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JINRI LONGYOU

理论与实践

我县端礼小学的前身系十里铺小学，地处东华
街道十里铺村五里铺 90 号，始创于 1934 年，是一
所具有近 90年历史的老校。 随着城市东进的步伐，
2020 年初夏，学校更名为“龙游县端礼小学”，转型
升级为城区公办小学。 县委、县政府、县教育局等对
学校的建设发展给予大力支持和投入， 学校扩建
后，总占地面积 50 余亩，风雨体艺场馆、塑胶运动
操场、宽敞现代餐厅、多功能专用教室、报告厅等一
应俱全。学校按 36个教学班规模正逐年扩大。目前
共有 23 个教学班，在校学生 857 名、教职工 56 名，
其中高级教师 4 人、一级教师 33 人，专任教师学历
达标率为 100%，市教坛新秀 1 名、市教科研先进个
人 1 名、市教坛新苗 1 名、县教坛新秀 3 名、县学科
带头人 4名、县优秀班主任 4名。

党的二十大报告作出“深入全民国防教育”的
重大战略部署。 2022年 5月，中共中央、国务院、中
央军委印发《关于加强和改进新时代全民国防教育
工作的意见》。《意见》指出，要着力加强青少年国防
教育，将国防教育要求有机融入课程教材，将国防
教育融入普通高等学校和中等学校考试内容。 2021
年 11月，端礼小学建成全县第一所少年军校。 习近
平总书记提出：“弘扬以伟大建党精神为源头的中
国共产党人精神谱系，用好红色资源，深入开展社
会主义核心价值观宣传教育，深化爱国主义、集体
主义、社会主义教育，着力培养担当民族复兴大任
的时代新人。 ”在教育改革不断深入的当下，“少年
军校”如何结合学校特色实际践行“培养时代新人”
是全校端礼人一直在思考的问题。

该校围绕“培养什么人、怎样培养人、为谁培养
人”的出发点，通过“学军人、感军魂、振军威、扬军
神”的手段，形成以英雄中队为特色、以环境建设为
基础、 以课堂渗透为阵地、 以国防教育为载体的
3344“莳礼军校”红色德育工程体系。“3”方面的实
践措施，包括“莳礼军校”红色文化环境建设、“莳礼
军校”课堂体系建设（即《莳礼育健》德育实践课
程）、“莳礼军校”评价体系的建设（即“莳礼银行”评
价体系）；“3”方面的红色文化融入，分别是学科类、
实践类、养成类；“4”个核心提炼。 红色文化的内涵
很广，我们结合学校的实情和学生的特点，深入挖
掘出“信念、理想、坚强、奋斗”红色元素作为本校
“莳礼军校”红色德育工程的内核；“4”个课程的建
设，其中包括“有信念”思政课程、“有理想”实践课
程、“要坚强”养成课程、“要奋斗”体能课程，打牢学
生的国防理念，培养学生的军事素质，筑牢爱国主
义观念，传承红色基因，使之成为德智体全面发展
的新时代好少年。

莳礼军校：“莳礼”源于学校的前身“十里铺小
学”的“十里”谐音，蕴含着传承和文化继承的定义；

“礼”为已更名的端礼的缩字，寓意端礼小学蓬勃发
展向未来；“莳”是“莳花”的意思，代表着孩子们，端
礼少年在校园里健康快乐成长，“军校”来自少年军
校的提取，故“莳礼军校”是具有学校特色的少年军
校名称。

莳礼育健：“育健”谐音“遇见”，希望孩子们遇
见最好的自己，育见未来；“育健”又蕴含培育学生
健德、健心、健体的意义，希望孩子们有良好的品
德、健康的心态、强壮的体魄；“莳”同音“十”（即为
落地五育并举教育），通过十大板块开展实践活动，
以活动育人、以环境化人，树立社会主义核心价值
观，让培育健康快乐、全面发展好少年的目标校本
落地。

《莳礼育健》德育实践活动课程是关注学校德
育环境的生态构建， 实现国防教育与时代价值、育

人体系、 实践体悟等领域的科学融合， 以爱国、明
礼、环保、学习、创新、阅读、体育、艺术、安全、劳动
十个内容为基础，开展国防教育知识、军事礼仪技
能、军事射击技能、军事拳术技能、军事特战技能、
强国复兴有我的实践活动，以“莳礼争章”评价体系
为载体，构建系统性、规范化的校本德育课程，以国
防教育为主线，促进学生健康成长，培育端正明礼
的“莳礼少年”即十项全能的端礼少年。

学校以课程为推手，培育“莳礼少年”、塑礼正
教师、建明礼校园的“三礼校园”。 根据学校办学理
念与课程目标，及师生们对“莳礼”教育的认识和思
考，大家理想中的端礼“莳礼少年”应该是一个“端
启梦想、正心为本、明达家国、礼行天下”的少年，并
努力将这些要求转化到日常课程的设计中。

端启梦想：做一名从小树立志向，勤于探究的
乐学少年。 能自觉完成学习任务，合理安排学习时
间；具有适应终身学习的基础知识、基础技能、创新
精神和实践能力；能与同伴合作交流分享，会思考
质疑，会发现分享，会总结评价。

正心为本：做一名情操高雅、富有个性、健康向
上的魅力少年。 多才多艺，具备艺术基础知识与审
美能力，有一项自己拿手的技能，如艺术特长、体育
特长等。

明达家国，做一名热爱祖国，传承中国传统文
化，弘扬红色基因的先锋少年。 具有家国情怀，勇
担责任和使命， 筑牢爱国主义观念， 弘扬革命精
神，成为关心国家、热爱国家、建设国家、保卫国
家的好少年。

礼行天下： 做一名发扬中华民族传统美德，知
礼行孝、诚实明理、尊重他人，懂感恩会助人，热爱
生活， 积极参与社会实践和志愿服务， 对学校、家
庭、社会都有责任感，具有基本的道德操守和良好
的行为习惯。

“莳礼军校”的创建，促进了立德树人教育理念
的有效落实， 全面落实德智体美劳“五育并举”要
求。 近年来， 端礼小学德育实践活动开展约 50 多
次，学生参与近 5 万余人次，家长参与近 2 万余人
次，各类美篇、公众号、视频号等发布 100 多次，访
问量达 8.6万多次， 该校开展的德育实践活动多次
上浙江卫视、衢州新闻、三衢教育、《今日龙游》等媒
体。 课程的开展也给学校带了很多荣誉，如全国中
小学心理健康教育特色学校、省标准化学校、省示
范家长学校、省依法治校示范校、省级青少年体育
俱乐部、市未成年人思想道德建设先进单位、市绿
色文明学校、市成绩突出少先队组织、市文明校园、
县育工作先进集体、 县校园文化建设先进学校、县
艺术教育特色学校、县平安校园等。 学校教师也获
誉满满，市县优秀班主任 5 名、市县优秀少先队辅
导员 6 名、市县少先队工作先进个人 3 名。 学生中
有市县优秀少先队员罗雨欣、王靖雯、何麒、陈浩宇
等 15 名，市县新时代好少年罗雨欣、陈浩宇、李欣
怡等 12名。

红色基因代代传，强国强军永不忘。 端礼小学
通过打造“莳礼军校”红色文化基地的特色，全面落
实德智体美劳五育并举要求，实施培育和践行社会
主义核心价值观教育，创造性地开展德育实践活动
建设、家校共育建设等工作，积极探索构建“莳礼育
健”德育工作体系，促进学生全面发展和健康成长。
这所全县首所“少年军校”将进一步丰富“红色”教
育内容、拓宽“红色”教育渠道，增强“红色”教育的
感染力、影响力和渗透力。

作者系龙游县端礼小学教师

“竹子定律”指竹子在发芽初期成长非常
缓慢，当根在土壤中扎牢、扎实后方能破土而
出、迅速成长。 新时代新形势，浙江省委鲜明
提出“四个坚持、八个不”选贤任能导向，把用
什么人、 不用什么人的原则和标准讲得清清
楚楚、掷地有声。“竹子定律”给予了我们深刻
启示，选贤任能要坚持事业为上，把事业需要
摆在第一位，作为选好人、用准人的根本，要
把经得起打磨、耐得起寂寞、扛得起责任、肩
负起使命的干部选出来、用起来。

以“竹”之固本选能。 竹子把根深深地扎
入地下，延伸到数百平方米，形成牢不可破的
根基。 基层是干部干事创业的大舞台，

在基层要像竹子那样， 夯基固本、 练好
“内功”， 把根深深地扎入基层， 主动投身基
层，做个全心投入工作、用心服务人民的“勤
务员”。 选贤任能，就是要把能够有捋顺千家
万户本领的干部选出来、用起来，深化考察干
部做好基层党的建设、产业发展、乡村振兴、
生态保护、基层治理等工作的能力，不忽视、
不埋没各地方、各领域、各部门、各单位、各年
龄段的优秀干部。

以“竹”之干劲选才。 竹子不管是生活在
多么恶劣的环境中， 不管经历多少次风吹雨
打、日晒雨淋，都能泰然处之、顽强生长。 在这
个波诡云谲的时代，无论遇到什么样的困难，
无论面临什么样的挑战，都能勇于担责、善于
履责、全力尽责，是检验每一名干部身上是否
真正体现了共产党人纯洁性和先进性的重要
方面。 选贤任能，要把实干争先的“闯将”“猛
将”“干将”发现出来、使用起来，及时调整那
些工作上不担当、能力上不适应、作风上不扎
实的干部，让甘于平庸、安于“躺平”的干部

“安不了心”“站不住脚”，真正为担当者担当、
为负责者负责、为干事者撑腰。

以“竹”之挺拔选德。 苏东坡有诗云：萧然
风雪意， 可折不可辱。 竹子一生历经春夏秋
冬，不管是暴风骤雨、烈日炎炎，还是雪欺霜
冻、冰封雾罩，它始终绿意盎然，从不低头。 竹
子的身姿昂扬挺拔、坚硬有节，象征着清廉自
洁、刚直不阿，体现的是中国共产党人优良的
工作作风。 习近平总书记在党的二十大报告
中指出，“腐败是危害党的生命力和战斗力的
最大毒瘤，反腐败是最彻底的自我革命”。 清
正廉洁是我们党的政治本色， 反腐倡廉是我
们党的生命线。 党员干部要善“廉”想，在思想
上牢固树立清正廉洁的意识，廉洁从政、廉洁
修身、廉洁齐家，做到“心至廉，方能行致远”。
党的二十大精神是适应新时代发展的“指南
针”“风向标”。 选贤任能，就是要把“坚守原
则、淡泊名利”，拥有清廉品德的干部选出来、
用起来，引导广大党员干部把秉公用权、克己
奉公的精神品格，作为干事创业的重要前提，
绝不能把投机取巧、无事生非、拉帮结派、找
关系、托门路的人选进来，永葆共产党人廉洁
奉公的政治本色。

作者系社阳乡干部

莳礼育健好少年 国防教育促成长
———全县首所少年军校红色文化基地创建的探索和实践

●饶璐琳 从“竹子定律”看坚持
事业为上选贤任能

●赵启帆


