
本报讯（通讯员 姜焱 记者 杨
翼荣）78年前，他和197名同乡渔民一
起，摇着小木船，在大海中奋不顾身救
起384名落水的英军战俘。8月6日
近凌晨1时，参与这场大营救中的最
后一名纯朴的老人走完了自己的人
生旅程，在家中安详去世，享年96
岁。他叫林阿根，东极镇青浜岛渔民。

林阿根生前曾回忆道：1942年
10月2日上午，天气晴朗，18岁的
他正在山上干农活。“轰隆！”附近
海面传来一声惊天巨响。“我从没
见过那么大的浪花。”回想起那时
所见，林阿根依旧难掩震惊和恐
慌。隐约可见不少的人和货物浮
在水中，并由沉船处向岸边漂来。

“船出事了，赶紧救人！”林阿
根沿着山路飞奔，跑到山下的姐夫
家中求救。他和姐夫拉出一条木
质小渔船，与两个朋友一起赶到海
边，此时已有不少闻讯赶来的渔民
撑船入海，开始营救落难者。

“海面漂着很多布匹，还有很
多红头发、黄头发的外国人。他们
有的抓着浮木还在挣扎，有的已经
死了。”林阿根说。

由于涨潮，渔民们撑起小舢舨
来颇为吃力，加上舢舨本身的承载
量不大，营救效率并不高。10月2
日午后，救援工作告一段落。据统
计，为营救“里斯本丸”号落难者，青
浜、庙子湖岛两个小岛上的198名

渔民先后出动小渔船46艘65次救
助。当时救援的时候先把一部分英
俘放在东极西福山岛，后来再运过
来，个别人当时没救过来埋在那里。

林阿根的媳妇张彩菊说：“以前
碰到孩子们不好好吃饭时，他就说起
这事，因为当年3名英军战俘被藏起
来，吃的是南瓜加墨鱼蛋。这几年讲
得少了，他平时就不大喜欢多讲。”

2017年10月2日上午，在纪念
二战沉船“里斯本丸”事件75周年
活动中，林阿根以及当年参与救援
的东极渔民部分后人，通过视频通
话方式与被救英军将士佐敦先生
的儿子进行了对话。去年10月20
日，他与14位从伦敦来到东极的英

国客人，参加“里斯本丸”号沉没事
件遇难者后人舟山纪念活动，当时
在场的遇难者后人向他投以敬佩
的目光，并纷纷上前与他握手。

一直关注“里斯本丸”事件的
社会热心人士胡牧说，东极渔民营
救“里斯本丸”战俘义举，充分展示
了浙江渔民的人性之美，体现出中
国人民珍爱和平的高贵品质。

昨天上午，在亲人的陪伴下，
林阿根老人的骨灰被带回东极安
葬。现场还举行了纪念仪式，追忆
林阿根老人营救“里斯本丸”战俘
的英勇事迹，继续传承发扬东极渔
民在这场大营救中展现的国际人
道主义精神。

二战期间“里斯本丸”沉没事件中，他和同乡渔民摇着小船在大
海中奋力救起384名落水的英军战俘，展现出国际人道主义精神

救援英俘的最后一位渔民离世
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本 报 讯（记 者 谢 骋 通 讯
员 曹馨予）近日，区教育系统骨
干教师暑期封闭式培训在浙江
大学海洋学院举行，区教育系
统青年干部培训班学员、区中
小学名优教师培训班学员、区
幼儿园名优教师培训班学员、
区幼儿园骨干园长等 180多名
学员参加培训。

此次培训邀请国家高级心理

咨询师周驰、浙江大学教授王瑞
飞、浙江大学教育学院教授祝怀新
等14位教授、学者进行授课讲座，
以其前瞻理念、独到观点、生动案
例带给学员一场饕餮大餐。此次
培训还安排了团队建设拓展训练、
好书推荐、观点分享、交流与研讨
等环节，从理论到实践极大丰富了
学员的教育和管理理念，拓宽了视
野，提升了教师们的专业素养和专

业能力。
据悉，此次培训是区教育系统

骨干教师三年培训计划中线下集
中培训的一个项目。为深入贯彻
落实《浙江省关于全面深化新时代
教师队伍建设改革的意见》，区教
育局自2019年开始，利用3年时间
多次开展名优教师培养、青年干部
培训班活动。去年10月、12月，区
教育局组织专人分别赴深圳考察

走访研修，通过深度学习，写感悟、
谈收获。今年上半年还举行东海
之滨教育主题论坛，共探教育策
略，分享教育智慧。

下一步，区教育局将通过线上
集中培训、考察交流、论文评比、专
家指导等多种方式，加大对骨干教
师的培养力度，推动全区学校教育
改革与发展，谱写新时代普陀教育
新篇章。

丰富教育和管理理念 拓宽视野 提升专业素养和专业能力

180多名骨干教师参加暑期培训
本报讯（记者 王梦倩）田园、纳

凉、灯光秀；啤酒、龙虾、炒螺蛳……
炎热的夏季，去哪里避暑游玩？8
月21日，普陀田园综合体“海稻梦
想 荷荷美美”2020丰收田园灯光
秀将开启。

“时光隧道”“幻梦仙林”“3D水
幕”“荷塘月色”“如影随形”“浪漫极
光”“绿野仙踪”等主题灯光布景，采
用水幕、激光、投影、建筑照明、多媒
体等技术，构成“梦幻光影乐园”，将
满足儿童、青年、老年等不同年龄段
游客的观赏需求。

在这里，除了有夜间景观，还
有餐饮游乐、文体活动等。在“啤
酒广场”，你可以品味到煨鸡、炒
鱿鱼、炒螺蛳等风味小吃；在田野
摊位你能买到草莓、葡萄、茅桃、
火龙果等众多应季特色水果。“田
野摊位的餐车设计了不同类型的
卡通餐车，配有操作台和同类水

果卡通的餐桌座椅，分布在田园
内。”普陀田园综合体项目部相关
负责人告诉记者。

此外，现场还会开展“丰收市
集”“星光夜市”等活动，推出手工文
创产品、亲子产品、网红美食等，并
联合网红开展“嗨逛美食市集”等直
播推介活动等，推出优惠券、秒杀等
促销活动，让“夜经济+直播”深度融
合，打造“奇妙之夜直播间”，让更多
市民游客享受夜游的乐趣。

除了灯光秀、夜市和美食，“乡
村音乐舞台”上，表演团队将进行精
彩音乐演出，玩偶也会在园区内每
一个意想不到的角落和你偶遇。“音
乐 喷 泉 ”“ 露 天 电 影 ”“ 篝 火 晚
会”……更多精彩同步上演。

8月21日—10月21日，在普陀
田园综合体，清凉与火辣的激情碰
撞，梦幻与民谣的热情相拥，期待着
与你的相遇。

“海稻梦想 荷荷美美”丰收田园灯光秀8月21日开启

欢迎到普陀田园综合体来观赏

本报讯（记者 严艺伟）由区委
宣传部主办，区融媒体中心及我区
5家影院承办的电影文化消费季活
动日前启动。活动通过掌上普陀
APP，于8月7日至8月11日连续5
天定时限量发放万张观影券，市民
反响热烈。

8月8日18时左右，记者在时
代金球影城碰到了前来核销电子
观影券的史女士，她和丈夫准备看
18时15分的电影《极速车王》。当
天是电影文化消费季抢票活动开
展的第二天，史女士和丈夫已经成
功抢到4张影券。“我下载了掌上
普陀APP，里面有个抢票专栏，每天
中午12时15分，一人限抢2张，所
以我拉着我老公一起抢了。”史女
士笑着说。

电影文化消费季抢票活动，受
到了市民的一致好评。目前虽然观

影场次不多，但选取的影片都是近
年的高分佳作。时代金球影城工作
人员付佩佩告诉记者，影城每天有
400张影券限额。“到目前为止，两
天800张的券都已经抢空了，基本
就是上架就抢空。”她表示，接下去
的两个星期会有新片上映，如备受
期待的管虎导演的《八佰》，影片将
于8月21日播映，届时观影人次能
达到一个小高潮。“随着电影业的复
苏，会有更多好片上映，观众的换票
量肯定也会上升。”

据悉，掌上普陀APP后台统计
数据显示，首日参与电影文化消费
季抢票活动的人次高达3万左右。
活动期间，每位市民都可参与抢票，
抢票成功后可在对应的影院兑换影
票观看任意场次的电影。今明两天
还有最后2次抢票机会，喜欢观影
的市民不要错过。

电影文化消费季活动受热捧
首日参与抢票活动人次高达3万左右。今明两天还有

最后2次抢票机会，喜欢观影的市民不要错过

本报讯（记者 陈逸麟）日前，由
团区委主办的“海燕归巢?智汇普
陀”2020年暑期普陀学子家乡行系
列活动第二场活动——“海燕代言
营”青柚集市在东港美乐汇广场举
行。当天，共有涉及文创、美食、艺
术等多个领域的18家摊位参与。

我的家乡，我代言。在美食摊位
前，“海燕”们热情地向市民和游客推
销海鲜产品，为家乡代言；文创首饰
摊位的“海燕”们忙着为顾客挑选合
适的耳环、配饰；而棋类互动摊位则
正在展开一场激烈的围棋“厮杀”。
整个集市人声鼎沸，热闹非凡。

据悉，集市上还有两家特殊的
摊位，一家由“海燕营”的大学生开
办，一家则是由一群“小小红领巾”
开办，他们有一个共同的目标——
为特殊儿童群体筹款。这两个摊位
出售的都是活动参与者的闲置物
品，有玩具、书本、服饰等，吸引了不
少市民选购。

“平时一直在外面上学，接触家
乡文化和特产的机会比较少，这次
集市让我开了眼界。”这是大学生乐
佳辰第一次参与此类义卖活动，“能
为这些特殊群体做些事，我觉得十
分有意义。”

“海燕代言营”青柚集市在东港开市
共有文创、美食、艺术等多个领域的18家摊位参与

本报讯（记者 陈璐瑶）8月 8
日，全新改造后的沈家门游泳池重
新开放。

当天下午，记者在沈家门游泳
池看到，游泳池主体建筑焕然一新，
外墙采用蓝白相间的条纹图案装
饰。游泳池内部不仅新增了遮阳棚
和照明设施，还对男、女更衣室进行
了改造提升。

据悉，改造后的泳池长50米，
宽25米，为标准游泳池，深度自南
向北由深及浅，最浅处1.2米，最深
处1.7米。

“环境设施好了，感觉游起来速

度都快了。”市民朱明芳自七八岁时
加入普陀少体校游泳队后，一直在
沈家门游泳池参与训练，一游就是
四五十年了，“已经对这里有感情
了，之前游泳池关门，心里挺不舍
的，感觉少了很多乐趣，这下好了，
以后可以经常过来了。”

据了解，为做好疫情防控，目前
沈家门游泳池每场最多容纳100人
进入。开放日期为2020年8月8日
起至8月31日；营业时间为下午场
12:00—17:00，晚场18:00—20:00，
所有泳客须佩戴泳帽、身着泳衣方
可入场进行锻炼。

沈家门游泳池改造后重新开放
开放日期为2020年8月8日起至8月31日

本报讯（记者 严艺伟 高阳）禁
渔数月，随着8月1日笼壶类、刺网
类、围网类等作业渔船、捕捞渔船
伏季休渔的结束，迎来了第一轮禁
渔期后的开捕，梭子蟹、鱼虾等新
鲜渔获物纷纷闪亮登场。

“船老大，你这梭子蟹卖多少
钱一斤？”“这一筐怎么卖呀？”……
8月7日，舟山国际水产城一派繁
忙，码头上挤满了商贩以及前来购
买梭子蟹的市民、游客。

上午9时，记者在舟山国际水
产城码头看到，渔民将一筐筐活蹦
乱跳的梭子蟹搬运到运输车上，船
上、车边围满了人群。货主站在运
输车旁，拿着进货单比对。舟山国
际水产城19号门市部工作人员倪
文刚说：“今年梭子蟹产量不高，但
是质量个顶个好。”

看着人群把船团团围住，浙
岭渔运60065船船长穆先生心里
十分高兴，他说，尽管受到台风影
响，这一风生意不是很好，但是看
着眼前的情形，希望接下来的一
个月旺季能顺顺利利，多捕一点
鱼货，自己也好多运一点货，多赚
点钱。

渔运船一趟可运回七八百筐
梭子蟹，每筐22.5公斤左右，总量
约在1.5万公斤到2万公斤，这些
梭子蟹再次被运到水产城的门市
部或者冰鲜场。在各门市部门口，
不少工人忙着分拣、扎蟹腿、打
包。“我们今天进了2000筐左右，
有的门市部只有几百筐，有的一筐
也没有，希望渔民们生意红火，我
们也跟着好。”倪文刚说。

据悉，截至当天14时，回港渔

船、渔运船共52艘，舟山国际水产
城梭子蟹交易量900余吨，统货交
易价每公斤30～50元，与第一风
拢洋出售的梭子蟹相比，现在梭子
蟹的交易价格有所下降。

日前，记者在昌正市场和东
港市场看到，不少市民驻足海鲜
摊位选购。据市场经营户介绍，
本次上市的梭子蟹整体个头不
小，体型较大的足有六七两重。
经了解，目前市场上的梭子蟹每
公斤均价80元～110元不等。

“我卖的个头最大的梭子蟹每
公斤110元。”昌正市场海鲜摊位
经营户张师傅告诉记者，“刚开捕
那两天价格贵一点，七八十元一
斤，这两天价格降下来了。”

除蟹类外，这两天，鱼虾等生
鲜也纷纷上市，海鲜摊位品种丰富

了很多，带鱼、黄鱼、玉秃鱼、鲳鱼
都有在售。摊主们表示，因为疫情
的关系，外地游客数量锐减，他们
的销售额比起往年减少，价格也跟
着一并降了下来。

“鲳鱼每公斤70元，因为前几
天台风，捕上来的鱼货还不是很
多。”东港市场海鲜摊主顾红一边
帮客人处理鲳鱼，一边说道。

采访中，多名市民向记者表
示，今年海鲜价格亲民。“由于疫情
影响，游客少了，往年的话，这时候
都是外地游客最多的日子。”市民
徐先生说。

据了解，目前市场上带鱼市场
价每公斤70元，小黄鱼每公斤90
元，红果鲤每公斤280元，鲳鱼每
公斤90元到130元不等。再过几
天，海鲜价格还会更加实惠。

开捕后市场海鲜丰富价格亲民
梭子蟹每公斤均价80～110元不等，再过几天，海鲜价格将更加实惠


