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莲花潮声

□讲述：方文金
□记录：柳明光

相传在很久以前，在舟山群
岛的东南端有一座美丽富饶的
小岛，四面环海，矗立于茫茫的
东海中，岛上的海滩上都是鹅卵
石，海水退潮的时候，在阳光的
照射下，鹅卵石上的海水因蒸
发，变成了洁白的晶盐，远远望
去，沙滩是白色的，故取名白沙
岛。古诗曰：“静观素鲔，俯映白
沙。山鸟群飞，日隐轻霞。”又
云：“连漪涵白沙，素鲔如游空。
偃卧盘石上，翻涛沃微躬。潄流
复濯足，前对钓鱼翁。贪饵凡几
许，徒思莲叶东。”就是对白沙岛
当时的写照，盛产各种各样的海
鲜，那里的人们世代以打鱼为
生，过着与世隔绝、清净幽闲、自
由自在、安居乐业的生活。

不知从什么时候开始，在白
沙海域上出现一条恶龙，在那一
带海上横行肆虐，危害着那一片

海域上勤劳、朴实、善良的渔民，
一时间那里人们都人心惶惶，都
希望出来一位能人替天行道，除
掉那条恶龙。

这时候正在南海普陀山紫
竹林静修的观世音菩萨知道事
情的缘由，她从紫竹林出来往东
南一脚踩上洛迦山，在洛迦山上
举目一望没有发现恶龙，再往东
南一脚踏上白沙岛，发现恶龙正
在白沙岛东面的海上胡作非为，
观世音菩萨从净瓷瓶中取出杨
柳枝轻轻一甩，就收服了恶龙，
观世音菩萨告诫它，弃恶从善，
造福一方百姓，恶龙听后唯唯是
从，然后纵身跃入东海中，从此
守护着那一片海域的渔民，保佑
着那一方水土的风调雨顺……

白沙岛又恢复了往日的宁
静，那里的人们又过上了与世隔
绝清净悠闲、自由自在、安居乐
业的生活。岛上勤劳、朴实的渔
民为了报答观世音菩萨的大恩
大德，在观世音菩萨踏过的馒头

山上修建了一座极乐庵，世世代
代供奉着观世音菩萨。极乐庵
一直以来香火旺盛，有求必应成
了人们心中的救世主，不是有这
样一句话“南无大慈大悲救苦救
难观世音菩萨”。有很多岛外人
也慕名而来，但因极乐庵的规模
太小，后又扩建，成了现在白沙
岛上的极乐寺。

观世音菩萨回到南海普陀
山紫竹林后，发觉洛迦山和白沙
岛是两个清净幽闲净修的好地
方，时常在这两个地方来转悠。
人们又在观世音菩萨落脚洛迦
山的地方修建了一座观音殿，那
里也一直香火旺盛，有求必应。

后来就有一个说法，南海普
陀山紫竹林是观世音菩萨净修
的地方，洛迦山是观世音菩萨显
灵的地方，而白沙岛则是观世音
菩萨每年向玉皇大帝汇报人间
万事写总结的地方（因为白沙岛
远离世俗，实在是一个清净的地
方）。

白沙岛极乐寺

□讲述：罗金良
□记录：李世庭

很早很早以前，有姑嫂二
人，平日省吃俭用，好容易积下
一笔钱，两人拎着念佛篮，一起
乘船到普陀山烧香拜观音。

那时候，普陀山还呒码头。
小航船在南天门西首的一个浅
滩前系住了缆绳。刚好落潮，香
客们赶块上岸走了，只有小姑捂
着肚子低着头坐在那里勿动。
嫂嫂急了，催她快走。小姑脸一
红，吞吞吐吐地告诉嫂嫂：她来
了月事，身上勿干净，勿好进佛
门圣地。嫂嫂听了，脚骨蹬蹬，
埋怨说：“介大的姑娘，连月事的
日脚都摸不准！现在弄得上勿
上，落勿落，唉，真是自己作孽！”
嫂嫂将小姑诉说了一顿之后，只
好一个人，拎着念佛篮，上山烧
香去了。

船老大上岸喝酒去了，船舱
里只剩下小姑一人。忖忖自己
烧香没烧成，反受嫂嫂一顿奚
落，只好眼泪流流，又懊悔又惶
恐。过了两个时辰，涨潮了。潮
水涨上浅滩，小航船在浪里摇来
摆去。小姑一个人坐在船上，又

饥又渴，忖忖真伤心！
这辰光，从紫竹林那边走来

一个老婆婆，一手拄着拐杖，一
手提着竹篮，一步一颤地来到航
船停泊的地方。她弯腰拾起一
把小石子，朝海里丢了一颗，只
听得“扑通”一声，石子沉入海底
立即化出一块高出水面的礁
石。老婆婆一脚迈过去，随手又
丢下一颗石子，立即又化作一块
礁石。就这样边走边丢石子，浅
滩上长出一排整整齐齐的礁石，
一直通到船边。老婆婆到了船
上，笑盈盈地对小姑说：“姑娘，
你饿了吧？”边说边揭开盖在篮
子上面的印花布，捧出一碗香喷
喷的饭菜。

小姑见老婆婆送来饭菜，惊
奇地问：“老人家，你咋晓得我在
这里挨饿？”老婆婆笑笑说：“是
你嫂嫂叫我送来的，快吃吧。”小
姑正饿得难受，听说是嫂嫂替她
送来，端过碗筷就吃，吃饱了，才
红着脸向老婆婆道谢。老婆婆
也勿讲话，收起碗筷，拎着篮子
走了。小姑困乏了，坐在船舱里
打瞌睡。

船老大吃完酒回来，睁开醉
眼一看，怪了！这地方咋会变出

一个码头来了？莫非是走错了
路？他揉揉眼睛，细细打量，没
错，自家的小船还在那里呢！这
辰光，嫂嫂和同船的香客也都回
来了，听老大一说，也感到奇
怪。嫂嫂快步走进船舱，推醒小
姑，问她码头是咋来的。小姑摇
摇头，也说勿晓得。嫂嫂边埋怨
边从念佛篮里摸出两只大饼，
说：“你呀，只晓得睏觉！喏，快
吃吧。”小姑说：“你勿是叫人送
饭给我吃了？”嫂嫂奇怪得呆了：
“我啥辰光叫人送过饭？你莫是
做乱梦吧！”小姑把刚才老婆婆
送饭的情景说了一遍。船老大
听后又惊又喜，一拍大腿说：“这
造码头、送饭菜的人，准是观音
菩萨！”香客们都为小姑高兴，说
她亲眼看到了观音现身，还吃了
菩萨送的饭菜。嫂嫂心存疑虑，
一口气跑到前寺大雄宝殿，仔细
一看，观音菩萨穿的衣裙，下半
截还留着被海水打湿的痕迹
呢！嫂嫂这才相信老大说的话
是真的了。

从此，普陀山有了泊船的码
头。因为有这段嫂嫂奚落小姑
的故事，所以后人把这座码头叫
作“短姑道头”。

短姑道头

□讲述：微觉
□记录：管文祖

很早以前，普济寺与梵山之
间，是一条很长很长的沙滩，口
子外面，就是现在的百步沙。潮
水一涨，海浪会涌到普济寺的山
门跟前。到了八月大潮汛，潮水
涨得就更高了。

有一年，元朝的一个皇太子
到普陀山来烧香拜观音。那天，
正是八月中秋节，皇太子坐在大
圆通殿门前，听潮赏月。突然一
阵狂风把他吹倒了，他那顶太子
帽也被狂风刮到海里去了。太子
吓了一跳，连忙问主持和尚：“这
风咋会介猛，是啥东西作怪？”

主持和尚告诉太子，边门前
的沙滩下面蛰伏着一条小龙。这
条小龙原来住在海里，它老是兴
风作浪，让护法神打了一鞭，背脊
骨打断了，才到沙滩下面来养
伤。有时候，它会喘口气，打个
滚，舒展一下龙身。它一动，山上
会刮风，海上会掀浪，真作孽！

皇太子问：“小龙介作孽，有
啥法子能把它镇住？”

主持和尚说：“要镇住孽龙

勿难，只要造座宝塔就好了！”
皇太子听了，高兴地说：“那

好，我愿奏明父皇，传旨造塔，镇
住孽龙！”

主持和尚连忙合掌施礼：
“太子愿意造塔，真是菩萨保
佑！”

笫二天，主持和尚带着几个
泥工石匠，来到沙滩上，抓把沙
泥，放在鼻下闻一闻；蹲下身子
把耳朵贴在沙滩上听一听，从东
到西，从西到东，走来走去。最
后，他来到离百步沙勿远的梵山
口，用禅杖在地上画了个圈圈，
说：“就在这里造塔！”

皇太子勿晓得这是啥意思，
主持和尚告诉他，要造塔镇龙，
这塔就要造在孽龙的咽喉七寸
之处！皇太子听他讲得有理，便
派了一名黄衣宫监，留在普陀山
监造宝塔，自己回京去了。整整
花了一年，一座四角玲珑的塔造
起来了，这就是现在的多宝塔。
因为这座塔是元朝皇太子造的，
所以又叫太子塔。

塔造好的那天，正好是中秋
节，小龙又苏醒过来了，它想伸
伸腿，舒展一下龙身，可是它感

到浑身勿自在，睁开龙眼一看，
四根又粗又长的石柱，紧紧卡牢
喉咙头，让它无法动弹。 这下
急煞了，它想用龙角把石柱碰
断。可是，上面有《法华经》镇
住，随它咋碰咋撞，无法挣脱。
它一时性起，猛抬头，重重地打
了个喷嚏，一阵狂风，把塔顶卷
到海里去了。眼看塔身就要倒
塌，黄衣宫监急煞了，赶紧去找
主持和尚。正在这辰光，“忽啦
啦”一声，禅寺后院金光闪闪，
有一间一直锁着不用的破矮屋，
竟会锁落门开。大家进屋一看，
里面供着一张佛桌，桌上放着莲
花宝台，宝台上有只金光闪亮的
琉璃佛钵，佛钵上还有一张用黄
绢写成的字条：

多宝塔镇孽龙，
琉璃钵平妖风。
主持和尚一看，赶紧捧起琉

璃佛钵，行三步一拜大礼，爬上
多宝塔，把琉璃钵放在塔顶上。
说来奇怪，立时三刻，风浪镇住
了，多宝塔也勿再摇晃了。

从此，潮水只涨到百步沙为
止，多宝塔也稳稳当当地兀立在
普陀山！

多宝塔
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□讲述：王桂生
□记录：管文祖

早先，普陀山是个蛇岛。后来，观
音菩萨修炼成佛，看中普陀山做道场，
才把蛇精赶走。

这天，观音在西天参拜过如来，离
开雷音寺，脚踩莲台，要到凡间找个山
头设庙传经，她早就听说普陀山风景
优美，是个开设道场的好地方。可是，
她来到莲花洋上空，低头一看，只见普
陀山上毒雾阵阵，树叶枯了，百花凋
谢，变成了瘴气弥漫的癞头山。她一
时摸勿清底细，便先在洛迦山上住了
下来。

原来，这个岛上有条从云雾洞来
的蛇精，自称蛇王。这蛇精浑身火红，
眼睛像灯笼，嘴巴像稻桶，只要打个哈
欠，便会将全岛弄得乌烟瘴气，它还时
常出来东游西荡残害生灵。

第二天，观音去找蛇精，远远就看
见梵音洞里出来一个红脸大汉，走到
观音面前问：“喂，侬到蛇岛来做啥？”

观音一看，晓得他是蛇精的化身，
便向前施了个礼，说：“侬是蛇仙吧！
为啥要占据佛门圣地，在这里糟蹋生
灵？”

蛇精把眼睛一瞪：“咋话？我在这个
岛上住了好几百年，咋会是侬的佛地？”

观音想，这蛇精性格粗暴，讲话傲
蛮，勿能与他硬撞，还是略施小计，让
他心服口服！于是，观音心平气和地
说：“侬原先住在东福山云雾洞，如今
又来普陀山，独占两地有啥用？侬行
个方便，把普陀山借我设庙传经，好
吗？”

蛇精一听，观音讲话和和气气，他
的态度也两样了：“侬要借，可以商量，
勿知啥时候还我？”

观音眯眯笑笑，说：“等到普陀山
木鱼勿响，千步沙潮水勿涨，当即还
侬！”

蛇精火爆脾气又发了：“这哪里是
借，明明想霸占我蛇岛嘛！“勿借，勿
借，侬快离开洛迦山！”

观音说：“难道洛迦也是侬的？”
蛇精说：“普陀、洛迦本来就是一

个山头，侬勿晓得？”
观音见蛇精发火，故意用话激他：

“侬口口声声说普陀山是侬的，有啥依
据？”

蛇精说：“我的真身正好绕岛一
圈。”

观音说：“我勿信，侬绕给我看

看！”
蛇精忖，这有啥难，绕就绕，他摇

身一变，变成一条大蛇。一眨眼，蛇身
越伸越长，沿着山脚边，弯弯曲曲向普
陀山的周围伸去，眼看头尾就要接拢
了。观音抬脚轻轻一蹬，把洛迦山蹬
出老远老远。从此，普陀、洛迦分开两
个山头。等蛇精将身子绕普陀山一
圈，头尾相接时，观音却站在洛迦山上
哈哈大笑起来：“蛇仙，侬讲普陀洛迦
是一个山头，侬为啥只能绕普陀一圈，
洛迦呒绕进去？可见这个岛勿归侬所
有！”

蛇精晓得上当了，连忙说：“勿算，
勿算，让我再绕一次！”

这辰光，观音拿出一只金钵，对蛇
精说：“勿用再绕了，侬如果能在这个
金钵口上绕一圈，我就把普陀山让给
侬！”

蛇精看看金体，心忖，这有啥难！
只见他在地上一滚，“哗啦”一声，身子
越缩越小，“扑”地一跳，盘在金钵沿口
上。观音趁机用手指一拨，“扑”一声，
蛇精跌进金钵里去了。观音用手捂牢
钵口，闷得蛇精喘勿过气来，连声求
饶：“观音饶命！观音饶命！”

观音想了想说：“好，放侬—条生
路，回云雾洞去吧！”她把金钵一倒，
将蛇精倒进海里。蛇精抬起头，苦苦
哀求：“云雾洞呒树呒草，全是岩石，一
年到头，太阳晒得全身出油，实在呒法
住，求大士另指去处！”

观音顺手折朵莲花，往空中一抛，
变成一朵“莲花云”，对蛇精说：“只要
侬能改邪归正，让这朵莲花云为侬遮
阴，侬要再作恶，一定勿饶！”

蛇精磕头拜谢，随“莲花云”回到
东福山，一直到今天，那朵莲花云还飘
浮在云雾洞上空！

观音赶走了蛇精，从洛迦山上纵
身一跃，跳上了普陀山。在她落脚的
那块岩石上，留下了一只深深的脚印，
人们都叫它“观音跳”。

附记：
观音与蛇精斗法的讲述多种。一

说：蛇精自称住岛三千三百年，有弟子
三千三百个，但聚集弟子一数，只有三
千二百九十九，忘了数自己。观音说，
她早在三千三百年前在此岛修炼，有
紫竹为凭。观音从地下挖出一石，劈
开，石上果有紫竹纹印。

另说：蛇精真身能绕岛一圈，而观
音头发能绕岛七圏等。

观音跳

□讲述：翁友昌
□记录：赵学敏

相传很早以前，峨嵋山上聚有五
百罗汉，他们原是凡间芸芸众生，外
表生相各异，内在性格不同。他们
聚集在一起，不知道怎么才能修炼
成正果。

一日，他们得知观音菩萨在南海
建立道场（那时京城在北方，南边的海
都称南海，现在称东海），每年有一次
讲道说法。于是，他们决定分批结队
去普陀山，并约定九月十九观音讲道
前赶到舟山本岛会合，再一同进山朝
拜，聆听讲道。

五百罗汉下了峨嵋山，有的步经
繁华城市；有的走过穷乡僻村；有的爬
登秀丽山峦；有的跨越奔腾河流……
终于在九月十八都来到了舟山本岛最
东面的莱花山。那里离普陀山只一海
之隔，距离不到十海里，一眼望去，但
见普陀山祥云缭绕，霞光映照，的确是
海上仙境。罗汉们想到明日就可跨海
去朝拜观音菩萨，都很兴奋激动。这
一夜，他们忘却旅途疲劳，每人合掌静
坐，等待天明。

哪知天有不测风雨，晴朗的天空，
到了五更天，突然乌云密布，海上刮起
了风暴。洋面上浪涛翻滚，虽然咫尺
海途，却无船可渡。罗汉们个个望洋
兴叹。他们知道错过了今天又要等待
一年，因此个个焦急万分。一个罗汉
忽然说道：“我们还是向观音菩萨祈祷
吧，如果今年佛法无缘，我们就在莱
花山等待一年。如果佛法有缘，望能
风浪平息。”罗汉们听了说是，便个个
合掌祈祷。

这时风仍是呼呼作响，浪仍在滚
滚翻腾。突然海面上从普陀山方向漂
来了白色莲花，一朵、二朵、三朵……
越来越多、越来越近，不一会儿，都靠
近了莱花山，这莲花每朵都有拜佛蒲
团那么大，数一数，正好是五百朵。一
个罗汉大胆地踏上去，不但不沉，反而
托着罗汉向普陀山方向漂去。这时，
罗汉们知道观音菩萨显灵，帮助他们
渡海过洋。于是纷纷踏上莲花。五百
朵莲花在风浪中如履平地，不到一柱
香功夫，就漂移到了普陀山。

当罗汉们离开莲花登上岸，回头
看，但见朵朵莲花都化成了朵朵浪
花。于是他们便三步一拜，走向紫竹
林。这时，观音菩萨正好讲道说经开
始。罗汉们诚心聆听，顿时悟道，他们
知道人有善、恶、美、丑，只要一心向
佛，都能修成正果。他们拜谢菩萨，又
踏着莲花回到莱花山。为了每年能听
菩萨讲道，他们决定不再回峨嵋山，便
就地修道。从此普陀山洋面有大风浪
时，常会有莲花出现。

据说，到了唐朝，有个叫慧锷的日
本和尚来中国取经，想把五台山一尊
观音菩萨雕像带去日本，船经普陀山
洋面，突然海上漂来无数白色铁莲花，
船被锁住不能动。后来慧锷祷告，愿
把观音雕像放在普陀山建造一座寺
院，这些铁莲才被海底钻出来的一头
铁牛嚼去。慧锷就在普陀山建造了一
座“不肯去观音院”。

因为多次出现莲花，这普陀山洋
面就叫莲花洋，那个莱花山也叫莲花
山了。

莲花山上那五百罗汉后来都修成
了正果。

莲花山五百罗汉


