
近年来，不少传统电商纷纷转
战“线上”，加入直播带货队伍。在
我区，很多水产电商也纷纷通过网
络直播模式推广舟山海鲜，牛杠劲
就是其中一员，他不仅多次与头部
主播合作，还拥有一支自己的海鲜

产品直播销售队伍。
牛杠劲经营的舟山晨源食品

有限公司，主要销售“四海龙宫”品
牌舟山海鲜。从3年前主攻传统
电商，到现在参加社区团购平台和
直播带货等多种销售形式，公司营
业额屡创新高。今年9月，公司海
鲜产品仅直播带货销售额就达70
万元。

昨天上午，记者走进牛杠劲
的公司，工人正忙着打包各类海
鲜产品，贴上快递单准备发往全
国各地。“这次双十一，公司也取
得了不错的成绩，尤其在直播带
货这块，收入比去年增加了不
少。”牛杠劲告诉记者，他从2017
年开始接触直播，而真正让他对
直播产生极大兴趣的，是2018年
10月与一名淘宝头部主播合作带
货的经历。

“当时通过这场直播，我们有

几款产品的销量甚至达到全网最
高。”牛杠劲说，这次直播所带来的
购买力让他非常震撼，也感受到直
播带货的巨大潜力。

尝到直播的甜头后，牛杠劲开
始策划自己的直播带货项目，并迅
速成长为一名专业的带货主播，还
尝试与更多的头部主播同台直
播。今年，牛杠劲又成立了自己的
抖音直播团队，每晚8时左右与网
友见面，展示产品、与网友交流。
今年舟山梭子蟹开渔季，牛杠劲所
带领的团队通过直播日销梭子蟹
5000余公斤。

在与记者交谈时，牛杠劲的手
机不断响起，订单纷至沓来，期间
还有几名客户直接前来公司参观，
准备与其合作。牛杠劲表示，这些
客户都是通过直播了解了他的产
品，在合作几次后变成了忠实的
“回头客”。

因为喜欢吃海鲜，牛杠劲从安
徽阜阳来到舟山，从事线上水产经
营。对于为什么会选择来到舟山，
他表示，也考虑过去福建、山东等
地，但最后发现最喜欢的还是舟山
海鲜以及这里的环境。“现在通过
直播，可以把我们的产品展现得更
生动全面，让更多人看到舟山海鲜
的品质和新鲜度。”

如今，牛杠劲的公司主要经营
椒盐皮皮虾、香辣花螺、香辣蟹、舟
山烤虾干等即食海鲜产品。“现在
身边很多朋友也开始做起了带货
直播，都做得越来越好了，整个舟
山的直播氛围非常不错，有很大的
发展空间。”牛杠劲说，虽然每天都
十分忙碌，但感到很充实和快乐。
接下来，他将进一步提升团队直播
素质，学习先进经验，更好地展示
舟山海鲜，让舟山好味道被更多人
所熟知。

牛杠劲“小直播”做起“大生意”

□记者 徐丽佳

网络那些事

奶茶是很多年轻人喜欢的饮
料 ，喝 奶 茶 到 底 会 不 会 蛀 牙
呢？这奶茶虽然好喝，不过你的牙
齿可不喜欢喝它！

一小杯奶茶，其中的含糖量已
经达到了我们每天添加糖摄入量的
最高值！而且还会增加龋齿、肥胖、

糖尿病、痛风等疾病的患病概率，威
胁较大。

其实，奶茶和蛀牙并没有直接
关系，而是奶茶里面的蔗糖才是关
键。只要甜食、蔗糖进入口腔内，和
牙菌斑接触就会产生酸，有害的酸
不断腐蚀珐琅质就会造成蛀牙。

奶茶可能对牙齿造成的另一个
影响是色素沉淀。奶茶中含有茶的
成分，有些奶茶还有其他的颜色，这
些色素附着在牙面上，可能会把牙
齿染成大黄牙哦。

（普陀同济口腔医院）
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微课堂
同济口腔

本报讯（记者 胡晓 通讯员 郑
思渊）当在展茅街道黄杨尖村一路
行走，你会发现一处释放压力、舒
缓心情的“精神港湾”，村民可以在
这里学习、运动、娱乐休闲，陶冶情
操，这里就是“廉心”田园村落——
黄杨尖清廉园。

黄杨尖清廉园以“廉心”田园
村落为主题，深入挖掘黄杨尖四烈

士、徐氏家风、莲花池等本地独有
的红色历史、家风传统、清廉美景、
农耕文化，提炼形成莲花印廉、革
命思廉、农耕崇廉、家风促廉、长廊
议廉等“五廉”文化，营造“以清为
美、以廉为荣”的清廉文化氛围。

穿过粉刷一新的红色小瀛洲
牌楼，沿着宽阔的石板村道，闻着
道路两边的香樟树和桂花树的清
香，走进清廉园，传统文化中的清
廉元素便映入眼帘：白墙瓦黛间的
渔民画展现了展茅农民对美好生
活的追求；游步道两边的农耕石
刻，仿佛诉说着那段过往历史和农
耕岁月的故事。

往前走，经过寓意“廉”的莲花

池，池内种植着可以抵御寒冷、高
温等不同自然环境的莲花，也象征
着党员干部经受各种环境的考
验。照镜子、正衣冠、洗洗澡、治治
病……廊桥两边镌刻着习近平总
书记的8个治党妙喻发人深省。
莲心亭上一篇《爱莲说》读来可沁
人心脾，一身傲骨，是为高洁志士。

再往前走，来到以“革命思廉”
为主题的“红色”小院。小院内的
红色假山上，展示着黄杨尖四烈士
等一大批当地革命志士和烈士在
抗日战争、解放战争时期谱写的一
曲曲可歌可泣的英勇篇章。

在以“家风促廉”为主题的家
风小径，展示了葛玄救母的传说故

事，也展现了尊老爱幼、宽容博爱、
善待他人、重礼谦让的徐氏家风以
及黄杨尖村家庭和睦、邻里团结、
保护环境、奋发图强的乡规民约。
“清风徐来”长廊上集展板、照片、
绘画于一体展示清廉元素的小品。

据悉，黄杨尖清廉园建设是展
茅街道落实清廉村居建设的重要
举措。“下一步，我们将继续挖掘清
廉因子、打造多元化的清廉文化阵
地，深入推进清廉教育，以廉化文、
以文化人，不断提升清廉文化的覆
盖面、影响力，营造‘以清为美、以
廉为荣’的浓厚氛围，使清廉思想
润泽党员干部群众心田。”展茅街
道有关负责人说。

挖掘本地传统文化优良习俗 整理本地历史人物家风家训 厚植清廉文化土壤

展茅黄杨尖打造“五廉”文化“清廉园”

本报讯（特约记者 陈静 通讯员
刘笑菊）日前，浙江国际海运职业技
术学院和蚂蚁岛管委会举行校地共
建蚂蚁岛精神研究中心签约仪式，蚂
蚁岛精神研究中心在浙江国际海运
职业技术学院正式揭牌成立。

据蚂蚁岛精神研究中心相关负
责人介绍，该中心将从蚂蚁岛精神
的内涵、本质、价值以及时代传承等
多方面进行深入研究。近几年，该
校一直致力于蚂蚁岛创业史的文献
整理，关注蚂蚁岛红色教育基地建
设，曾多次赴各地图书馆、档案馆查
找相关资料，同时到蚂蚁岛进行实
地调研，获得了许多珍贵而丰富的

资料，通过前期的资料整理，初步完
成了《蚂蚁岛创业史文献史料整理》
（第一卷）。

当天，浙江国际海运职业技术
学院还向蚂蚁岛管委会捐赠了一批
珍贵文献，其中包括《东海上的乐
园》《第一个人民公社》两本书籍。
这两本书均于1958年出版，存世量
比较少，且我市图书档案系统未见
收藏。

下一步，蚂蚁岛精神研究中心
将依托校地共建，带动学校文史研
究者更好地服务海岛振兴工作，做
好蚂蚁岛红色旅游宣传工作，进一
步弘扬蚂蚁岛精神。

蚂蚁岛精神研究中心揭牌成立

日前，区审招办组织区市场监督、税务、不动产等5个窗口的工作人员来到桃花镇公前
村，现场办理相关审批业务，并宣传推广浙里办APP，让群众在手机端就能办理相关业务，
更好地享受“最多跑一次”改革带来的实惠。 （记者 陈跃 通讯员 应锡锋）

下海岛下海岛 送服务送服务

本报讯（记者 梁夏）市民陈先
生日前向本报反映，说他到东港和
沈家门的两个垃圾中转站扔建筑垃
圾时，都被拒绝，他想知道垃圾中转
站到底能不能扔建筑垃圾。

据了解，那天上午，陈先生开着
装着几十块细长木板的面包车先后
来到东港海莲路的垃圾中转站和沈
家门东海中路船厂路路口的临时建
筑垃圾堆放点，想扔木板时遭到拒
绝，这让陈先生感到很困惑。

接到反映后，记者来到东港海
莲路的垃圾中转站，看到这里除生
活垃圾压缩处理点外，还有一处垃
圾倾倒点。该中转站门岗师傅表
示，环卫工人日常清扫时总能在垃
圾桶附近发现少量大件垃圾或建
筑垃圾，所以才设置了这个倾倒
点。“居民扔木板之类的大件垃
圾，比如三轮车、手推车等装过来
扔是可以的，但不允许机动车开过

来倒。”
随后，记者又来到沈家门东海

中路船厂路路口的临时建筑垃圾堆
放点询问情况，管理员的答复基本
相同。“这里扔的垃圾基本都是环卫
工人带过来的,城北那边有专门可
以倒建筑垃圾的地方。”

垃圾中转站到底能不能扔建
筑垃圾的问题，记者咨询了普陀城
乡环卫服务有限公司业务科副科
长郭峰，他表示，城北有一个资源
再利用分拣中心，是专门倾倒大件
垃圾和建筑垃圾的。而普陀城区
三个垃圾中转站及其他社区指定
大件垃圾和建筑垃圾临时堆放点，
这些地方都是供环卫工人日常打
扫倾倒及周边商铺或居民就近丢
弃少量垃圾的。“大型车辆如果有
大件垃圾、建筑垃圾，我们建议直
接运输到城北资源再利用分拣中
心。”

城区垃圾中转站能扔建筑垃圾吗？
环卫部门：大件垃圾、建筑垃圾可直接

送到城北资源再利用分拣中心

沈家门法院路16号-2房屋
招租交易公告

于2020年11月18日起在舟山市普陀区招投标网上对下列房屋租赁权
进行网上竞价，现公告如下：

具体请登陆网址：http://ztb.putuo.gov.cn/zsptztb/产权交易公告
信息查看

咨询电话：（0580）3821263
舟山市公共资源交易中心普陀区分中心

2020年11月11日

本报讯（记者 陈跃 通讯员 朱
施芳）昨天，由区教育局、区经济信
息化和科学技术局（区商务局）、区
科学技术协会联合举办的2020年
普陀区中小学生科技运动会在舟山
中旭科创双语学校开赛。本次运动
会的主题为“科学与未来的对话”，
全区19所中小学的400多名选手参
加运动会。

据悉，本次中小学生科技运动

会项目包括航模比赛、现场科技制
作竞赛、科技创新活动、机器人竞赛
和科技辅导员创新成果竞赛，分小
学组、初中组、教师组三个组别进
行。

据了解，普陀区中小学生科技
运动会每两年举办一届，旨在推动
中小学的创新教育，在我区营造讲
科学、爱科学、学科学、用科学的浓
厚氛围。

全区中小学生科技运动会开赛


