
本报讯（记者 郭杰）为户外
劳动者搭建遮风挡雨的温馨驿
站、根据老年人口味量身打造幸
福食堂、围绕群众需求搭建志愿
服务窗口……城市的魅力，不仅
在于颜值，更体现在“赠人玫瑰，
手留余香”的城市温度。在持续
深化文明城市建设中，各行各业、
社会力量广泛参与，汇聚点滴力
量，绘就普陀的温暖底色。

（一）

临近中午，位于东港街道
居家养老服务中心的幸福食堂
中昌店一片忙碌，顾客络绎不
绝。虽然开业不久，却已收获
了不少“回头客”，公道实惠的
价格、新鲜可口的菜肴，还有舒
适整洁的用餐环境，各种贴近
老年人用餐习惯的人性化、专
属化服务，让老人们在家门口
就品尝到“幸福味道”。“这里的
菜味道还可以，卫生状况也不

错，各种安全便利设施既贴心
又放心。”家住附近的陈阿姨对
食堂很是满意。

据悉，幸福食堂中昌店现有
客位60个，提供堂食和上门配
送服务，服务范围主要覆盖莲
安、安康、中昌、灵秀、兴普等社
区。店内针对地面防滑、无障碍
通行、墙体扶手、座椅软包处理
等方面进行适老化改造，确保就
餐老人室内行走便利、就餐环境
舒心。

（二）

在海岛乡村、轮渡车站、居
民小区……身穿红马甲的志愿
者总是不期而遇，他们积极参与
交通疏导、环境整治、助老扶幼
等服务。

4月1日是我区第49个“全
民清洁日”。当天上午，家住东
港的区网络义工协会志愿者李
亚红早早出门，手拿火钳、垃圾

袋等工具，与团队成员一道，前
往小区主次干道和居民休闲区
域，仔细捡拾路边、绿化带的烟
头、纸屑、白色垃圾等。积极参
与志愿活动已成为她的习惯。
“能通过这样的方式帮助到别
人，我感到很值得很有意义。”李
亚红说。

据统计，我区实名认证的志
愿者人数为7.24万人，年开展
志愿服务活动1.06万次，惠及
群众约30万人次。志愿服务已
成为推动文明建设的有效载体，
传递着社会文明的良好风尚。

（三）

在鲁家峙的环卫爱心驿站，
这里的室内环境温馨舒适。桌
椅、空调、饮水机、医药箱、充电
宝、雨具等设施一应俱全。工作
人员会根据季节变化，准备矿泉
水、冷饮，提供热饭服务等。

在区新就业群体服务站，不

少快递员、外卖员会在工作之余
来此歇歇脚，体验爱心加水、手
机充电、无线网络等便民服务。
根据新就业群体职业和生活需
要，区委两新工委、团区委等部
门还会定期组织开展慰问活动，
为快递员、外卖员、网约车司机
等群体送去充电宝、健康随身
包、毛巾、雨衣等贴心慰问品。
“有这样一个地方真不错，感觉
很舒服很温暖。”快递员小吴说。

下步，相关部门还会根据一
线环卫工人、新就业群体的意见
建议，继续完善环卫驿站、新就
业群体服务站设施设备，让他们
更加安全舒心。

“共富方舟?健康守护”行动
为海岛群众带去健康福音、打造
志愿服务特色品牌、道德模范和
身边好人不断涌现……在打造
更高水平全国文明城市路上，普
陀正在用一个个踏踏实实的行
动书写着“文明答卷”。

搭建温馨驿站 打造幸福食堂 壮大公益力量

爱心善意绘就城市温暖底色
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推进精神文明建设
打造更高水平全国文明城市

□记 者 陈璐瑶 徐丽佳
通讯员 徐萍波

“铁夹和垃圾袋带上，手套
戴好，草丛深处的垃圾也不要遗
漏……”4月1日一大早，在东港
海景颐园小区的花坛、草坪、通
道等区域，小区兼合式党支部的
党员志愿者就开始清理垃圾和
杂物。在工具不方便触及的地
方，大家弯下腰徒手捡拾垃圾。

当天是我区第49个“全民
清洁日”，全区6000余名志愿者
上街头、进小区，开展环境卫生
整治、公共秩序维护等工作，点
滴力量汇聚成文明春风。

在沈家门滨港路一带，主次
干道、背街小巷、绿化草丛、砖瓦
细缝，志愿者们不放过任何一个
可能藏有垃圾的角落，细心擦洗
小区栏杆、公益广告牌、宣传窗
等，街面由里到外都清清爽爽。

“这么多次活动参加下来，
我感觉现在路上的垃圾越来越
少了，这不仅是我们的环卫工作
越来越到位，大家的文明素养也
越来越高。”志愿者袁超说，身边
有很多和她一样坚持参加“全民
清洁日”活动的志愿者，每一次
参与活动都感受到普陀越来越
美。

今年70岁的党员志愿者马
培珍说，每次“全民清洁日”都会

和家人积极参与，还发动左邻右
舍加入。“希望通过一个人带动
一家人，一家人再带动一群人，
大家共同建设美丽家园。”

据悉，从2018年12月起，我

区将每个月的第一个周六定为
“全民清洁日”，如今已成为一项
全民参与、全域开展的品牌活
动。“‘全民清洁日’活动就像是
一个‘以微光吸引微光，用文明

感召文明’的载体，带来了环境
的改善和居民生活品质的提升，
还激发起全区上下共建共享文
明的热情与信心。”区文明办相
关负责人说。

6000余名志愿者清洁家园
——我区第49个“全民清洁日”见闻

志愿者沿路捡拾垃圾。 记者 诸葛晓明 摄

本报讯（记者 郭杰 通讯员 江
玉波）近日召开的全省建设平安浙
江工作会议传来喜讯，普陀被省
委、省政府命名为2022年度“平安
区”，系我区连续第 18年获此奖
项，并成功捧得全省首批“二星平
安金鼎”。

回首过去一年，我区持续深入
推进平安普陀建设，着力提升防范
化解风险和维护社会稳定的能力水
平，助推各项平安建设工作取得新
突破。去年以来，全区各相关部门
深入开展夏季治安打击整治“百日
攻坚”行动，常态化推进扫黑除恶斗
争，组织开展“钱潮”系列行动和“云
剑”“断卡”等专项行动，始终保持对
电信网络诈骗、养老诈骗、盗抢骗等
违法犯罪的高压严打态势，率先完
成全市打击电诈黑灰产领域犯罪专

项行动指标，破获省内外电诈案件
151起，退赃1257.9万余元。

同时，围绕安全工作重点领域、
关键环节，我区以“除险保安”晾晒
机制为牵引，聚焦道路交通、涉海涉
渔、消防安全、建筑施工、工矿商贸
等领域，持续抓好危险化学品安全
专项工作，深入排查风险隐患，严防
发生火灾、爆炸等安全生产事故和
重大道路交通、重大食药环安全问
题。

据悉，我区将持续深入推进平
安建设各项工作，做优矛盾化解“最
多跑一地”模式，加快建设基层社会
治理共同体，充分发挥“东海渔嫂”
“银发好网民”等社会组织、志愿者
作用，加大平安创建工作宣传力度，
努力打造共建共治共享的社会治理
样板地。

我区捧得全省首批“二星平安金鼎”

连续18年获省级“平安区”称号

本报讯（记者 励佳 通讯员 邱
丹燕）一大早，随着一阵提示音响
起，白沙岛卫生院院长江明辉打开
手机查看，这是由杏香园慢病管理
平台小程序发来的短信。“戚小安高
压 202mmHg，低压 52mmHg，心率 61
次/分钟……收缩压太高了，有点危
险。”看到这组数据后，江明辉与同
事带上必要的药品器械，直奔戚小
安老人家。

戚小安老人今年75岁，患高血
压病多年，不久前，老人领到了一台
具备远程信息传输功能的血压计，
能实时将老人自测数据上传到杏香
园慢病管理平台，对应的家庭医生
可以通过手机小程序或工作平台
PC端查看数据。如数据出现监测
预警值时，平台会以点对点短信形
式提醒家庭医生及时采取措施。

在戚小安家中，医生们帮助老
人再次测量血压，第二次结果依然
不尽如人意。随后又详细询问老人
进食服药等情况，得知其当天上午

忘记吃药后，医生叮嘱老人服下药
物，在血压逐渐恢复到正常范围后，
大家松了口气。

“这个小小的血压计，有大用
处。”江明辉告诉记者，今年白沙岛
上共有80位老人分配到血压计，20
位老人分配到血糖仪，主要是有能
力使用设备、有监测需求和健康意
识、病情相对不稳定的老人，这些设
备便携小巧、操作简单，备在家中可
随时取用。“尤其是这些设备具有远
程信息传输功能，如出现一些突发
的病情，我们也能及时处理，更好地
守护老人健康。”

据悉，自“共富方舟?健康守护”
行动推进以来，我区陆续向符合筛选
条件者发放具备远程信息传输功能
的健康监测设备。涉及六横的佛渡、
悬山，虾峙的湖泥、双山，白沙，东港
葫芦岛，东极庙子湖7个海岛上的居
民。截至目前，500台血压计、150台
血糖仪已全部分发到位，已实施健康
监测数据上传并纳入监管。

具备远程信息传输功能

650台健康监测设备惠及海岛老人

本报讯（记者 励佳 通讯员 杨
洁）日前，在沈家门金鹰海景小区，
区住房保障服务中心工作人员针对
环境卫生、消防安全等开展综合检
查。在此期间，工作人员仔细查看
每一个角落，拍照记录存在的问题，
并通知物业及时处理。不能立即解
决的，开具整改单后交至物业相关
负责人，要求限期完成整改。

“金鹰海景是这轮检查的最后
一批小区，总体情况较好，但还是发
现了一些动态问题，比如草坪白色
垃圾、楼道杂物堆积等。”区住房保
障服务中心物业市场管理科副科长
黎玲娇说。

据了解，物业小区综合检查始
自3月21日，涉及全区85个物业小
区。检查内容包括楼道杂物堆积、
“牛皮癣”张贴、垃圾清运不及时等
环境卫生问题；消防设施设备不完
善、消防人员配备不到位、消防通道
不畅通等消防秩序问题；停车不规
范、公共区域晾晒等小区乱象。

针对发现的问题，区住房保障
服务中心要求物业强化巡查，制定
整改计划，明确整改时限，严格落实
整改措施。“我们将通过定期检查、
‘回头看’等方式，进一步巩固好整
治成效，维护小区环境卫生整洁、消
防秩序安全。”

职能部门排查整治环境卫生、消防安全等情况

85个物业小区全面“体检”

（本报综合消息）青山埋忠骨，
热血铸英魂。又是一年清明时，连
日来，我区举行清明祭扫活动，表达
对革命先烈的深切哀思和崇高敬
意。

沈家门街道日前组织开展“缅
怀革命先烈，传承红色基因”清明
祭扫活动，引导大家铭记红色历
史，增强爱党爱国情怀。鲁西社区
入党积极分子在青龙山革命烈士
纪念碑前誓言，表达加入中国共产
党的决心和信心。“追忆先辈，这不
单单是一次祭扫活动，更是一场灵
魂的洗涤。要不忘来路，牢记初

心，以坚强的决心继承先烈们的遗
志，在英烈精神照耀下砥砺前行。”
社区干部纷纷表示。大蒲湾社区
党委组织党员、居民群众，前往岭
舵山大蒲湾水库旁的烈士墓开展
清明祭扫活动；大干社区党委组织
开展线上祭拜英烈活动，以表达对
先烈的缅怀之情。

区交通运输局团委开展“缅怀
革命先烈，传承红色基因”清明祭
扫主题活动。在青龙山烈士陵园，
大家瞻仰了革命烈士纪念碑，向先
烈敬献花篮，全体默哀，并依次向
先烈敬献鲜花。大家表示，要以实

际行动传承和弘扬革命先烈的爱
国精神和奉献精神，为现代化新普
陀建设贡献力量。

区退役军人事务局开展“2023
崇尚清明祭英烈”活动。该局机关
全体干部及部分军休干部代表参
加祭扫活动。敬献鲜花、扫墓、默
哀……在青龙山革命烈士纪念碑
前，全体人员怀着无比崇敬的心
情，向革命烈士鞠躬致敬，为革命
先烈擦拭墓碑。大家表示，要继承
和发扬革命先烈的遗志，自强不
息，勇毅前行，把对革命英烈的深
切怀念转化为全心全意为人民服

务的强大动力。
普陀“银发好网民之家”组织

开展清明祭扫活动，在展茅革命烈
士纪念碑前，全体人员聆听革命先
烈的英雄事迹，依次为烈士鞠躬默
哀并献上鲜花，表达崇高的敬意与
缅怀之情。大家纷纷表示，将继承
先烈的革命精神，在今后的志愿服
务中继续宣传正能量，让银发网民
焕发出更多活力。

普陀小学组织师生来到青龙
山开展清明节扫墓活动。在革命
烈士纪念碑前，师生们集体默哀一
分钟，并向烈士敬献花圈。

我区举行清明祭扫活动

缅怀革命先烈 传承红色精神


