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把必须坚持人民至上领会好运用好
□孙庆聚

当前，全党正在深入开展学习贯彻
习近平新时代中国特色社会主义思想主
题教育。这次主题教育就是要推动全党
特别是领导干部不断把学习贯彻习近平
新时代中国特色社会主义思想引向深
入。学深悟透习近平新时代中国特色社
会主义思想，要把握这一重要思想的世
界观、方法论和贯穿其中的立场观点方
法。党的二十大报告提出了继续推进理
论创新的科学方法，即必须坚持人民至
上、必须坚持自信自立、必须坚持守正创
新、必须坚持问题导向、必须坚持系统观
念、必须坚持胸怀天下。这“六个必须坚
持”是习近平新时代中国特色社会主义
思想的立场观点方法的重要体现，其中
“必须坚持人民至上”位列第一。马克思
主义是人民的理论。必须坚持人民至
上，在习近平新时代中国特色社会主义
思想中具有基础性、根本性的地位和作
用。坚持用习近平新时代中国特色社会
主义思想凝心铸魂，推动主题教育扎实
开展、取得实效，就要深刻领悟、准确把
握必须坚持人民至上这一重要立场观点
方法，将其转化为自身改造主观世界和
客观世界的强大思想武器，真正做到内
化于心、外化于行。

人民性是马克思主义
的本质属性

习近平总书记指出：“马克思主义是
人民的理论，第一次创立了人民实现自
身解放的思想体系。”在人类思想史上，
马克思主义第一次站在人民的立场探求
人类自由解放的道路，人民性是马克思
主义的本质属性。马克思、恩格斯论证
了历史的真正创造者是人民群众，指出：
“历史上的活动和思想都是‘群众’的思
想和活动”“历史活动是群众的事业”。
列宁继承发展了马克思、恩格斯的人民
观，更加重视人民群众在历史发展中的
重要作用：“随着人们历史创造活动的扩
大和深入，作为自觉的历史活动家的人
民群众在数量上也必定增多起来”“生气
勃勃的创造性的社会主义是由人民群众
自己创立的”。马克思主义植根人民之
中，指明了依靠人民推动历史前进的人
间正道，对人类社会产生了前所未有的

深刻影响。
十月革命一声炮响，给中国送来了

马克思列宁主义。中国共产党坚持以马
克思主义为指导，在把马克思主义基本
原理同中国具体实际相结合、同中华优
秀传统文化相结合的历史进程中展开党
的理论探索史。在这部不断开辟马克思
主义中国化时代化新境界的历史中，中国
共产党人在推进理论创新、进行理论创
造时始终坚守人民性这个马克思主义的
本质属性。毛泽东同志认为：“真正的铜
墙铁壁是什么？是群众，是千百万真心
实意地拥护革命的群众。这是真正的铜
墙铁壁，什么力量也打不破的，完全打不
破的”“中国的命运一经操在人民自己的
手里，中国就将如太阳升起在东方那样，
以自己的辉煌的光焰普照大地”。

在改革开放和社会主义现代化建设
新时期，邓小平同志指出：“不发展生产
力，不提高人民的生活水平，不能说是符
合社会主义要求的”，强调“是否有利于
提高人民的生活水平”是评判我国改革
得失成败的标准之一。江泽民同志把
“全心全意为人民服务，立党为公，执政
为民”作为我们党同一切剥削阶级政党
的根本区别，指出“我们党要始终代表
中国最广大人民的根本利益，就是党的
理论、路线、纲领、方针、政策和各项工
作，必须坚持把人民的根本利益作为出
发点和归宿”。胡锦涛同志明确科学发
展观“核心是以人为本”，要求各级领导
干部“做到权为民所用、情为民所系、利
为民所谋”。

中国特色社会主义进入新时代，习近平
总书记指出：“我们党来自于人民，为人民而
生，因人民而兴”“以百姓心为心，与人民
同呼吸、共命运、心连心，是党的初心，也
是党的恒心”“让人民生活幸福是‘国之
大者’”“人民对美好生活的向往就是我们
的奋斗目标”……习近平总书记始终把人
民挂在心头、念在心里，习近平新时代
中国特色社会主义思想的实质就是“人
民至上论”“人民幸福论”。回顾党的百余
年理论探索史，正是因为我们党坚持和
发展马克思主义的人民性，党的创新理
论不断彰显旺盛生命力，始终得到亿万
人民拥护支持，科学指引人民取得一个
又一个胜利。

坚持人民至上是习近平
新时代中国特色社会主义
思想中贯穿的一条红线

坚持人民至上，就是要坚持以人民
为中心，依靠人民开创历史伟业，带领人
民创造美好生活。党的十八大以来，历史
的接力棒交到了以习近平同志为主要代
表的中国共产党人手中。习近平总书记
是来自人民、扎根人民，在人民中历练、
在人民中成长，得到人民拥护、深受人民
爱戴的人民领袖；习近平新时代中国特色
社会主义思想的理论基点、价值支点、实践
原点就是坚持人民至上。更好领会习近平
新时代中国特色社会主义思想的精髓要
义，就要深刻领会必须坚持人民至上是
习近平新时代中国特色社会主义思想
的根本立场，是继续推进马克思主义
中国化时代化的根本出发点。

把握理论基点。马克思主义是人民
的理论。作为当代中国马克思主义、二
十一世纪马克思主义，习近平新时代中国
特色社会主义思想中贯穿的一条红线就是
坚持人民至上。必须坚持人民至上之所
以位列“六个必须坚持”之首，就是因为
这是习近平新时代中国特色社会主义思
想的根本立场，是这一重要思想的世界
观、方法论和贯穿其中的立场观点方法
最鲜明的内容之一。习近平总书记对人
民利益尽心尽责，对百姓冷暖念兹在兹，
具有与人民心心相印、同甘共苦的真挚
情怀。习近平新时代中国特色社会主义
思想将坚持人民至上作为自身的理论基
点，把为了人民、造福人民作为不断推进
马克思主义中国化时代化的原动力，真
正实现了人民利益、人民心声的集中表
达。

坚守价值支点。坚持人民至上，是
理论论断，也是价值判断。习近平新时
代中国特色社会主义思想把一切为了人民
作为治国理政的根本价值取向。习近平
总书记指出：“我们的目标很宏伟，但也
很朴素，归根结底就是让全体中国人都
过上更好的日子。”同时，习近平新时代
中国特色社会主义思想将人民利益作
为评判党的一切工作的标准。习近平

总书记指出：“党的一切工作必须以最广
大人民根本利益为最高标准”“检验我们
一切工作的成效，最终都要看人民是否
真正得到了实惠，人民生活是否真正得
到了改善，人民权益是否真正得到了保
障”“把人民拥护不拥护、赞成不赞成、高
兴不高兴、答应不答应作为衡量一切工
作得失的根本标准”。正是因为深深扎
根人民、紧紧依靠人民、始终彰显人民至
上的价值取向，习近平新时代中国特色
社会主义思想开辟了马克思主义中国化
时代化新境界。

立足实践原点。习近平新时代中国
特色社会主义思想不但具有真理力量，
而且不断彰显实践伟力。正是在实践中
始终坚持人民至上，新时代党和国家事
业取得历史性成就、发生历史性变革。
习近平总书记强调：“为人民过上更加美
好生活而矢志奋斗”“增进民生福祉是发
展的根本目的”，充分体现一切为了人
民；习近平总书记强调：“我们要紧紧依
靠人民，充分发挥人民主体作用，尊重人
民首创精神，为了人民干事创业，依靠人
民干事创业”，充分体现一切依靠人民。
新时代十年，我们在实践中坚持一切为
了人民，建成世界上规模最大的教育体
系、社会保障体系、医疗卫生体系，人民
生活全方位改善，人民群众获得感、幸福
感、安全感更加充实、更有保障、更可持
续；我们在实践中坚持一切依靠人民，真
心尊崇人民、真诚相信人民、真正依靠人
民，稳经济、促发展，战贫困、建小康，控
疫情、抗大灾，应变局、化危机，攻克了一
个个看似不可攻克的难关险阻，创造了
一个个令人刮目相看的人间奇迹，成功
推进和拓展了中国式现代化。

答好新时代新征程“人
民至上”考题

习近平总书记指出：“只有准确把握
包括‘六个必须坚持’在内的新时代中国
特色社会主义思想的立场观点方法，才
能更好领会新时代中国特色社会主义思
想的精髓要义，才能把思想方法搞对头，
认识问题才站得高，分析问题才看得深，
开展工作也才能把得准，确保张弛有度、
收放自如。”深入学习贯彻习近平新时代

中国特色社会主义思想，要把必须坚持
人民至上领会好、运用好，答好新时代新
征程“人民至上”考题。

坚持站稳人民立场。习近平总书记
指出：“人民立场是中国共产党的根本政
治立场，是马克思主义政党区别于其他
政党的显著标志。”坚持站稳人民立场，
要始终代表最广大人民的根本利益，与
人民休戚与共、生死相依，始终同人民同
呼吸、共命运、心连心。要把为人民谋幸
福作为根本使命，把人民利益摆在至高
无上的地位，坚持全心全意为人民服务
的根本宗旨，坚持发展为了人民、发展依
靠人民、发展成果由人民共享，让改革发
展成果更多更公平惠及全体人民，朝着
实现全体人民共同富裕不断迈进。

坚持树牢群众观点。习近平总书记指
出：“人民是创造历史的动力，我们共产党
人任何时候都不要忘记这个历史唯物主
义最基本的道理。”人民群众有着无尽的
智慧和力量，是决定我们前途命运的根本
力量。坚持树牢群众观点，要尊重人民
主体地位和首创精神，始终相信人民，紧
紧依靠人民，充分调动广大人民的积极
性、主动性、创造性，凝聚起众志成城的
磅礴之力，团结带领人民共同创造新的
历史伟业。我们要深刻认识到，前进道
路上，无论是风高浪急还是惊涛骇浪，人
民永远是我们党最坚实的依托、最强大
的底气。

坚持贯彻群众路线。群众路线是我
们党始终坚持的根本工作方法。习近平
总书记指出：“不论过去、现在和将来，我
们都要坚持一切为了群众，一切依靠群
众，从群众中来，到群众中去，把党的正
确主张变为群众的自觉行动，把群众路
线贯彻到治国理政全部活动之中。”坚持
贯彻党的群众路线，要始终保持党同人
民群众的血肉联系，对群众有感情，真正
把自己当作群众的一员，把群众的事当
作自己的事。要始终接受人民批评和监
督，积极回应群众关切，切实解决群众最
关心最直接最现实的利益问题，使我们
党永远赢得人民群众信任和拥护。

【转自《人民日报》作者为中央党校
（国家行政学院）习近平新时代中国特色
社会主义思想研究中心研究员】


