
体育，让生活更美好
全全民民健健身身 精精彩彩纷纷呈呈

11 月 28 日—29 日，衢州市第三届体育大会的四项赛事在我区上演，各个精彩绝伦，考验着参赛选手的智力与体力。 四场赛事的成功举办既有利
于调动全民健身的积极性，也有利于推动各类运动项目的持续发展。 内容 / 区文广旅体局

11 月 29 日上午， 衢州市第三届体育大
会登山比赛在峡川镇东坪古道举行。

上午 9 点，随着裁判员一声令下，比赛正
式开始， 全市近 200 名参赛选手沿着蜿蜒盘
曲的山路向山顶攀登。

脚下曲折的千年古道挡不住参赛者的热
情，激烈的争夺中古道仿佛成了健身场所。沿
途山川清丽，清泉潺溪，在优美的自然环境中
参加登山比赛， 参赛选手们既体验了登山的
快乐，又饱览了衢江的美景，领略了大自然的
魅力。 古道两旁古木参天，风景如画，参赛选
手们脸上洋溢着喜悦的笑容。

11 月 28 日 -29 日， 衢州市第三届体育
大会国际跳棋比赛举行。

此次比赛分为 100 格和 64 格男女个人
赛以及混合团体赛，来自全市各县（市、区）的
近百名选手同台竞技，展开激烈角逐。

国际跳棋作为一项遍及全球的智力运动
项目，集智慧、休闲、娱乐、健身于一体。 比赛
中，小选手们态度沉稳、临危不乱，享受着以
棋会友的快乐。

“好球！ 好球！ ”“漂亮！ ”
11 月 28 日 -29 日， 衢州市第三届体育

大会门球比赛在衢江举行， 全市门球爱好者
欢聚赛场。

门球是一项适合在中老年人群中大力推
广的体育运动，需要选手在视力、听力、肢体
方面紧密配合。

比赛现场，选手们杆起杆落，不时打出漂
亮的组合球。 挥杆对垒，弯腰击球，个个都身
手矫健，赢得观赛群众的欢呼喝彩声。

11 月 28 日 -29 日， 衢州市第三届体育
大会五子棋比赛在衢江精彩开赛。 青少年组
与少儿组两组比赛同时开始， 黑白子之间不
断变换，碰撞出智慧的火花。

比赛现场秩序井然， 每位选手都全神贯
注，认真应战，你来我往，招招逼人。

五子棋是一种两人对弈的纯策略型棋类
游戏，棋具与围棋通用，是起源于中国古代的
传统黑白棋种之一。

千年古道 登高望远 以棋会友 “棋”乐融融

棋逢对手 乐在“棋”中小小门球 大大精彩

小小手手牵牵大大手手 文文明明路路上上一一起起走走
公 益 广 告

衢江传媒集团 宣
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