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全区卫生健康系统开展“世界家庭医生日”系列活动

群群众众健健康康““守守门门人人””““卫卫””你你健健康康每每一一天天

提提高高居居民民健健康康素素养养 共共建建共共享享健健康康衢衢江江
公 益 广 告

衢江传媒集团 宣

今年 5月 19日是第 11个世界家庭医生日。今年的主题是“家庭医生 守护您
健康的朋友”。

家庭医生，责任重大。 预防保健、常见病多发病诊疗和转诊、病人康复和慢性
病管理、健康管理等是他们的重点服务职责；以人为中心，以家庭为单位，以整体
健康的维护与促进是他们致力的工作方向。全科医生则是家庭医生的中坚力量，
他们中的大多数常年驻扎基层，在大街小巷有过身影，在乡间小道留过足迹，他
们就是健康的“守门人”！

市第二人民医院医共体

为持续加强家庭医生签约服务宣传推广，引
导更多居民充分利用签约服务，提升广大群众对
签约服务的知晓率和感受度，同时发挥家庭医生
在推进新冠疫苗接种工作中的积极作用，助力常
态化疫情防控，连日来，市第二人民医院医共体
各分院组织开展系列宣传活动。

杜泽分院家庭医生团队组织医务人员深入
乡村，上门为居民提供基本医疗服务和个性化健
康指导，同时开展健康讲座活动，使更多的居民
了解家庭医生签约工作，增强群众参与家庭医生
签约服务的主动性和积极性。

在建党百年之际，廿里分院党支部的“初心
为民服务队”携手家庭医生开展上级医院“脑梗
死”出院患者的随访工作，把中医理疗和康复护
理相结合，做好患者健康促进干预，帮助患者提
高肢体康复能力。同时，廿里分院开展以“家庭医
生，守护您的健康”为主题的一系列宣传活动，打
造家庭医生的品牌形象。此次活动为 110 位居民
开展健康体检及签约服务，发放宣传折页 800 多
份。

上方分院组织全院职工开展系列活动，主要
以咨询、电子屏播放、发放宣传资料、义诊、开展
健康讲座、现场签约等形式为主，共发放宣传手
册、宣传单 600 余份，活动现场签约 100 余人，诊
间签约近 100 人。上方分院还利用家庭医生签约
活动，对居民关心的新冠疫苗接种相关知识进行
耐心宣教。

乌溪江分院签约团队下村开展家庭医生签
约服务， 医务人员现场免费为百姓提供健康咨
询、测血糖、量血压等多项服务，并详细询问身体
健康状况，向他们讲解相关注意事项，同时积极
宣传家庭医生签约服务政策、目的、意义，对高血
压和糖尿病等慢性病患者提供个性化诊疗方案。

莲花分院家庭医生团队走进莲花乡村国际
未来社区，进行家庭医生日宣传活动，同时为签
约居民进行健康体检。 现场，医生为百姓开展健
康教育，指导慢性病患者的日常饮食、运动以及
用药， 还针对部分长期卧床老人进行护理指导，
让老人在家就可以享受到便捷的医疗服务，让居
民们真切感受到党和国家的关怀。

浮石分院开展健康讲座活动让大家了解与
之息息相关的健康知识，引导群众树立正确的健
康观念。

云溪分院家庭医生团队为困难户、慢性病患
者送医送药上门，对他们的健康状况、生活习惯、
心理状况等进行有效干预引导，让家庭医生与签
约服务对象的关系越来越密切。

岭洋分院利用新冠疫苗接种的有利时机，开
展家庭医生签约服务咨询活动。 现场，家庭医生
曾胤毅着重进行签约服务项目内容解读，有效提
高居民对家庭医生签约服务的认知度和接受度。

内容 / 姜丽

区中医院医共体

为庆祝中国共产党成立 100 周年，迎接第 11 个“世界家
庭医生日”的到来，区中医院医共体各分院组织开展家庭医生
日系列活动，以暖心服务践行党“为人民服务”的根本宗旨，进
一步宣传家庭医生对居民全生命周期健康守护的理念， 扩大
家庭医生签约服务影响力。

5 月 19 日下午，区中医院医共体樟潭分院家庭医生健康
宣讲团队走进樟潭街道芝坑桥村，开展主题为“党史教育践初
心，义诊服务送健康”的居民义诊和健康宣教活动。活动现场，
家庭医生向社区居民宣传家庭医生签约服务的主要职责、意
义、基本公共卫生服务及基本医疗服务的范围内容等，让居民
对家庭医生的服务内涵有更深入的了解。

义诊过程中家庭医生为社区居民免费测量血压、血糖，提
供健康咨询、指导等服务。由中医推拿科医师领着大家一起学
习八段锦，提高社区居民的健康管理能力。

5 月 18 日下午，医共体总院专家及高家分院的医生们在
集镇广场共同举行了家庭医生日义诊活动。 专家们为前来就
诊的群众免费测量血糖、血压，把脉问诊，详细为他们解答关
于糖尿病、心血管疾病等方面的问题，并提醒他们及时到医院
检查就医。 同时，现场还发放家庭医生宣传册。 为让大家了解
更多健康知识， 活动还安排了专门的医生现场进行家庭急救

演示，并邀请观众操作演练。
大洲分院作为浙江省家庭医生签约服务基地， 致力于提

升群众幸福感及探索家医服务样板模式，发挥基地带教作用。
目前有 7 个家庭医生团队， 开展家庭医生中医健康服务进文
化礼堂 8 场， 服务百姓 500 余人。 本次家庭医生健康服务活
动，现场签约近百人次，中医适宜技术体验 30 余人。

5 月 19 日， 全旺分院在全旺菜场门口开展家庭医生日签
约服务活动。医护人员热情接待每一位前来咨询的群众，免费
为群众诊治、测量血压、血糖、提供健康咨询，并进行家庭医生
签约服务宣传。

5 月 19 日， 横路分院在横路办事处毛家村开展“家庭医
生，守护您健康的朋友”为主题的宣传活动，制作宣传条幅，张
贴宣传海报 100 余张，团队成员各司其职，为签约群众开展家
庭医生服务工作。

同时， 横路分院党员团队的家庭医生们为毛家村的老党
员提供上门健康服务。 听老党员们讲党史，为他们健康查体，
还为老党员们准备了贴心的健康大礼包。

5 月 19 日下午， 黄坛口分院在黄坛口村文化礼堂举行家
庭医生日系列活动。 家庭医生们为前来听课的村民们详细讲
解家庭医生签约的政策、服务内容，介绍相关中医知识，进行
拔罐治疗。为让村民们深刻了解家庭医生签约的政策、服务内
容及“三减三健”知识，本次还增加了有奖知识竞答环节。 活动
结束后，村民们纷纷与家庭医生团队签约。 内容 / 何亚男


