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衢江特色农产品共富产业示范基地
二期项目加快推进

本报讯（记者 王钧毅 杨晨）8

月30号下午，衢江区百村千队万家

乐“青年衢江 舞比精彩”首届电视村

舞大赛廿里赛区选拔赛开赛，8支队

伍争夺2个晋级名额。

活动现场，《稻鱼丰收舞》《人间

烟火》《又见江南雨》等富有乡村特

色的舞蹈节目依次上演，舞蹈演员

们在舞台上竞相献艺，用汗水与激

情抒发对舞蹈的热爱。

“我非常开心有这次机会把我

们鱼山村的这些大妈带到外面的舞

台来让她们展示自己，希望她们今

后能走向更大的舞台，走出大山。”

岭洋乡鱼山村支部书记柴良丰说。

本次赛区的参赛队伍分别来自

8个乡镇，选手们将特色民俗融入节
目，丰富了村民的精神文化生活，推

广了全身健身理念。

“之前没人敢练排舞都不敢上

台啊，到现在能够出来到我们衢南片

区参加这个电视大赛，我觉得这个是

很不容易的啊，平均年龄都是58岁，

他们练这个舞蹈好像就是成了他们

生活中的一部分了，几乎是每天晚上

吃了晚饭都会到文化礼堂里面跳排

舞学舞蹈。”参赛人员曾小峰说。

最终，后溪镇后溪村排舞队和

廿里镇月牙泉舞蹈队脱颖而出，顺

利晋级。

“晋级了特别高兴，觉得自己每

天的排练没有白费。”后溪镇后溪村

排舞队员祝秀芬说。

活动现场采用新媒体直播形

式，市民可以通过线上平台观看乡

村舞蹈。选拔赛结束后，樟潭、廿

里、杜泽、大洲四个赛区16支晋级队

伍将在9月底参加决赛。

青年衢江 舞比精彩

衢江区首届电视村舞大赛（廿里赛区）火热开赛

本报讯（记者 邹洁）距离中秋

节还有半个多月时间，月饼市场已

经热闹起来。记者走访了几家商

超，发现今年的月饼市场正悄然发

生变化，呈现出价格亲民、包装简

约、低糖低脂等特点。

在衢江东方超市内，月饼礼盒

已经被摆放在入口显眼位置，营造

出浓浓的节日氛围。五颜六色的礼

盒包装简约但不失风雅，材质多采

用纸质、普通铁盒等。价格也持续

了亲民路线，200 元以内的占大多

数，500元以上的难见踪影。

在一旁的散装月饼区，广式月

饼、酥皮月饼、麻饼等琳琅满目，价

格大多在 10 元至 30 元每斤。消费

者可以自由选择口味和数量，迎来

了更多的“尝鲜”客。

衢江东方超市店长 程岳枝：目

前的话，还是买散装的和筒装的比

较多。买礼盒走亲访友的话，可能

会在9月初到9月17号，一般来说这

么十来天的这个时间。

据超市负责人介绍，今年的月

饼除了常规口味，还引入了榴莲、芒

果等网红口味冰皮月饼，受到年轻

消费者追捧。

市民 涂志仙：我喜欢吃传统的

麻饼，我也想尝试一下现在流行的

月饼，看看什么味道的。

在月饼轻包装、减价格的市场

环境下，一些烘焙店推出的手工月

饼不仅在外形创意上下功夫，还更

注重健康。在一家名为“衢味酥”的

烘焙店内，玉兔、圆月等传统中秋文

化元素，被广泛纳入月饼图案设

计。同时，用料上主打低糖低脂，深

受消费者欢迎。

衢味酥店员 杨艳文：现在顾客

对健康要求比较高，就是都是低糖

的今年。价格的话是没有变的。通

过更健康、更低价来吸引顾客。

中秋月饼市场 质价比需求进一步凸显

本报讯（记者 王雨婷）新学期

来临，不少家长和学生忙着购置开

学用的“新装备”，衢江各家书店也

纷纷加紧备货，应对学习用品销售

高峰。

在衢江区新华书店一楼的文具

用品区，各式书包、粘土、水粉颜料

等“开学装备”整齐地摆放在货架

上。随着开学临近，前来挑选学习

用品的顾客络绎不绝。

“开学了小孩子准备点学习用

品，这些他们平常要用的嘛，我带小

孩子他们自己来挑，他们平时需要

什么他们自己比较清楚。”市民程先

生说。

在二楼的书籍区，各类课外文

学读物、最新版的学习资料均被分

门别类地摆放在显眼位置。新华

书店店长刘明姣告诉记者，近期前

来选购文具、书籍的家长和学生都

有所增加，销量逐渐提升。“现在大

部分是买文具的比较多，买点书

套、笔准备开学，再还有书包也有

人买。我们书都是备在这里，像新

的教辅都是八月份有些都到齐了，

就只有七年级的可能上个礼拜才

到，因为今年新改版。”

在振兴东路摆渡书店，小学、初

中、高中各个阶段的教辅书摆满了

书架，由于书店临近多家中小学，每

年开学季，都有很多学生和学校前

来预定教辅资料。店员告诉记者，

为应对开学销售高峰，书店早早备

足各种货源，确保商品供应不断档。

“现在基本上学校里快开学了，

都是需要的课辅书籍这一块，外面

需要的，我们哪里需要就送哪里

去。”店员余女士说。

新学期来临 学习用品热销

本报讯（记者 叶建康 张
德祥）连日来，衢江特色农产品

共富产业示范基地二期项目现

场，施工方正组织机械和人员，

加紧施工，确保项目9月底能够

按期竣工交付使用。

在施工现场，土地平整完

毕，工人们正做挡墙，争取早日

完成园区道路施工，为大型机械

进驻作业提供便利条件。

“只能早一点每天，晚上加班

加点，晚一点，避开中间高温时间

段。”施工方负责人王凯文说。

衢江特色农产品共富产业

示范基地二期项目计划总投资

约4000万元，项目总规划用地面

积约300亩，规划建设28米双拱

双膜棉被保温拱棚27栋及附属

沟渠道路等配套设施、水肥一体

化系统等。

据衢江区农业农村局新农

公司负责人介绍，二期项目以种

植生产为主注，通过三方紧密合

作、携手共赢、进一步扩大现代

设施农业的发展规模，逐步形成

集中连片规模生产，通过新品

种、新技术试验示范，奠定品种

多、科技含量高的特色农业产业

基础。

“当地种植农户，我们寿光

公司可以手把手的教。第二个

拓展本地蔬菜的销售。第三是

培养一批当地农场主，有了技

术、有了销售，自己过来承包经

营大棚，这是寿光模式的最终目

标，带动当地农户成为承包商。”

衢江区农业农村局新农公司董

事长兼总经理童建华说。

本报讯（记者 叶晓轩）8月

28 日，在高家未来园区内，高级

农艺师正以“寿光模式”为案例，

教授学员果蔬种植技术。大家

边走边看，认真听取寿光果蔬栽

培技术要点、闷棚技术等内容讲

解。

本期培训为期2天，邀请农

业专家、资深技术人员围绕农作

物病虫害绿色防控技术、果蔬种

植技术、寿光农业模式推广等主

题，为全区农户、种养殖大户及新

型经营主体等授课。

“我家里葡萄种了好几年，

经过这次培训大开眼界，学到了

好多知识。”参加培训班的张志

成说。

2024年以来，浙江提出实施

现代“新农人”培育行动，旨在久

久为功锻造乡村人才队伍，加快

打造以人才振兴引领乡村全面

振兴的浙江样板。对标省市区

部署要求，衢江区开启现代“新

农人”培育行动，为造就一支有

文化、懂技术、善经营、会管理的

乡村人才队伍奠定基础。

目前，衢江已开展16期“新

农人”培训，惠及人数达800人。

“结合特色农业和老百姓的需

求，开展了蔬菜、瓜果种植、民宿

管家等培训。”区农业农村局数

字乡村与教育培训中心工作人

员周嘉靖介绍，培训均为公益性

质，村民在“家门口”就能学到增

收致富的技能。

衢江开展“新农人”培训

本报讯（记者 吴可润）开

学前夕，为确保返校师生们的饮

食安全，衢江区市场监管局浮石

所开展秋季开学前校园食品安

全专项检查工作。

当天上午，执法人员来到浮

石小学实地查看校园食堂的操作

间、洗消间、用餐区等关键区域，

了解学校设施配备以及食品安全

管理制度的落实情况。

“今天我们对浮石小学学

校食堂进行检查，主要检查原料

管理、人员管理以及进销台账、

食品安全制度等相关内容。”衢

江区市场监管局浮石所工作人

员兰紫晨说。

检查过程中，执法人员对

照标准逐一检查食堂营业执照、

员工健康证、防虫设备、留样柜

等证件及设备，并实时拍照记录

上传至掌上执法平台。

“本次检查是对他们整改

情况和提升情况进行现场查看，

确保开学之后孩子在学校食堂

就餐能有一个较好的食品安全

保障。”衢江区市场监管局浮石

所工作人员兰紫晨说。

下一步，衢江区市场监管

局将进一步加强校园食品安全

工作，健全常态化监管长效机

制，全力为广大师生营造安全放

心的校园食品安全环境。

区市场监管局开展校园食品安全检查

8月29日，市交通执法队、市水

源保护中心、市公安局衢江分局联

合行动，在乌溪江仙霞湖上查获一

艘未取得合格检验证书非法航行

船舶，执法人员对该船舶采取行政

强制扣押，并对船主进行法律法规

宣传教育。

“我要反映乌溪江仙霞湖岭洋

渡口水域有多艘快艇非法营运，存

在安全隐患。”今年夏季以来，多名

市民通过 12345 热线反馈仙霞湖快

艇安全问题。

接到群众举报后，市水源保护

中心联合市交通执法队、市公安局

衢江分局、岭洋乡立即行动，组织精

干力量全力开展乌溪江仙霞湖交通

运输类船舶专项整治行动。通过本

轮整治行动，乌溪江仙霞湖水上交

通安全形势明显好转，快艇非法营

运、“三无”船舶非法航行等违法行

为已基本消失。

下一步，市交通执法队、市水源

保护中心、市公安局衢江分局等部

门单位将按照常态化联动协作工作

机制，保持打击整治非法船舶的高

压态势，切实维护乌溪江库区水域

内水上交通安全秩序，保障群众生

命财产安全。

衢州市乌溪江饮用水源保护管理中心

部门联动 整治有力

乌溪江仙霞湖水上交通安全形势明显好转

随着暑假结束，新学期即将

到来。不少人从小到大每次开

学前一天或前几天都会焦虑地

吃也吃不好，睡也睡不好，恨不

得能时光倒流，重回刚刚放假的

时候。互联网上关于“开学焦

虑”的话题讨论也是一直高居不

下。

一到开学就难受，这其实是

“开学综合症”在作祟，那么，什

么是开学综合症？为什么每次

开学都会有焦虑、低落的表现？

如何去应对它呢？

开学综合症，也称为开学恐

惧症或学校恐惧症，主要发生在

学生群体中，尤其是在假期结束

和新学期开始时。这种症状表

现为对新学期学习生活的不适

应和抵触情绪，包括情绪不稳、

焦虑、失眠、食欲不振等生理和

心理症状，主要影响中小学生。

而对于家长来说，每当开学

的时候也会有焦虑情绪，主要源

于对孩子未来的担忧、对育儿方

式的反思，以及对学校教育安排

的质疑。

开学综合症其实是一种心

理上的适应性反应，并非医学疾

病。那为什么会有开学综合征

呢？作息不规律,焦虑互相传染,

学业压力,人际关系变化是主要

原因。

对于正在受开学综合症困

扰的学生们来说，我们要正视自

己的情绪，把问题具体化，明白

自己为什么会焦虑、低落，然后

付诸行动，利用行动去缓解焦虑

低落的情绪。

更多内容请扫二维码查看。

我好像确诊“开学焦虑症”，能请病假吗？
科 技 之 窗科 技 之 窗

区 科 技 局区 科 技 局（（ 科 协科 协 ））主 办主 办

“我在网上看到网红沙滩很

美，趁着暑假带孩子们过来玩玩，

发现确实不错，可以看落日，可以

玩水，还可以吃美食，孩子们玩得

都挺开心的。”近日，来自东阳的许

女士如此点赞衢江的网红沙滩。

这片最早因“乌溪流霞”走红

的沙滩，如今已是游客争相打卡的

一个网红景点。它又凭什么成为

衢江城区的颜值和人流担当？

味蕾情绪双满足，游客赞
“太哇塞”

“站好，来来……哇塞，太美

了。”伴着几声“咔嚓”声，游客王佳

丽便把经典的流霞画面收于自己

的相机。沙滩上，孩子们在人造水

洼里快乐地嬉戏，大人们则迎着晚

风享受惬意时光。三三两两卖小

玩意的生意人来回穿梭，在夏日经

济里小赚一波。

而和沙滩一路之隔的夜市，此

时也掌灯开业了。长沙臭豆腐、吴

记香酥鸡、东北烤冷面、手打柠檬

茶……游客在享受美景的同时，也

获得味蕾和情绪价值的双重满足。

离沙滩百米远的地方，一群孩

子在欢快地玩滑梯、蹦床、攀岩等

游戏，个个玩得满头大汗。这些于

近两年投用的儿童友好设施已经

成为网红沙滩周边的人气项目。

据相关部门数据显示，这个夏天网

红沙滩日均游客量达到了 2000 人

次。

“临”波逐梦，青年创业
“有点燃”

“来一碗冰粉撞奶吗？清凉又

解暑！”当晚，95后摊主小马在忙碌

地招呼客人。他的家就在网红沙

滩旁，看着这里人多，便租了一个

摊位卖起了冰粉等冷饮。“生意不

错，每天从下午4点开始，做到晚上

11点，收入比打工强。”

在网红沙滩夜市上，记者看到

清一色的年轻摊主，他们用各种特

色小吃吸引着游客。来自安徽宿

州的小伙赵志胜在这里经营着一

家烤鱿鱼摊位，生意不错。也是从

网上了解到网红沙滩后，他在去年

8 月来到衢江，在沙滩夜市租下了

摊位。

还有来自云溪的 00 后退伍小

哥、95 后的二胎宝妈……网红沙滩

夜市自 2023 年 7 月开市营业以来，

吸引了众多餐饮摊主在这里长期

营业。

“流量密码”藏进每一粒
沙子

网络时代，景点经营可谓是

“出圈”不易、“守圈”更难。独处一

隅的这处网红沙滩何以能“常红常

新”？

增设配套，加强服务，补足功

能……记者采访了解到，近年来，

围绕网红沙滩集市，衢江区可谓是

费尽心思。

据了解，最开始网红沙滩周边

经常有临时摊位沿道路摆摊，杂乱

无章且影响交通。后来，衢江区综

合行政执法局依势引导，由衢江区

建投集团打造了集市。2023 年，又

对集市进行了改造升级，扩大载体

规模，增设美食区、排档区、游乐

区、休闲区等功能区，将原本只提

供小吃摊位的夜市，转型成了集排

档、小吃、文娱等一体的文化娱乐

餐饮集市。本着鼓励大学生和优

秀青年创业的原则，衢江区建投集

团对此类人群及残障人士的文创

摊位租金进行优惠。

除此之外，围绕游客的一系列

服务也成为深藏在每一粒沙子中

的流量密码。集市周边还配备了

117 个车位的停车场以及夜间停车

位。自中财管业至网红沙滩、通天

星集团至网红沙滩的2条公交车专

线也开设了起来。每天傍晚，衢江

区综合行政执法局樟潭中队的工作

人员在沙滩上穿梭巡逻，提醒游客

注意安全，引导商户们有序经营。

“让夜市慢慢转变成常态经

营，‘冬天卖太阳、夏天卖月亮’是

我们日后经营的方向。”网红沙滩

第三方运营负责人陈婷表示。

记者从相关部门了解到，围绕

网红沙滩的水上运动中心也在谋

划中。
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让每一粒沙子都能锁住“流量”


