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近日，衢州市第二人民医院（浙

大二院衢州分院）援疆医生潘燕秋，

圆满完成了为期一年半的援疆工作

任务，载誉归来。

万里援疆担使命

2023 年 5 月 14 日，潘燕秋作为

浙江省第十一批援疆干部人才，启

程前往新疆阿克苏地区乌什县开

展为期一年半的医疗援助工作。

在得知自己将要去援疆的那

一刻，潘燕秋心里既向往又忐忑。

向往的是冰川雪岭与戈壁瀚海共

生，有神秘莫测的大漠奇观和热情

好客的民众，忐忑的是人生第一次

踏上边疆之行，身上肩负着组织的

殷切希望和重托，面对着新的环境

和医疗条件，如何按既定目标高质

量地完成任务等一系列问题在她

心中萦绕。而且，潘燕秋还有不舍

的牵挂，家中大儿子10岁，小儿子4

岁半，自己一去就是一年半，两个

孩子只能由丈夫一个人照顾。当她

将援疆消息告诉丈夫时，丈夫的一

句话成全了她的赤子之心。“你放心

去吧，家里交给我”。正是丈夫的这

句话，给她吃了一颗“定心丸”，潘燕

秋毅然踏上了援疆的旅途。

满腔热忱言传身教

来到乌什县人民医院后，潘燕

秋被任命为重症医学科副主任，她

很快适应了当地的气候及工作环

境，迅速投入工作中，融入到当地的

医疗团队。当时正是乌什县人民医

院等级医院复审最后冲刺的关键时

期，潘燕秋充分发扬“特别能奉献、

特别能吃苦、特别能适应、特别能创

新”的援疆精神，牺牲自身休息时

间，与科室人员一起齐心协力、攻坚

克难，并将衢州二院等级医院评审

中的成熟经验和做法带到科室，出

谋划策。在等级医院复审期间，除

了协助科室管理、培训、演练外，潘

燕秋还负责急诊科相关台账、应急

演练、急诊分区改造和院级病历质

控等工作。经过大家的共同努力，

2023年10月，乌什县人民医院高分

通过了二甲医院复审。

“授人以鱼不如授人以渔”。潘

燕秋深知，援疆的目的不单是治疗、

服务，更多的是留下技术、留下带不

走的队伍。为此，她通过调查、谈心

谈话等方式，摸清目前科室现状，针

对大家在诊治过程中的难点和盲

区，采取科室讲座、教学查房、疑难

病例讨论、手把手操作带教等方式，

从临床病例入手，紧密结合最新指

南深入浅出地讲解疾病的发病机

制、诊疗思路、治疗方案和预后评

估，分享自己的经验和技巧，锻炼

科室医生的重症诊疗思维，从而帮

助科室医生更好地应对重症患者

的救治工作，提高业务水平，真正

做到从“输血”到“造血”。在她的

带领下，乌什县人民医院已能独立

开展支气管镜检查及肺泡灌洗术、

重症超声、CRRT等技术。

为进一步提升乌什县人民医

院急危重症救治能力，加速推进急

诊急救中心建设，今年5月初，潘燕

秋带领乌什县人民医院急诊及重

症医学科业务骨干赴浙江省各大

医院进行短期交流学习。通过交

流学习，进一步开拓了思路、拓宽

了视野，积攒了经验。目前乌什县

人民医院紫云急救系统已正式投

入使用，急诊急救体系逐步规范

化、制度化、流程化，对急诊科院前

急救、院内救治、五大中心建设等

工作具有积极的推动作用。

仁心仁术谱写大爱

刚进疆不久，潘燕秋就遇到一

位溺水后心跳呼吸骤停患者，该患

者在溺水后现场出现心跳呼吸骤

停情况，发现者在医务人员的电话

指导下进行了现场心肺复苏，到达

急诊室后患者恢复自主心律，但意

识仍未恢复，立即予气管插管、机

械通气，在100%氧浓度条件下患者

血氧饱和度仍达不到 80%，生命体

征极不稳定，无法耐受CT检查，病

情危重，命悬一线，最终转入重症

医学科进一步治疗。

患者到达重症医学科后，结合

相关检查，考虑吸入性肺炎、急性

肺水肿、ARDS。潘燕秋立刻组织

多学科讨论，确定了抗感染、脑复

苏、肺保护性通气策略、急诊下行

支 气 管 镜 检 查 等 一 系 列 治 疗 方

案。经过治疗后，患者血氧饱和度

上升至正常范围，2天后意识转清，

查胸部CT提示吸入性肺炎较前好

转，病情得到有效控制后予拔出气

管插管。在重症医学科治疗 6 天

后，患者转普通病房继续治疗，14

天后康复出院，又重新回到了他所

热爱的工作岗位。

在潘燕秋眼中，生命是至高无

上的，只要有生的希望，她就会拼

尽全力诠释一名重症医生的责任

和担当。她待人随和，工作严肃认

真，对每一名患者都问得细、查得

细、想得细，治疗得更细，患者的病

情她都了如指掌，在日常交接班、

查房、下达医嘱过程中，她急患者

之所急，想患者之所想，真情地为

每一位患者服务好，用实际行动展

示援疆专家的先锋模范作用和无

私奉献的精神！

潘燕秋还通过“双链帮带、四

方协同”组团式医疗援疆工作机

制，充分调动院内院外、本地和后

方医疗资源，采取线上线下、“专家

工作站”等多形式，救治了很多的

危重症患者，在她锲而不舍地努力

下，守护了一个又一个生命。

一年半载援疆路，一生一世援

疆情！潘燕秋始终坚守在重症医

学的最前沿，以精湛的医术和无私

的奉献，在救死扶伤的路上默默前

行。在援疆的广阔舞台上，她用心

中的责任和担当，创造了一个又一

个生命奇迹。

本报讯（通讯员 廖文藏）近

日，2024 年全国行业职业技能竞赛

——第六届全国电子信息服务业

职业技能竞赛信息通信网络终端

维修员赛项全国总决赛落幕。衢

州理工学校程文渭老师获职工组

一等奖，学生王润轩获学生组二

等奖。

此次竞赛由中国电子商会、中

国就业培训技术指导中心、中国国

防邮电工会全国委员会联合主办，

共设四个赛项。其中信息通信网络

终端维修员赛项有全国各地职业院

校、行业企业64支顶尖队伍参赛。

“此次竞赛成绩的取得，不仅是

对学校师生专业技能水平的一次全

面检验，更是学校实施让一切遵循

规范、让规范成为习惯、让习惯改

变人生的‘三让’养成教育的又一

显著成果。”衢州理工学校校长曾善

群说。

今后，衢州理工学校将继续深

化“三三‘真’德育”体系构建，坚持

“以赛促教、以赛促学、以赛促研、以

赛促改”，为学生成长搭建更多平

台，让更多学生实现技能成才，助力

“青年衢江”建设。

“衢州理工”传佳音 全国大赛中再创佳绩

衢州二院援疆医生潘燕秋圆满完成任务载誉归来

为促进衢江区中医院医共体职

工的交流与合作，增强团队协作能

力，提升团队凝聚力，丰富职工业余

文化生活，近日，衢江区中医院医共

体2024年第四届职工趣味运动会在

医院北门针灸广场如期举行，医共

体11支队伍参与比赛。

此次趣味运动会设置了力拔山

兮、勇往直前、同舟共济、筷子夹球、

跳长绳、50米接力跑项目。率先登

场的依旧是深受大家喜爱的“力拔

山兮”拔河比赛。“起绳，拉紧，预备，

开始！”随着裁判员一声哨响，绳索

两端的队员们都全力以赴、尽我所

能，力争为团队争得荣誉，场边的应

援队伍也跟上比赛节奏，情绪高亢

为各自队伍呐喊助威。一根绳、一

条心、一股劲。

此次职工运动会的成功举办，

不仅丰富了职工业余文化生活，增

强了团队凝聚力和向心力，更展现

了全体员工积极向上、勇于拼搏的

精神风貌。接下来，衢江区中医院

医共体全体职工将以更加饱满的热

情和专业的技术，为患者提供更高

效、优质、便捷的医疗服务，为守护

群众健康贡献中医力量。

衢江区中医院医共体举办2024年第四届职工运动会

本报讯（通讯员 吕涵 郑媛媛）
近日，衢州市非物质文化遗产“廿里

剪纸”代表性传承人、区级文化特派

员王金娣来到后溪镇中心小学，让

同学们在剪纸文化中感受“非遗”魅

力。

课堂上，王金娣以一只苹果图

形为样本，讲解剪纸技艺中的基础

花纹及其含义，同学们一手拿着剪

刀，一手拿着红纸，认真剪出一幅幅

可爱的苹果作品。

剪纸作为中国传统的民间艺

术，具有悠久的历史和深厚的文化

内涵。后溪镇中心小学副校长郑夏

静介绍，此次文化特派员进课堂，不

仅培养了孩子们的实践动手能力，

更让孩子们在感知、体验中得到了

民间文化艺术的熏陶。

据了解，区级文化特派员王金

娣自 2024 年 7 月入驻后溪镇以来，

先后组织开展非遗剪纸公开文化课

23 次，累计培训群众 5000 多人次。

与此同时，她深入镇民俗博物馆村

和文化站、学校和村文化礼堂等公

共文化阵地开展调研谋划，围绕“甜

蜜蔗里”“酒文化”“稻渔共生”等文

化资源，开展文艺创作实践。

文化特派员进校园，让非遗文化“活”起来

本报讯（通讯员 刘耀建）为加

强班主任队伍建设，提升其知识、技

能与专业水平，增强德育工作实效，

近日，衢江区第一初级中学举办了

主题为“蓄力赋能共成长，潜心育人

待花开”的第二届班主任读书会。

活动现场，多名教师结合自身

教学经验，围绕家校合作、班级管

理、班风学风建设等方面进行分享、

交流。

学校还邀请全国优秀教师林志

超作《基于“学生心理问题预防与教

育”的三级联动》主题讲座，并从搭

建教育队伍、落实策略机制、实现问

题跟进等方面展开，引导班主任科

学教育。

此次读书会为学校班主任提供

了学习交流的平台，提升了他们的

专业能力和沟通技巧，也为今后学

生的成长发展提供教育支持。

蓄力赋能共成长模范教师做客读书会

本报讯（通讯员 吴方红）
11 月 28 日下午，衢江区后溪镇

中心小学开展“让爱不闲置 温

情暖冬日”爱心义卖捐款活动。

活动现场人潮涌动、热闹

非凡。本次义卖活动以班级为

单位，每班设立爱心义卖摊位，

义卖的物品有精美的文具、各

类课外书籍和手工艺品等。同

学们穿梭于各摊位之间，积极

投身于这场爱的交易与传递

中。

据了解，这些义卖所得的

善款将全部捐赠给学校一名患

白血病的同学，帮助她早日重

返校园。

让爱不闲置温情暖冬日
——衢江区后溪镇中心小学举行爱心义卖活动

本报讯（通讯员 竺晏妮 徐
雨涵）冬季是多种传染病的高

发期，为守护幼儿健康成长，增

强全体教职工对流行性感冒、

诺如病毒胃肠炎、手足口病等

常见传染病的了解和防控意

识，衢江区云溪乡中心幼儿园

于近日特邀衢江区云溪乡卫生

院的医务人员进校园开展“冬

季传染病预防知识”微讲座。

医生向教职工们详细讲解

了冬季常见传染病的主要症

状、传播途径、临床表现、防控

措施及呕吐腹泻的处理方法和

各类物品的消毒方法。同时强

调全体教职工要积极配合，做

好晨午检及因病缺课和病因追

踪登记，一旦发现传染病例或

疑似传染病病人增多，在第一

时间上报。

讲座结束后，老师们积极地

提出自己的疑问和困惑，医务

人员耐心地一一解答，提供专

业的指导，并建议老师们在日

常消毒工作中要严格按照要

求，规范操作，积极做好传染病

防控工作，为幼儿的健康保驾

护航。

通过此次讲座，不仅加深了

教职工们对传染病防控知识的

理解和认识，也为平安校园建

设营造一个更加安全、健康的

环境。

为有效预防冬季传染病，幼

儿园还开展了健康教育活动。

活动中，各班老师通过视频、动

画等形式，向幼儿讲解了常见

传染病的症状、危害及如何预

防，让孩子们更多地了解秋冬

季传染病防治的正确方法。

“预”见冬季，健康“童”行
——衢江区云溪乡中心幼儿园冬季传染病预防知识讲座

本报讯（通讯员 曾倩倩）冬天

来临，为了让孩子们感受冬日的别

样温暖与乐趣，体验动手制作美食

的快乐，衢江区云溪乡中心幼儿园

周家分园开展了一场有趣的冰糖柚

子茶制作活动。

活动中，老师向孩子们介绍了

制作冰糖柚子茶所需的材料以及大

概的制作流程，孩子们充满了期待

与好奇，迫不及待地想要大展身

手。柚子皮虽厚，但在孩子们的努

力下，露出里面饱满多汁的果肉。

孩子们将果肉、冰糖等材料依次放

入锅中，小火慢慢熬煮。随着时间

的推移，柚子茶的香气逐渐弥漫开

来，整个教室都沉浸在这香甜的氛

围中。

经过耐心的等待，冰糖柚子茶

终于熬煮好了。孩子们开心地和同

伴一起品尝这份“冬日甜蜜”。

通过这次活动，不仅提高了孩

子们的动手实践能力，还在与同伴

合作的过程中增进了友谊，学会了

分享。

冬日里的冰糖柚子茶

本报讯（通讯员 舒赢祯 彭
雁雯）在童眸闪耀的探索天地

里，一场领略中国建筑文化的奇

妙之旅热烈启航！近日，在衢江

区云溪乡中心幼儿园周家分园，

孩子们在老师的带领下，感受中

华建筑的魅力。

从古朴庄重的故宫红墙金

瓦，到灵动婉约的江南水乡黛瓦

白墙；从风沙中屹立不倒、饱含

异域风情的敦煌石窟，到依山水

之势、错落有致的客家土楼。小

朋友们一头扎进中华建筑瑰宝

的历史长卷。

在老师的指导下，小朋友们

小手摆弄着积木，思维飞转构思

蓝图。榫卯结构被巧妙还原，简

易“木塔”拔地而起，彰显传统智

慧，在搭建中，他们知晓飞檐翘

角能“引风送雨”，了解了土楼圆

墙藏着家族团结的故事。

这些小小作品，不仅是童趣

结晶，更是传承火种。孩子们以

稚嫩的小手，让中华建筑文化跨

越时空、重焕生机。

萌娃“建”证中华建筑魅力


