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本报讯（记者 余君慧）12月

1日，在第34个国际残疾人日到来

之际，“大爱无碍、山海圆梦”助残

出游活动顺利举行。

当天上午9点，在工作人员的

陪伴下，残疾人朋友沿孔庙后门

出发，途经北门街、县学街，前往

水亭门街区，沿途不仅欣赏了古

城风貌、感受了风土人情，还近距

离观赏了经典婺剧唱段《姐妹易

嫁》，精彩的表演让大家沉浸其

中。随后，残友们还体验了景区

内无障碍通道等设施。

“今天跟大家来到这里，特

别地开心，内心也觉得特别兴

奋。”衢江区双桥乡残疾人阮雪

良说。

本次活动由中国狮子联会浙

江代表处 H 协调区南孔服务队、

齐心服务队、义佳仁服务队、协力

服务队（筹）联合衢州市残疾人联

合会、衢江区残疾人联合会共同

主办。据了解，中国狮子联会是

民政部门名下的民间公益团体，

组织引导会员开展形式多样的公

益慈善服务活动，此次活动正是

其助残服务的具体实践。

“举办这次活动的目的主要

是带领我们残疾人朋友走出家

门，体验一下衢州的景区，感受下

家乡的变化和美好的生活。”中国

狮子会浙江代表处衢州H分区协

调长陈松床说。

衢州残疾人艺术团的残友们

还带来了丰富的文艺表演，让大

家在欢声笑语中感受节日氛围。

衢州市“大爱无碍山海圆梦”助残活动举行

本报讯（记者 叶晓轩 田书
啸）清晨的阳光透过窗户洒进屋

内，53 岁的胡洪文正蹲在院子里，

小心翼翼地给坐在特制轮椅上的

姐姐洗头。他一手扶着她的肩膀，

一手轻轻揉搓着她的头发，嘴里说

着“别怕，马上就好”。

与此同时，56岁的哥哥胡桂文

正在厨房里忙着准备午饭，电饭锅

已经调至保温模式，里面温着姐姐

的午餐。“这样到点了她自己能吃

上热乎的。”胡桂文细心检查着饭

菜的软硬，旁边还放着姐姐爱喝的

牛奶。

两兄弟的姐姐自幼被确诊为

先天性脑瘫、肢体双重残疾，生活

无法自理。母亲早逝，由父亲和奶

奶拉扯大。2010 年左右，父亲病

重，把胡桂文和胡洪文叫到床前，

郑重嘱托：“你们姐姐是残疾人，你

们要包容她、照顾她，永远不要抛

弃她。”这句嘱托，成了兄弟俩心中

沉甸甸的责任。

彼时，哥哥胡桂文在工地做管

理，妻子负责会计台账，两人月入

过万。弟弟胡洪文是项目安全员，

月薪也超万元。老板曾极力挽留

他们，甚至提出加薪。但在外打工

的兄弟俩毅然放弃工作，返回衢江

区大洲镇狮子山村的老家，接过照

顾姐姐的重担。胡桂文说，有舍才

有得，舍掉金钱，得到亲情。

兄弟俩分工明确，每人轮流照

顾两个月，临时有事就提前商量交

接。在各自轮值期间还要上班，他

们一大早就把姐姐的午餐和水准

备好，用电饭锅温着，再备好她爱

喝的牛奶，确保她白天独自在家时

也能按时吃上热饭。

哥哥胡桂文的妻子从最初“有

点情绪”，到后来被兄弟俩“以心换

心”的态度感动，主动承担起大部

分日常照料，姐姐洗澡这类需要更

多细心和隐私照顾的事情，基本上

都是妻子负责，其他琐碎事务甚至

比兄弟俩更细心。“我动嘴，她动

手。她现在对我姐姐比我还上

心。”胡桂文笑着说。弟弟胡洪文

的女儿也从小参与，会帮忙端饭、

倒水，做些力所能及的事。

姐姐行动不便，出行全靠轮

椅。这辆轮椅不断迭代升级，凝聚

了胡家两代男人的心血与智慧。

最初，父亲给姐姐做的是木制轮

椅，随着姐姐身高体重变化，兄弟

俩不断动手改良，变为铁架轮椅。

原本笨重的铁轮子几经升级，变成

灵活转向的万向轮，车身也越来越

轻。“现在这辆才用了几个月，是弟

弟亲手做的，外面买不到。”胡桂文

语气中带着自豪。兄弟俩还把家

里的台阶全部改成了缓坡，厨房、

客厅也做了无障碍改造。胡洪文

家建新房时，特意把门口和通道设

计得平坦宽敞，“让姐姐能自己推

着车出去透透气”。就连姐姐的床

也是特制的，高度让她能轻松地从

床上挪到小车里。

十五年的时光，胡桂文和胡洪

文错过了在外发展的黄金时期，但

他们从不后悔。“看到以前一起打

工的人现在过得比我们好，心里也

会有落差。”胡洪文笑了笑，唯一让

兄弟俩遗憾的是父亲。“他辛苦了

一辈子，没享过福就走了。”

十五年过去，胡桂文和胡洪文

兄弟俩随着年龄增长，身体也不如

从前。“我们想过如果我们倒下，姐

姐怎么办？但只要我们在一天，就

会照顾姐姐一天。”兄弟俩语气坚定。

从弟弟到“家长”

兄弟俩守护脑瘫姐姐15年

本报讯（记者 邵郑媛）11 月

28日，衢江区文化馆银发文艺轻骑

兵公益巡演首站走进衢江区浮石

中心幼儿园格林分院，以红歌、婺

剧、舞蹈等精彩节目，为孩子们带

来沉浸式文化体验。

演出在幼儿园一楼启幕。《八

月桂花遍地开》率先唱响，清亮红

歌悠扬动人；随后的《红色娘子

军》选段，演员们的整齐动作与饱

满情绪引得孩子们拍手叫好。婺

剧《排花烛》成现场“爆款”，演员

们身着传统戏服，韵味十足的表

演让孩子们瞪大双眼、纷纷模仿；

道情《防诈》则将接地气唱腔融入

防诈知识，老师轻声讲解助孩子

欢乐学安全。随后，藏族舞蹈《北

京 金 山 上》将 全 场 气 氛 推 向 高

潮，孩子们跟着音乐合唱，现场

一片欢乐。演出在全体演员合唱

《我和我的祖国》的歌声中落下

帷幕。

“通过婺剧、道情等传统艺术

文化的演出，让小朋友乐在其中。”

衢江区文化馆银发文艺轻骑兵演

员吴月娇说。

演出结束后，孩子们为演职人

员送上亲手制作的手工作品。银

发老人与孩子们借着这场演出搭

建起情感桥梁，共享欢乐时光。

“叔叔阿姨爷爷奶奶唱得很好

听。”衢江区格林幼儿园大一班胡

嘉芸说。

据悉，此次公益巡演将持续推

进，11月28日下午走进浮石小学，

12月3日、4日还将分别前往莲花镇

莲东幼儿园、廿里镇南方幼儿园，

为衢江青少年送去更多文化盛宴，

助力校园文化建设。

“银发文艺轻骑兵”进校园展演活动

本报讯（记者 吴可润 通讯
员 韩正）12月1日，2025年“宪法

与浙江”主题宣传月启动仪式暨法

治游园活动举行，衢江区第二小学

的师生们一同在丰富多彩的法治

活动中，迎接衢江区第五个“宪法

与浙江”主题宣传月的到来。

启动仪式在充满活力的课桌

舞《普法好榜样》中拉开帷幕。随

后，由学生、律师及监狱干警带来的

独舞、朗诵、法治歌曲等节目轮番上

演，为严肃的宪法宣传注入了青春

的活力。在热烈的掌声中，与会领

导共同按下启动按钮，正式拉开本

次宪法宣传月系列活动的序幕。

仪式结束后，热闹的法治游园

活动随即展开。衢江区第二小学

的操场上，各个游戏点位前排起了

长队，其中最受欢迎的“法治飞行

棋”游戏，将《未成年人保护法》知

识融入棋盘，让孩子们在欢声笑语

中学习法律知识，树立法治观念。

据悉，活动现场共设置了10个

法治游戏点位，学生完成点位挑战

即可获得一个印章，最终可凭打卡

券上的印章数量，兑换相应奖品。

“通过这个活动，我学习到了

很多新的宪法知识。我希望学校

能多多开展这样的活动，让我们

在快乐中学习。”衢江区第二小学

学生庞若蓝说。

这场寓教于乐的法治游园活

动，通过将抽象的宪法精神转化

为可感知、可参与的趣味活动，让

孩子们不仅收获了知识和快乐，

更在心中种下了尊法、学法、守

法、用法的种子。

“希望能通过这种寓教于乐

的形式，在青少年心中种下法治

的种子，达到‘教育一个学生，影

响一个家庭，带动整个社会’的效

应。”衢江区司法局党组成员、副

局长谢金义介绍，整个12月份都

将持续开展宪法宣传月活动。

衢江区第五个“宪法与浙江”主题宣传月启动

本报讯（记者 吴可润）12月

2日下午，衢江区“筑梦未来”慈善

助学金发放仪式在衢州第三中学

举行。活动现场暖意融融，承载

着社会关爱的助学金被送到需要

的学子手中。

衢江区“筑梦未来”慈善助学

项目由衢州市慈善总会及衢江区

慈善总会发起，联合区民政局、区

人社局、区教育局共同推进，旨在

为低保、残疾等五类家庭的高中段

学校学生提供支持，帮助他们安心

完成学业。仪式上，受助学生代表

表达了对社会关爱的真挚感谢，表

示将把这份温暖化为前行的动力。

“助学金会用在生活还有学

习各方面，我妈妈能有更多的时

间陪伴我，她的工作压力也会小

一些，我感到很开心很感激。”衢

州三中学生徐熙媛说。

在温馨的氛围中，与会嘉宾

为受助学生代表发放了助学金。

一份份红色的信封，传递的是希

望，点亮的是梦想。

据了解，“筑梦未来”助学项

目于 2023 年启动，计划持续实施

至 2026 年。项目开展以来，已累

计资助衢江区4所普通高中和职

业学校的 255 名家庭经济困难学

生，按照每生每学年 2000 元的标

准发放助学金，切实缓解学生们

的就学压力。

衢江区开展“筑梦未来”慈善助学活动

本报讯（记者 田书啸）12月

2 日是第十四个“全国交通安全

日”，为进一步筑牢道路安全防

线，提升全民文明出行意识。昨

日下午，衢州市公安局交通管理

支队衢江大队大洲中队在横路办

事处下山溪组织开展以“文明交

通 携手共创”为主题的“全国交通

安全日”宣传教育活动。

活动现场播放了道路交通安全

警示教育片，通过还原真实交通事

故场景，深入解析事故成因，直观呈

现了违规驾驶、麻痹大意带来的惨

痛后果。触目惊心的画面与深刻的

事故教训，让在场群众深受震撼。

大家纷纷表示，将从案例中汲取教

训，深刻认识到交通安全无小事，进

一步强化对生命的敬畏之心和遵守

交通规则的思想自觉，切实提高了

自我防护意识和风险防范能力。

随后，衢州市公安局交通管理

支队衢江大队大洲中队宣讲员针

对农村地区交通安全特点及薄弱

环节开设了专项道路交通安全知

识课堂。宣讲结合日常生活实际，

用通俗易懂的语言，帮助重点群体

明确法律底线，认清交通违法的危

害性，引导大家自觉摒弃交通陋习，

树立安全驾驶、文明出行的理念。

“下一步，我们还会在省道沿

线的重点村庄进行入户宣教，让更

多村民提高道路交通安全意识。”

衢州市公安局交通管理支队衢江

大队大洲中队宣讲员陈雨欣说。

衢江开展“122”交通安全日主题宣传活动

公 益 广 告

衢江传媒集团 宣

胡桂文照料姐姐 胡洪文给姐姐洗头

本报讯（记者 邵郑媛）近日，

进入流感高发期，儿童、老年人、慢

性病患者等重点人群感染风险上

升。12月1日，记者来到衢州市第

二人民医院（浙大二院衢州分院），

采访感染性疾病科专家，了解流感

防治要点，为公众提供科学指引。

当天上午 9 点，衢州市第二人

民医院儿科诊区已有不少家长带

着孩子在等候就诊。诊室内，医生

逐一为患儿问诊、听诊，详细询问

症状出现时间、是否伴随发热、咳

嗽等情况，耐心解答家长关于病情

的疑问。

“流感最明显的时间一般都是

12月到1月份，会引起头晕、乏力、

肌肉酸痛等症状。”衢州市第二人

民医院（浙大二院衢州分院）感染

性疾病科副主任郑捷介绍，近期医

院儿科、呼吸与危重症医学科门诊

量较平日明显增加，就诊患者中儿

童和老年人占比最高，主要症状为

发热、咳嗽、咽痛、乏力。

针对当前情况，专家强调“预

防优先”，给出多项实用防护建

议。“勤洗手、多通风、戴口罩，我们

也提倡接种流感的疫苗，特别是孕

妇、儿童、老人，以及一些慢性病患

者等高危人群。”郑捷说。

专家也提醒市民，若出现流感

症状，不必过度恐慌，及时科学应

对、规范治疗，多数患者可在一周

左右康复，重点人群做好防护即可

有效降低感染风险。

“如果体温偏高明显，38度5以

上就要及时到医院就诊。”郑捷说。

流感高发期 专家提醒重点人群加强防护

依托衢州四省交界的区位优

势，衢江港区的辐射效应已突破地

域边界。不仅本地企业受益，江西、

安徽等地的煤炭转运需求也在此得

到满足，使其成为北煤南运大通道

的关键节点。数据显示，今年以来

已有超20万吨煤炭从这里发往江西

玉山、福建浦城等地，为区域能源保

障提供坚实支撑。

港区的服务优势不止于运输环

节。运抵港区的进口货物，可直接

存入配套建设的临港保税仓，充分

享受保税政策红利。“我们的保税仓

是港区配套服务的延伸，企业从海

外进口的货物可以走保税通道，缓

缴关税，大大缓解资金压力。”衢州

市智慧港口发展有限公司副总经理

钱梦说。

这种“前港后仓”的联动模式，

让越来越多的企业嗅到了发展商

机，纷纷将仓库前置至港区拓展业

务。“衢江港区完善仓储配套后，我

们的物流效率提升明显。”浙江聚森

隆供应链管理有限公司负责人林慧

森深有感触，“今年厂里彻底摆脱了

仓储压力，产能比去年提高了10%以

上。”

在衢江港区二期开港一周年的

新起点上，衢江港区的发展蓝图已

然绘就。“我们将持续优化服务，深

化与上海港、宁波舟山港的‘港港联

动’，实现‘无缝出海’；同时北上西

进开拓长江中上游及淮河流域新航

线。”林颖奇表示，未来港区将朝着

“南北贯通、通江达海”的内河核心

枢纽目标迈进，打造智慧化、绿色化

的现代化港口标杆。

从单一货运码头到整合物流、

商流、信息流的综合平台，衢江港区

的崛起不仅加速推动着贯穿南北的

“黄金水道”成型，更为浙闽赣皖四

省边际区域经济高质量发展注入了

源源不断的“水运动能”。

上接第一版

本报讯（通讯员 郑秀玲）近

日，云溪乡中心幼儿园大班的孩子

们化身“小小服饰设计师”，沉浸式

体验传统服饰的创作过程，编织出

独属于童年的“戏曲美学”。让孩

子亲手触摸、创作传统服饰，在实

践中感受传统文化的温度，让传

统文化在孩子们心中持续扎根。

一针一线“戏”韵浓


