
五五月月校校园园
□北京市东城区光明小学 张钊

五月，校园被浅紫色的丁香覆盖，仿佛一场轻柔的
雪。丁香花一簇簇垂挂在枝头，宛如小巧的铃铛，随风轻
摇，悄然洒落花瓣，将青石小径铺成一条柔软芬芳的毯
子。空气中弥漫着甜润的香气，钟声穿过花丛，似乎也沾
染了蜜意，温柔地回荡在耳畔。

下课铃骤然响起，张明如一只机敏的猫，贴着墙根悄
悄溜出教室。他手中握着一根刚折的树枝，眼神狡黠，锁
定了窗台上王寒冰的语文书——她最珍视的物品。他屏
住呼吸，用树枝尖端迅速将几片揉碎的丁香花瓣拨入书页
夹缝，心中暗自得意：“看你以后还怎么神气！”嘴角不自
觉上扬，心跳如小鼓击打般急促。完事后，他立刻蹲下身
子，隐匿在窗台下，自以为无人察觉，宛如一只偷腥的猫。

然而，他尚未稳住身形，便听见“啪”的一声脆响——
书本被用力合上。王寒冰站起身，目光如冰冷的钢针，直
射而来。她眉头微挑，声音清亮而坚定：“张明，又是你！”
话音未落，她的手已如铁钳般抓住张明的胳膊，指节因用
力而泛白。张明脸上的得意瞬间凝固，转为慌乱，眼神四
处游移，心中只剩一个念头：“完了，这下彻底完了。”

几乎同时，班主任李军老师踏着落花快步走来。他身
着藏蓝色旧衬衫，后背已被汗水浸湿。李老师并未立刻斥
责，而是单膝蹲下，从口袋中“刷”地抽出一把软尺，仔细
测量那丛被张明碰过的丁香花梗。

“瞧，”他抬头展示尺子上的刻度，脸上带着发现宝藏
般的笑意，“15 乘以 20，这一小枝就有三百个花苞。张明，
你刚才那股灵巧劲儿，若用在正处，定能第一个数清它
们。”

张明愣住了。他预期的怒斥并未到来，取而代之的是
一把尺子、一道简单的乘法题，以及一个关于花苞的谜
题。他迟疑地低头，首次认真审视那些紫色的小花苞，它
们紧密排列，宛如一群羞涩的眼睛。

李老师站起身，拍了拍手上的花粉，望向花丛深处，忽
然问道：“你们有没有发现，这些花苞里，藏着更有趣的东
西？”

同学们面面相觑。李老师轻轻拨开一簇花序，露出一
只正采蜜的蜜蜂，缓缓说道：“比如，这只蜜蜂今天会拜访
多少朵花？它会不会记得回去的路？谁来帮我一起找找，
看还有几只正在工作？”

同学们“哄”地一声笑了起来，兴趣被瞬间点燃，争先
恐后地涌入花丛，低头寻找蜜蜂的踪迹。张明站在原地，
心中竟涌起一股比恶作剧得逞时更为明亮、更为踏实的兴
奋。

自那天起，那把尺子成了他与世界和解的桥梁。下课
后，他不再游荡，而是手持李老师赠予的旧相机与尺子，
穿梭于丁香花丛间，测量、记录、拍照。他发现自己能够
沉静下来，清晰地观察花瓣的脉络，分辨不同枝杈上花苞
的疏密，甚至追踪蜜蜂的飞行轨迹，记录它们采蜜的频
率。

周五，李老师在全班表扬了张明。当所有目光聚焦于
他时，他第一次没有感到刺痒难耐，而是悄悄挺直了脊
背。李老师眼中流露的，不再是审视与告诫，而是一种欣
慰而温暖的光芒，宛如午后穿透花叶的阳光。

傍晚，微风轻拂校园，卷起一场细碎的花雨。张明没
有像往常般飞奔离去，而是俯身拾起一朵完整的丁香花，
小心翼翼地放进上衣口袋。

他缓缓踏上归途，口袋里的丁香散发着幽幽清
香。他突然意识到，心中那些曾经皱巴巴、令

他焦躁不安的角落，仿佛已被这五月温
柔的风与花香，轻轻地、慢慢地抚平。
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盐帮十八渡盐帮十八渡
□杭州市景华小学 魏玥茗

这个暑假，我去了不少地方。去泉州踩软软的沙滩，
去福州逛热闹的夜市，去贵阳看千年溶洞，去赤水看磅礴
的瀑布，去重庆走那数不清的台阶……但最有意思的，还
是和同学们一起去盐帮古道十八渡。

盐帮古道在浙江绍兴的新昌县，是古代盐商们开辟的
一条运送私盐的秘密通道。出发的那天早上，不到六点我
就起床了。我们先坐火车到了新昌站，再打车到青宅村，
这趟漫长而有趣的徒步旅程就从这里开始。

进山没多久，遇见了两位农民伯伯，手里拎着两筐桃
儿。我们好奇地问桃子甜不甜，他们爽朗地说很甜呀！我
们又问卖不卖？他们说不卖不卖，自己吃的，送一些给你
们吃吧！伯伯说着便从筐里拿出一些桃，分给了我们。一
直听说新昌人好客，果然名不虚传！我们在路边清澈的溪
水里把桃子洗干净，边走边吃，那味道真是甜到心坎里去
了。

到达观景台的时候，我们有一些累了。但让人惊喜的
是，观景台的下方，有一大片绿油油的稻田，和山中绿色的
青草连在一起，这满眼的绿，让我们的呼吸都变得顺畅甘
甜起来。一阵阵山风吹过，稻叶轻轻摇曳，高低起伏。这
优雅的舞蹈，真让人着迷，也赶走了我们登山的疲惫。

从观景台往山下走，大概 40 分钟后，我们到达了十八
渡。小伙伴们迫不及待地跳进水里，和流淌的溪水一起欢
快地玩了起来。站在低处时，溪水不断漫过小腿，就像是
给我们穿上了一双水靴子。对了，十八渡的“渡”可不是渡
口的意思哦，指的是在盐帮古道中的十八处矴步桥，这些
石块在溪流中排列成道，走在上面，感觉自己在弹奏一首
夏日狂想曲。

这一天，我们在烈日下徒步了 15 公里，虽然很累，但
十八渡带给我们的欢乐，是那么的难忘。

（指导老师：吴江淼）

运动运动，，我的小太阳我的小太阳
□重庆市一中 田野

上初一后，我发现每天都像按着快进键。早上要赶到
学校上早自习，课间十分钟刚吃一块零食就结束了，晚上
回家后要做老师布置的作业……如果考试不理想，还会偷
偷失落。可是，我不会沉浸在“痛苦”的气氛里。因为，每
次遇到困难”的时候，我都会去操场上跑一跑，或打打球，
出出汗。运动就像一个小太阳，把我心里的阴霾晒干。

过去，我以为运动就是在吃苦头。有一次，妈妈拉着
我去打羽毛球，一开始我接不到球，心里着急。可是随着
我的投入，体味着羽毛球与球拍的撞击，汗水直流，心情却
变得极好，我才发现，运动是一件令人开心的事。后来看
资料说，人在运动时，大脑会分泌一种名为多巴胺的物质，
它能让人开心。

运动还让我交上了许多朋友。以前，我不太敢与同学
交流，直到在体育课上与同学一起打球，大家相互竞争，相
互鼓励，传球，配合……进球了就击掌庆祝，这种感觉让我
感到特别温暖。运动就像魔法一般，把大家的心聚在一
起，靠得很近。

运动也让我更加坚强。有一次，老师让我们围着操场
跑三圈，我跑了一圈就想放弃。但同学们都在相互鼓励，
大声喊着“加油”。我咬着牙，一步一步向前跑去……冲过
终点线的时候，我满心感动：原来只要坚持，我也可以达到
目标，超越自己！

“生命在于运动”，这是我很小的时候就知道的话。现
在我对它有更新的理解：运动不只是让我们跑得更快、跳
得更高，它更能让我们的心里充盈阳光。

窗窗 外外
□衢州开化县第二初级中学 戴万丛

在我的房间里有一个阳台，一扇大大的落地窗，每
天早上一醒来，太阳光照射进来，整个房间明朗明朗
的，好温暖！

每天放学回家，我就喜欢坐在阳台书桌上写作业，
写完了就会在一边的垫子上坐下，往窗外望望。院子
那头的马路上，有时下晚班的人们开着车子经过，尾灯
一亮一熄，很有神秘感。后面的小区是新建不久的房
子，路灯还没有建好，在黑漆漆的晚上，车灯照亮前方
的路，也会照见一些野猫。不知道猫儿们是在寻找吃
的，还是在悠闲地散步，总之一遇见车灯，它们就一溜
烟跑开了。有些小猫被照到的时候，会愣些神，瞪着两
只又大又亮的眼睛，还怪吓人的嘞。

白天，窗前能看到的景物就多很多了。后院妈妈
爸爸在菜地里种出了许许多多的蔬菜，有小青菜、茄
子、冬瓜、生姜、大蒜、葱……我爱吃小番茄，妈妈就留
出一块地给我种了好多小番茄，从花朵到果实，番茄有
些已经红了，有些是半青半红的，还有的全是青色的，
雨一浇，水灵灵的样子，真好看。但是，往往这时候我
的小狗就跑过来捣乱，在番茄林里乱跑，还使劲地扒
土，抖落了花，也抖落了果实，离开之前还不忘嘴里叼
个小番茄，这调皮又可爱的样子，真的是让我又气又不
舍得揍它。当我打开窗户喊它时，它知道自己干的坏
事被我发现了，就抬头用那可怜巴巴的小眼神望着我，
让我不知道该怎么办才好。

我还是挺喜欢雨天的，白天和晚上的景色也各有
不同。白天下雨确实会麻烦很多，可是小雨淅淅沥沥
地落下就像雨帘一样，朝远处望去，山上雾蒙蒙的，跟
仙境一般，再听着雨声滴嗒滴嗒的，心情十分舒畅。到
了晚上雨停了，打开窗户呼吸空气，整个人的心情都愉
悦了。小狗也跑出来尽情地奔跑。蔬菜的叶片上淋了
一颗颗的小水珠，晶莹剔透，真想把它们串成串啊！

小阳台的窗外，写满各种各样生活的故事，也有许
多有趣的新鲜事，我几乎天天都来窗前趴一趴，看看窗
外的风景，想想我的故事，我的未来！

（指导老师：郑家显）

欢迎关注“爱写作的少年”
抖音号

欢迎家长老师扫描二维码加入
“爱写作的少年”交流群（7日内有效）
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