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游古堰画乡

� � � �天被撕裂了， 一道阳光从裂缝中直插进

去， 不偏不倚， 照在床上， 把我从睡梦中拉了

起来。 今天是什么日子？ 嗯！ 去长长见识！ 去

“古堰画乡”！

往前走， 迎面而来的是那条瓯江， 江上筑

着一条大坝， 江水哗哗地流， 清澈见底， 中间

形成一个洄水涡， 水流不断在此撞击， 形成白

色的泡沫。 溪流上搭着一座石桥， 石桥由一块

块鹅卵石铺成， 这是古代搭建的瓯江坝， 它挡

着源源不断的水流， 正因为这个坝挡着水流保

护着人们的安全， 所以人们才把这里叫做 “古

堰”。 再往前漫步， 苍翠欲滴的翠竹给古堰添

上了一道亮丽的风景线。 我们坐上了船， 两旁

的青山都在移动， 船破浪而行， 正所谓 “舟行

碧波上， 人在画中游。”

还没等我欣赏完这美丽的风景， 船就靠岸

了。 这就到了我向往的画乡。 迎面而来的是那

棵一千多年的古樟树， 它经过了岁月的洗礼，

到现在仍然保存下来， 真是个奇迹。 再往前是

一条带有浓郁地方色彩的古街。 街中的民宿吸

引着我， 因为它伴着水流和花草， 有着一种梦

幻和妙不可言的味道。 此景正所谓是 “枯藤老

树昏鸦， 小桥流水人家”， 用马致远的诗来形

容真是太贴切了！

游了一天， 太阳西下， 放射出最后的余

晖。 画乡和余晖融合在一起， 真是一幅迷人的

画卷！

振兴小学六 （

9

） 班： 张可欣

留住秋天

� � � �都说春天百花盛开， 然而， 课文 《秋天的

雨》 和 《听听秋的声音》 带我走进美丽的秋天。

秋天的树叶多姿多彩， 有的深红， 有的深

绿， 有的金黄。 尽管我叫不出它们的名字， 它

们却都热情地向人们展示自己的美丽。 来到公

园， 我精心挑选了一些红色的树叶， 因为它们

红红火火， 象征着热烈奔放。

回到家里， 在姥爷的帮助下， 我用剪刀和

胶水将树叶剪裁成需要的形状， 便开始了树叶

贴画的创作。 我先在画纸上贴出了一条红金鱼，

然后用红色的枫叶贴成柳条， 再画上绿色的水

草， 哈哈， 一副美丽的金鱼戏水图就完成了。

这个秋天我不仅感受到了大自然的美， 更

是将秋天的美融入了我的作品中。

实验小学三 （

5

） 班： 蒋可心

指导老师： 钱兰香

植物为什么有根

� � � �早上， 爸爸在院子里种花。 我看到爸爸种

的这些花下面都有一根根长短不一的根， 就

想： 植物的根有什么作用呢？

我向爸爸讨了一株植物， 把根放进水里。

第二天， 花桶里的水面下降了一点， 这说明植

物的根有吸收水的作用。 之后， 我又查了资

料， 知道了根的作用： 第一， 是为了保证茎干

站稳， 必须有强大的根系， 因此固定作用是根

的首要作用。 第二， 绿色树叶进行光合作用所

需的水分， 靠根从土壤中吸收， 再由叶脉渗透

到肌肉组织里， 蒸腾需要的水分也靠根吸收。

第三， 植物在生长的过程中， 还需要大量的养

料， 如磷、 钾等， 这些养料分布在泥土里， 也

需要根去寻找。

马涧中心小学四 （

4

） 班： 郑岚菲

指导老师： 鲍丽芬

我的小伙伴

� � � � “闪电” 是我养的一只小乌龟， 只要有空，

我俩就一起玩， 它成了我形影不离的好伙伴。

闪电长得可帅了。 它那椭圆的头上长着一

对黑珍珠般的小眼睛， 总是滴溜溜地转着， 小

心地窥视着周围的一切。 背上十三块绿色的块

状花纹不但排列得整齐有序， 而且坚硬无比，

就像古代战士们穿的铠甲。 相对于爬行来说，

游泳算是乌龟的强项了。 一天， 我把鱼缸里的

水装得满满的， 乌龟就在水里撒起欢来， 四只

小爪子就像两对小桨， 不停地活动着， 小尾巴

也随着节奏有规律地摆动， 一会儿工夫， 就

“横渡” 鱼缸了。 那速度， 用 “快如闪电” 来

形容， 一点儿也不过分。

乌龟除了游泳快如闪电之外， 躲避危险的

本领也是如此。 你看， 刚才它还在鱼缸里悠闲

地游着泳呢， 可只要你轻轻地敲打一下鱼缸，

它就会闪电般地缩回到它的壳内， 过了好一会

儿， 才会把头悄悄地从壳里伸出来， 那样子实

在是有趣极了。 这就是我给小乌龟取名 “闪

电” 之故。

“闪电” 是我的 “开心果”， 有它陪伴的

日子， 我的生活丰富多彩！

云山小学四 （

4

） 班： 麻子睿

指导老师： 徐丽芳

捉鱼

� � � �车子晃晃悠悠开了大半个小时， 终于到了

老家。 一下车， 一条小河就映入我的眼帘， 小

河不宽， 但河水真的干净， 一眼就能看到河底

的小石子和水里的小鱼。 “小鱼！ 爸爸， 那是

什么鱼？” 我赶紧喊爸爸。 爸爸说： “那是淡

水石斑鱼， 只有很干净的水里才会有。” 我问

爸爸： “我们能不能抓小鱼？” 爸爸说： “可

以啊， 但你要自己想办法去抓。” “好啊。” 我

自信地说， “抓个鱼而已， 小意思。”

说干就干， 我卷起裤腿， 跳下水， 双手捧

在一起， 抓了起来。 可是不管我怎么小心翼翼，

一条小鱼都抓不到， 我不信邪， 到家里拿了个

洗米篮， 还是没用， 每次小鱼明明已经在篮子

里， 等我一捞， 小鱼马上迅猛无比地逃脱了。

怎么办？ 我突然想起前些天看的 《荒野求

生》， 里面专门介绍过一种抓鱼的陷阱。 于是，

我找了一个可乐瓶， 把瓶子从上面三分之一的

地方剪断， 换个方向， 把瓶口插到瓶子中间，

在里面放了点鱼饵， 然后把整个瓶子放到了水

中， 一个陷阱就做好了。 大约一个小时以后，

我回到陷阱旁边， 哇， 里面有小鱼。 我赶紧把

陷阱拿出来， 把小鱼倒到桶里。 一条、 两条

……足足有 5条小鱼。

今天好高兴， 我看到了这么清澈美丽的小

河， 还抓了这么多小鱼， 以后我一定会经常回

老家， 因为老家真的太美了！

延安路小学四 （

3

） 班： 胡一铭

指导老师： 陈月珠

不爱刷牙的小猪

� � � �从前， 有只可爱的小猪叫胖胖。

胖胖的爸爸由于工作太忙， 很少回来陪胖

胖， 所以有一次回来给胖胖带了一样礼物———

一盒糖果。 胖胖迫不及待地吃了一颗， 哇， 真

好吃！ 之后， 胖胖每天醒来之后吃几颗， 洗完

脸也吃几颗， 午饭前吃几颗， 吃饭的时候就吃

一点点， 吃完午饭再吃几颗， 睡觉前也吃几

颗， 就这样日复一日， 月复一月， 直到一天小

猪喊道： “啊， 好痛啊， 痛死我了！” 猪妈妈

听到立马跑过来。 胖胖一张开嘴， 天啊， 牙齿

上都是一个一个的洞， 猪妈妈看到之后立马带

胖胖去了医院。

听了医生的话， 胖胖才知道是因为它吃了

太多糖又不刷牙， 所以牙齿上就有了很多的病

菌， 导致了蛀牙。 从那以后， 胖胖每天起床和

睡觉前都不敢不刷牙， 也不再天天吃糖了。

下陈小学四年级： 盛依涵

指导老师： 金亚斌

快乐的运动会

� � � �一年一度的运动会开始了。 比赛的项目很

多， 有跑步、 跳高、 跳远、 铅球、 垒球……看，

在沙坑跳远的同学们一个比一个跳得远， 跳高

的同学好像一只只羚羊， 一跃便是一米多。

最激动人心的是跑步比赛。 只听 “砰” 一

声， 同学们一个个像离弦的箭一样， 向终点飞

奔而去。 我们班的小米， 昂首挺胸， 迈着飞快

的步伐， 显然早已胸有成竹。 其他人也不甘示

弱， 紧追不舍， 后面还有五名队员， 虽然一个

个都汗流浃背， 气喘吁吁， 可仍在奋力追赶，

只剩下最后十几米了， 小米不但速度没有减

慢， 反而越跑越快了， 后面几位运动员急红了

眼， 恨不得一下子长出一对翅膀飞到终点。 随

着终点的临近， 我们班啦啦队的呐喊助威声也

越来越高。 小米听到大家为她加油， 更是拼命

往终点冲去。 结果， 不负众望， 她拿了金牌。

运动会不仅是毅力的拼搏， 更是一种荣

誉。 我爱这一次运动会。

诸葛镇中心小学五 （

1

） 班： 张煜程

指导老师： 丁婷鑫

空心菜

� � � �我家后门的空地上， 有一种菜， 种下时只

有少得可怜的几株， 后来越长越茂盛， 变成了

几丛。 到现在， 还长得很茂盛， 供我们几家

吃。 这就是其貌不扬的空心菜。

空心菜和其他的菜不一样， 像花似的， 一

节一节的， 结节之间是空的， 因此， 得名空心

菜。 它刚长出来的叶子很狭长， 有一点卷， 但

后来渐渐展开呈心形。

空心菜不仅外观特别， 生长方式也很有

趣。 很多植物的顶头弄断了， 就会大伤元气，

叶子、 梗等开始变黄， 而空心菜正好相反。 它

长的不到一尺来高时， 我们就去摘它做菜。 它

不会因此而一蹶不振， 而是越长越多， 变成一

丛一丛的。 摘得次数越多， 它的叶子越嫩， 烧

起来的菜越可口， 所以， 每隔一段时间， 我们

就去摘来吃。

张坑中心小学五 （

1

） 班： 张宇航

指导老师： 盛燕珍

作业本上的泡泡糖

� � � �放学回到家拿出作业本， 感觉作业本好像

有什么东西粘住似的， 定睛一看， 原来是一团

嚼过的泡泡糖。 望着这心烦的泡泡糖我双眼冒

火， 一气之下竟破口大骂： “到底是哪个这么

气人？” 我恨不得立即把那吐泡泡糖的家伙找

来大骂一通。 过了好一会我的心情才平静下

来， 我坐在椅子上想： 那个人到底是谁呢？ 他

为什么要这样做？ 是报复还是恶作剧？ 我细细

瞧了瞧， 啊？ 我不是也吃过这种泡泡糖吗？ 那

天做完作业， 我看会电视就拿出糖来嚼， 一张

嘴， 泡泡糖就掉了， 当时没注意。 原来掉进了

作业本里， 而且还粘在作业本上。 顿时， 我

比挨打还难受， 脸一下子红了， 一直红到耳

根， 我才是那个真正的罪魁祸首， 该骂的人是

我。

赤溪中心学校三 （

1

） 班： 郑睿可

指导老师： 黄燕平

我的爱好

� � � �如果你问我， 你的爱好是什么？ 我一定会

毫不犹豫地选择打篮球。

我的篮球技术还不错， 尤其是三分球， 因

此， 我有幸被选中参加篮球赛。 比赛开始了， 我

拿到一个球后， 一个漂亮的三步上篮， 球进了，

对方霎时间被我惹怒了， 开始默契地配合起来。

对方的一个球员想要投篮， 被我一个指手遮天，

盖了一个球， 我又一个漂亮的勾手上篮， 没想到

对方使出了 23联防战术， 易攻难守。 只可惜后

来， 我们招架不住， 没有再进球。 最后， 我们输

了。 但是我们没气馁， 下次再努力。

篮球， 能使我结交更多的球友； 篮球， 也

使我懂得友谊第一， 比赛第二； 篮球， 更让我

懂得永不放弃的精神。

应家小学六年级： 应承轩

指导老师： 卞剑娟

美丽的校园

� � � �春天， 迎接校园的是争先恐后的嫩绿的叶

子。 操场四周， 同学们争着用放大镜瞧瞧嫩芽

上的露珠， 看清小草的叶脉。 到处是同学的欢

声笑语。

夏天， 炙热的太阳蒸烤着校园， 教室里风

扇呼呼地转着。 体育课上， 我做着准备活动，

汗水一粒粒不停地掉。 而此时， 边上的草木穿

着翠绿的防晒衣， 为我们提供阴凉。

秋天， 随着天气越来越凉， 树叶纷纷飘

落， 随风落在校园各处， 给大地盖上一层薄薄

的被子。 我拿起一片叶子， 对着阳光， 看到了

许多颜色， 一切都那么美好， 温热的阳光让我

有了些许睡意， 我舒舒服服地坐下睡了一觉，

睡得很甜。

冬天， 树木换了装， 披上了白色棉衣， 可

暖和了。 校园处处都是白色的， 同学们三五成

群， 滚雪球、 堆雪人、 打雪仗， 别提多开心。

校园真是个美丽的地方， 它陪伴我们成长。

横木小学五 （

2

） 班： 叶瑞琦

指导老师： 蒋伟凯

家乡的中洲公园

� � � �我的家乡在兰溪， 那里有一座公园叫中洲公

园。 中洲公园的景色美极了， 引来了许多游人。

春天， 鸟语花香， 春姑娘用她神奇的画笔

画出迎春花、 小草。 春姑娘把中洲公园变成了

花的海洋， 让中洲公园生机勃勃。 夏天， 绿树

成阴， 青蛙、 知了这些歌唱家在这里唱起歌，

开起了演唱会。 蜻蜓在江面上跳起舞蹈， 兰江

也变得热闹极了！ 秋天， 中洲公园里的花失去

了往日的娇艳， 可是， 菊花却盛开了。 让秋天

不再那么寂寞， 让中洲公园更加绚丽多彩。 冬

天， 许多候鸟从北方飞到了我们南方。 郁金香

专门为迎接候鸟才开得那么美丽。

中洲公园四季不光景色美， 还是我们儿童

的乐园， 我爱这美丽的中洲公园。

兰江小学五 （

1

） 班： 王圈圆

指导老师： 王文涛

没有妈妈的夜晚

� � � �昨天， 我去姥姥家了。 由于接下来是周末

不用上学， 妈妈让我去姥姥家睡， 陪陪姥姥。

这是我第一次离开妈妈在外过夜。

白天还好， 晚上我就睡不着了， 一直想着

妈妈的怀抱。 姥姥说我没出息。 我自言自语地

说： “我是应该多锻炼自己了， 但是得有个适

应过程啊！”

姥姥、 妈妈， 请相信我会一点一点成长的！

城北小学二 （

2

） 班： 翟浩

指导老师： 陈晓芬

老师不在的那两天

� � � �那天， 老师告诉我们， 她要外出培训两

天， 我们在心里欢呼雀跃： 耶， 我们自由了！

这两天里， 我们就像出笼的小鸟， 直到发生了

那件事。

那天下午， 同学们上完体育课， 刚到班里，

就 “咕噜咕噜” 地喝起水来， 即便这样， 感觉

也解不了渴。 这时， 不知道是谁起的头， 同学

们一个个都冲到窗台边去吹风， 又不知道是谁

起的头， 折起了一架纸飞机从窗户里飞了下去，

有同学赶紧跑下楼， 捡起飞机， 从下往上飞，

想飞进窗口来。 接下去， 两架、 三架……越来

越多的纸飞机加入进来， 飞上飞下， 有些同学

开始觉得不过瘾， 还搬来了凳子放在窗口， 让

自己站得更高， 看得更清楚。

刚开始， 我在一旁 “看热闹”， 但我终究

没有忍住， 最终也加入到那些同学中， 和他们

一起飞飞机。 突然， 响起一声晴天霹雳： “王

老师来了！” 这声音如猛虎咆哮般， 一时间班

上的所有学生都各就各位， 以最快的速度冲到

了自己的位置上。 王老师走进教室里， 严肃地

说： “刚刚玩纸飞机的同学都给我站到讲台上

去， 特别是站在凳子上的同学！” 有几个同学

站了起来， 不情不愿地走上去。 我坐在位子上

胆战心惊， 我偷偷地抬眼看台上的同学， 只见

他们也在不停地往下看， 好像要抓出那些没有

主动站起来的同学似的。 我赶紧低下头， 生怕

他们发现我。 真是万幸， 同学没有叫我上去，

我不动声色地长长地吐了一口气。

这次 “紧张” 的感觉让我明白： 不要轻易

去凑热闹， 尽管这次我躲过去了， 但是， 那种

难受、 紧张的感觉我可不想再有下次了。

外国语小学六 （

1

） 班： 李忠桓

指导老师： 诸葛雪雁

好学生

� � � �每个人都想要做个好学生， 我当然也不例外。

有一次学校举行了大扫除， 我负责擦瓷

砖。 在换水回来的路上， 我看见了一坨狗便

便， 心想： 这是哪只小狗拉的， 好可恶。 正在

犹豫着， 另一位同学用纸把它捡起来， 扔进垃

圾桶， 我问他为什么不怕脏。 他回答： “这是

我们的校园， 我们得把它弄得干静漂亮又整

洁。” 听了他的话， 我的心里很惭愧， 决心要

向他学习。

其实做一个好学生要在各方面努力， 不仅

要学习成绩好， 还要关心其他同学， 更要保护

环境， 我们一起做个好学生吧！

墩头中心小学五 （

1

） 班： 王海波

指导老师： 沈翔宇

赠人玫瑰 手有余香

� � � �有句话说的好： “赠人玫瑰， 手有余香。”

我觉得当你帮助别人的时候， 自己也是快乐的。

那一年冬天， 我刚好坐在家里看电视， 突

然听见一声巨响。 怎么回事呢？ 我赶紧跑到门

口看了看， 只见一辆电瓶车翻倒在路边， 一个

老人躺在地上一动不动。 情况紧急， 我赶紧跑

去找大人。 一下子村里来了好多人， 这个拿着

“医疗用品” 给老人止血， 那个赶紧拨打 120，

还有个人给老人拿来被子保暖……后来因为救

治及时， 老人很快就出院了。

只要人人都献出一点爱， 世界将变成美好

的春天。 伸出我们温暖的手， 去帮助那些需要

帮助的人吧！

李渔中心小学四 （

2

） 班： 邵哲飞

指导老师： 龚静霞

家乡的乌饭节

� � � �我的家乡是水亭畲族乡张麻车村。 农历三

月初三， 是家乡的乌饭节。

传说， 古时候有一位叫明珠的女人， 她的

丈夫石驮不小心触犯了官府， 被抓到县衙里去

坐牢。 那时候， 家人要给牢犯送饭。 明珠挑着

大米到县城找到亲戚住下， 一日三餐把米饭用

油盐一起炒， 送到大牢里给石驮吃。 看牢的人

一见到亮油油、 香喷喷的大米饭， 流下了口

水， 把米饭都扣下来吃到自己的肚子里。 明珠

发现了这个情况， 经过思考， 她终于想出了一

个办法。 第二天天一亮， 她就到山上采集一些

叶子放在锅中， 煮了一大碗乌黑色液体， 把黑

色液体和大米一起煮了一锅乌黑乌黑的米饭。

再去送饭时， 看牢的人一见到乌黑米饭， 以为

是变质的米饭， 就让她自己把饭直接给丈夫，

当丈夫看到这样的乌饭时感到莫名其妙， 等妻

子告诉他来由以后， 石驮感激地接过乌饭， 吃

得津津有味。 明珠死后， 畲民为纪念她的感人

事迹， 就在她的生日———农历三月初三做香喷

喷的乌饭。

水亭畲族乡柏园学校五 （

2

） 班： 陈冉

指导老师： 方建平


