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无论到了什么年纪，愿你我都能常常面带笑容，欢
欢喜喜学习，高高兴兴工作。

行
万
里
路

2020年8月17日 星期一 校对：陈庆彪教育服务部主编 责任编辑：黄克庭 电话：0579-85381016 7

我是一只啄木鸟，一只找不到家的小鸟。
我好不容易找到了一片生机勃勃的树林，可

是我却又看见了人类在乱砍滥伐。我愤怒地飞了
上去，狠狠地啄他的头，他却不知道痛，抽着烟，哼
着小曲，在用力地砍着树。

我不敢相信我的眼睛，他的脑袋是木头做的，
我心想：“这段木头里一定有虫,不然他怎么不会醒
悟呢？现在大气污染那么严重，他不可能不知道。”

唉，这叫我们动物怎么活？原来一个美好的世
界，我们都自由自在地生活着。记忆中白云在天上
悠悠地飘着，可现在几乎看不到蓝天白云了；记忆
中鸭妈妈带着鸭宝宝在水里游泳，可现在臭兮兮
的水里全是垃圾；记忆中小鱼在自由王国里欢快
地游着，可现在普通的池塘里看不到一条小鱼，只
有琳琅满目的塑料袋在水上漂浮着……

今天，我这只啄木鸟要在这里警告人类：醒醒
吧！贪婪的人类，你们如果再这样砍下去，地球迟
早会毁灭，地球上将没有一点儿绿色。到那时候，
不仅我们动物会死，人类也将灭亡。

义亭小学105班林薇 指导老师陈晓娟

啄木鸟的警告

幻游记
我在静谧的森林漫步，走了一会儿便依偎在

一棵大树下睡着了。醒来时，我成了一只小狼。
我在森林里寻找食物，这是狼的天性。寻找猎

物的途中，我碰见了不少同伴，我向它们奔去，一
起寻找食物，狼是一种喜欢群居的动物。

现在的我，站在了这种角度去看世界时，感到
很新奇。看大树，哇！怎么会有这么高，比以前看到
的高大多了。看人类，人类一见到我就厌恶，甚至可
以说是恐惧。我心想：我现在长得有那么可怕吗？

我跟着狼群回到洞穴。记得书上说狼是凶残
的动物，但它们对我这只新入群的小狼很友好，它
们对我像对待家人一样。

“嘭！”一声响亮的枪声在我耳边响起，一颗子
弹“嗖”地打中了我的同伴。那只被打伤的同伴还
不断地嘶叫，提醒我们快跑。我含着泪狂奔。我们
到底做错了什么？他们要这么捕杀我们。我们吃
羊，是为了保持生态平衡。

一颗子弹打中了我……
我睁开眼，眼角还含着泪，原来只是一场梦。

义亭小学105班吴佩玲 指导老师陈晓娟

40+40≠80
今天，老师在黑板上写了算式：40+40=80，接

着在等号上画了一条红色的斜杠，意思是：40+40
不等于80。这怎么可能呢？一看到这里大家有的想
到脑筋急转弯,有的不知所措？

于是,老师给我们做了一个实验。先找一个同学
当实验公证人。她一摇一摆地走上讲台。老师接着
拿出两个量筒,一个量筒里已经装了40毫升的水，
另一个量筒里已经装了40毫升的酒精。然后，把那
个40毫升的水倒进了装40毫升酒精的量筒里，与
此同时公证人也蹲了下来，平视着刻度。她看着刻
度与液体，用惊讶的眼神看着，吃惊地张大了自己
的嘴巴。“混合液体只有 75 毫升！”她大声说了出
来。在水倒入酒精里时，量筒里竟然冒出了像气泡
一样的东西，液体顶端呈淡黄色，像棉絮一样。

我们对这一切都感到不可思议。有人说：“一
定是溶解了，要不然怎么会这样呢？”有人说：“会
不会是水和酒精产生了化学反应？”有人说……

原来，这个实验告诉我们：物质都由分子构
成，但是不同类的分子，分子之间的空隙是不同
的，小的分子就会钻到大分子的空隙里，所以水和
酒精混合后才会少了5毫升。

稠城三校503班傅星宇 指导老师杨莉

虫洞计划
3056年6月5日，虫洞计划中科院实验室。

“我不希望惨剧再次发生。”质子低维展开前
的1分钟，陈青冷静的声音传遍房间。

操控员按下电钮，低维展开实验迅速开始。当
维度已展开到三维时，一个工作人员一声欢呼。但
质子没有停留在二维，而是缩至零维！操纵员甚至
没来得及喊叫一声，奇点的巨大压力袭来；他只来
得及手指在“维度增加”的按钮中触了一下，就被
黑洞撕裂了。二维展开的质子平摊了整个北半球，
工作人员中响起一阵欢呼。

陈青的泪水洒在二维质子上，铺遍了整个北
半球。

3056年12月21日，虫洞计划中科院实验室。
传输通道与频率接收器的元件组装完毕，最

后实验即将来临。全球 83 亿人的目光锁定在
CCTV 的国防频道。陈青的话语通过超功率放大
器响彻世界。

“收缩至六维空间。完毕。”
“收缩到N理论维度。完毕。”
“启动通道传输系统。完毕。”
“已启动，在您书桌正中央。完毕。”
陈青的手指触碰到了质子通道后，才认定自

己成功了，高维度防压技术成功了。
“请认定传输目的地。”一个声音响起。
“联合国大厦议会厅主席台。”
当虫洞被确认成功传输后，全世界沸腾了，人

们在欢呼，在拥抱，在祝贺……
但陈青的泪水，冲进了虫洞，在另一端淌出

来。石碑上镌着一行不朽的大字：
虫洞计划576英烈纪念碑。

陈青立在一所破烂的小屋前，那儿曾经住着
陈青的父母，这一天是大年三十。

“爸，妈，我回来了。”
稠城三校503班王锴晨 指导老师杨莉

那一刻，我长大了
一天，我高高兴兴地走在放学的路上，忽然发

现前面的地上躺着一个看上去价值不菲的公文
包，好奇的我上前去捡起来，打开一看，不禁倒吸
一口凉气：

里面装着一大沓百元大钞，还有身份证和一
些银行卡。

我断定这是人家不小心掉的，于是我决定将
它送去派出所。

派出所不远，我坐了5站公交车就到了。我先
向保安说明来意，然后借了他的手机向家里打电
话报平安，妈妈在电话那头急坏了，说：“你怎么还
不回来？我都急死了！”我说：“我在做好事呢，您放
心，我一会儿就回来。”

于是，我把公文包放在保安那儿，就匆匆忙忙
地坐车回家了。我并没有留下我的学校和姓名，因
为我觉得这是我身为一个少先队员应该做的事。

“做好事不留名”是我们中华民族的传统美德，如
果你是为了被奖励而去做好事的，那你的思想就
出问题了。

那一刻，我长大了。
稠城三校503班骆鲲鹏 指导老师杨莉

妈妈的红烧肉
我念念不忘妈妈烧的那道“红烧肉”。
今天，我忍不住观察了妈妈红烧肉制作过程。

首先，准备一块肥瘦相间的五花肉洗干净，把肉切
成一小块一小块的。接着，在锅中加冷水把五花肉
焯一下，等肉颜色泛白后，捞出，用自来水冲去表
面的浮沫。再烧热油锅，将五花肉炒至表面金黄捞
出。然后在锅内倒油，将冰糖炒至枣红色，倒入五
花肉翻炒上色。放入葱、姜、蒜、八角、桂皮，倒入两
勺黄酒和适量的水，大火烧开，放入适量的盐、鸡
精、酱油。转小火烧40分钟后，这时，一阵阵香味扑
鼻而来，一盘香喷喷的红烧肉就大功告成了。

我妈妈喜欢用白瓷盘装肉，肉块微微透明，配
着白色的盘子，让人垂涎三尺。我夹起一块肉，放
进嘴中，一种满足感充遍了全身。肥肉入口即化，
皮的韧性却很好，瘦肉并不老，咽下肚后，让我反
复回味。

佛堂二小202班沈星 指导老师金莹莹

夏忆
杨万里笔下的夏天是“竹深树密虫鸣处，时有

微凉不是风”，孟浩然笔下的夏天是“荷风送香气，
竹露滴清响”。

于我而言，夏日初长，水色波光，是季节的盛
情，是时日的浓烈。

清晨，银纱般的薄雾萦绕在空中，雾气还是湿
湿的，太阳与月亮正在悄悄地交接看守地球的任
务。

正值午时，烈日的光芒透过稀疏的树叶洒向
大地。几缕头发被热汗粘在脸上，从冰箱刚取出的
冰棒也难以消去心头的暑气。一动不动地躺在床
上，任思绪飞向各处，不知何时便进入了梦乡。

再次醒来，午时的暑气已慢慢消散。凉风吹过
树荫，带来炎热又清新的味道。窗外秋千轻轻地
荡，少女松软的发丝伴着夏风拂起，一袭淡绿色的
长裙在风中轻轻摇曳，掺着夏季独有的气息，夏风
一定舒适极了，不然她怎会惬意地眯起眼睛细细
感受这来自夏日的温柔。

当夜色的帷幕掀开，蝉鸣此起彼伏，这鸣声仿
佛是为夏夜披上了银白的衣裳。此时的月亮像是
一位带着面纱的美人，明亮可人。夏天的傍晚，一
个人走在河边，手拿一杯冰镇梅子汁，远边的云彩
似锦绣的山河，热烈明艳。繁花和着泥土的清香在
空气中发酵，我微微陶醉在这美好的夏季。

夏，亦是“美好”的代名词。
后宅中学809班周如一

我的家
我有一个温馨和谐的家。爸爸是一头任劳任

怨、兢兢业业的大黄牛，也是家中的顶梁柱，是我
们依靠的肩膀，无论在家里还是单位，他都是一个
尽职尽责的好爸爸。妈妈是一条气势十足的电鳗，
每当我和姐姐学习放松下来时，妈妈就放射出380
伏的高压电，把我们电得昏头昏脑，遍体鳞伤。但
是妈妈也是一个非常能干的人，都说“男主外，女
主内”，妈妈把家里收拾得井井有条。她不但会做
一手好菜，而且还能辅导我的功课。姐姐是一只大
懒虫，寒暑假不到日上三竿决不起床，除了读书啥
事也不干，“饭来张口，衣来伸手”。而我却是家里
的淘气包，无论在家还是在学校，闯祸调皮总有我
的份，当然被表扬也有我的份。

当我烦恼的时候，我会坐在房间里静静地看
书，一切烦恼都随风而去；当我感到疲乏的时候，
我就躺在温暖的被窝里歇一歇，所有的疲劳皆可
消除；当我受委屈的时候，家是心灵的创口贴，任
何冤屈都一扫而光；家还是一个幸福的源泉，所有
的温柔、快乐、安全、亲情都隐藏在其中。

我爱我的家，爱它的宽容大度，爱它的温馨舒
适，更爱它的深情呼唤和浓浓的牵挂。

黄杨梅小学401班金峻逸 指导老师骆巧君

神奇的探险之旅
2029年的某个星期日，陈佳威要去美洲热带雨林

找曼德拉草，要我一起去。我立马去了商店，买来指南
针、地图、饮用水、食物、药品、帐篷。为了以防万一，我把
我的发明——食物淡水制造机也带上了。

我们乘飞机来到美洲热带雨林，然后四处寻找曼
德拉草。今晚就在这儿过夜。夜晚，吃过干粮喝过水，
我俩轮流放哨。子夜时分，当陈佳威接班时，他饿得不
行，拿出了烤肉，忽然一只老虎扑了上来，将他扑倒在
地，接着两只美洲豹、四匹野狼也相继冲了过来。我抓
起AK-47突击步枪，可刚上好子弹，就被一匹狼给扑
倒了。陈佳威冒着生命危险抓起一把瑞士军刀，“嚓”
的一声，老虎倒了下去；又“嚓”的一声，那匹狼也倒下
了。我趁机用AK-47突击步枪打退了狼群和豹群，可
食物已经被抢得所剩无几。我们只好找些水果充饥，
可水也喝光了。我们孤立无援，又饥又渴。我只好去湖
里取水，用食物淡水制造机来勉强度日，我在找水果
时发现了一株绿色的植物正是曼德拉草。我兴奋地大
叫：“终于可以回家啦！”

稠城三校504班陈冠铮 指导老师黄萍

爱
今天，我读了《猜猜我有多爱你》这本书。书中

讲了小兔子和大兔子不停地比——谁的爱更多、
更远、更深，但最后也没有分出胜负。不过我知道
了，小兔子爱大兔子，大兔子也爱小兔子。

如果我就是书中的那只小兔子，那大兔子不
就是我的妈妈吗？妈妈每天陪我学习、教我做人的
道理。奶奶也是大兔子，她每天给我烧香喷喷的饭
菜，帮我洗脏兮兮的衣服。爸爸也是大兔子，他每
天下班回到家，不管有多累，都会陪我和弟弟玩，
看着我们笑。

爸爸、妈妈、奶奶用不同的方式爱着我，我也
要像小兔子一样，表达出我对他们的爱。爱，比大
海的水还要深；爱，比天上的星星还要多；爱，比新
鲜的蜂蜜还要甜！

香山小学101班张若楠 指导老师陈杭青

夏日印象
夏天的清晨，白云弥散在一座座高楼大厦之

间。公园里的绿植吐着氧气，这是一天里空气最清
新的时刻。一眼望去，到处翠色欲滴，总想叫人高
歌一曲。

夏日的午后，雷阵雨是最寻常的。黑沉沉的乌
云悄然出现，太阳被逼得躲到了一旁。当乌云密布
了整个天空，风雨欲来。天空中出现一道剑一般的
闪电，好像要把天空分为两半。此场景无比惊人。闪
电过后，雷鸣上场。顷刻间，风雨交加，树叶在空中
乱舞，人们步履匆忙，马路上或出现交通堵塞的现
象。眼前一切，忙碌而不慌乱。这就是夏天的节奏。

傍晚，夕阳西下，热气开始散去。游泳池成了
小朋友的天下，只听见水面扑通扑通的声音，池中
溅起一层层水花，好似一朵朵正盛开的莲花。活泼
的孩子，有的蛙游，有的在仰泳，有的在打水仗，还
有的像欢快的鱼儿一样在水中穿梭，快乐极了。

夏夜，月亮与星星在一起，点缀在迷人的天空
中。月光星光洒落大地上，满地是碎银。一切安静
下来，几只夜鸟的鸣叫，让夜更静、更宁！

稠城三校504班陈佳威 指导老师黄萍

美丽的东湖
这一天，天气晴朗，万里无云，妈妈带着我来

到东湖公园游玩。
走进东湖，站在一座像月亮一样的石拱桥上。放

眼望去，那远处的亭子就像一位美丽的贵妇人，她戴
着一顶高贵的帽子，穿着一件华丽的礼服，优雅地站
在那儿。亭子上面的小鸟们正在欢快地唱歌呢！

从拱桥向右看，最吸引我的是那一池平静的
湖水，就像是一块未经打磨过的蓝宝石，上面倒映
着瓦蓝瓦蓝的天空，蓝蓝的湖水仿佛与天相连。一
阵微风拂过，湖面泛起层层波纹，本来蓝色的宝石
破碎了，散落成一颗颗亮晶晶的钻石，在阳光的照
耀下，一闪一闪，仿佛正在开心地笑呢！湖旁边是
一座座矗立的高山，那连绵起伏的山峦就像一条
正在沉睡的卧龙。

再往桥的左边看，我们还可以看见一棵枝繁
叶茂的大树，那棵古老的大树就像一把绿色的太
阳伞，非常大，给游玩的人们带来一片阴凉。

东湖真美啊，真是让人流连忘返！
廿三里二小304班田婳祎 指导老师朱旭霞

乡村的秋天
“叽——！叽——！”你听，早晨，是谁正在开

演唱会呢？哦，原来是大自然的歌唱家黄莺啊！
在清脆的歌声中，秋姑娘迈着轻盈的脚步向我
们走来……

看，水果熟了，稻谷熟了，好像整个世界都熟
了。我和一群伙伴去果园里采摘水果。我和两个伙
伴一起去摘苹果，另外三个孩子去摘火龙果，还有
四个孩子去采摘猕猴桃。空气中弥漫着果香，我们
在果园里奔跑、嬉戏，时而跳两三下，时而唱四五
声……玩得不亦乐乎，果园上空飘荡着我们的欢
歌声。

熟透了的苹果，有一张张红扑扑的脸蛋。火龙
果也不甘示弱，熟透之后，红艳艳的，就像一把把
高举的火把，让人看着看着就想咬它一口。猕猴桃
正跟我们捉迷藏呢，快看快看，那叶子之间若隐若
现的便是猕猴桃了。它全身绿绿的，还裹着一层毛
茸茸的厚棉袄，正躺在叶子间天天做美梦呢！

同学们，在你们的眼里，秋天是怎样的？
稠城三校504班赵泽倩 指导老师黄萍

积极乐观处理困难
我看过很多书，其中《鲁滨逊漂流记》让我受

益匪浅。
这本书主要讲了一个叫鲁滨逊的英国人，在一

次航海中流落荒岛，在荒岛上战胜重重困难，度过
漫长的二十多年，最终得救回到英国。鲁滨逊在岛
上的生活是非常艰难的，但是他十分乐观，从不向
困难低头，勇敢地面对困难，成功地生存下来！我要
学习鲁滨逊在遇到困难的时候积极动脑筋、勇敢乐
观的精神品质。

让我想起那个暑假，我看到这么多的作业就
有点想哭了。哎！看样子我的暑假游玩计划必然泡
汤了！妈妈对我说：“我们不能被困难吓住，可以把
暑假作业分成几大块，然后把一大块又分成小块，
有计划地去做、去完成，这样困难就没有那么强大
了。遇到困难，要积极乐观，千万不能被它吓倒
了！”听完妈妈的话，我顿时豁然开朗。“功夫不负
有心人”，经过我几个星期的努力，果然完成了暑
假作业！

稠城三校504班王云睿 指导老师黄萍

五爱小学101班茉娜阿罕默德/作 指导老师丁燕娟

白色欢乐
冬天，北风呼呼地吹来，天气越来越冷了。天上的

雪花像鹅毛飘下来，每片雪花都有不同的形状，美得
像水晶花，伸出手接一片雪花，眨眼间它就变成一滴
水珠。

雪下了整整一天。第二天早上，向窗外望去，地上、
树上、屋顶上，到处都是白茫茫一片，仿佛是冰雪世界。
孩子们冲出家门，堆雪人、打雪仗，处处欢声笑语……

稠江一小201班郑雯轩 指导老师万小萍

散步
一天傍晚，爸爸、妈妈、我和弟弟一起去散步。我

们来到江滨公园，看到有一个很大的广场，那里每天
都有人在跳舞。中间有一个鲤鱼跳龙门的雕塑，还有
个书本的雕塑。旁边有一个直饮水的水台，方便一些
玩渴了的人喝水。正好，我和弟弟都渴了，妈妈就带着
我们前往直饮水的水台喝水，喝得好痛快啊！

走出江滨公园之后，我想吃冰激凌了。得到爸
爸、妈妈和弟弟支持后，我们就蹦蹦跳跳地来到了
冰激凌的店，买了4个冰激凌。我们一边吃一边走，
没过多久冰激凌就被我们吃完了。这时，我想起了
之前妈妈说过要给我买冰棒的，可一直没有买，我
对妈妈说了这事，妈妈不好意思地说：“好，去买！”
我和弟弟就开开心心地往超市方向跑去……

看着身边绿意盎然的公园与丰富多彩的活
动，我不禁感叹：这个时代我们都很幸福！

实验小学二（10）班龚辰阳 指导老师虞珏珍

荷花
一天，爸爸带着我和姐姐一起去看美丽的荷

花。我们到了公园，姐姐拉着我走到荷花池边看荷
花。哇！荷花好美啊！荷花在池塘里挨挨挤挤的，池
塘就像个大圆盘，荷花充满了整个池塘，美丽极了。

姐姐说：“妹妹，你看，荷花让人心旷神怡啊！”
我一眼望去，荷花就像一位位仙女，有穿红衣服
的，有穿粉红衣服的，还有穿白衣服的，都在风中
舞蹈。玩了一会，爸爸要我们回家了，我和姐姐依
依不舍，每人带走了一朵很漂亮的荷花！

实验小学二（10）班李艾莉 指导老师虞珏珍


