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◆会心一笑 􀲻刘会然

◆风月无边 􀲻缪文中

◆书人书话 􀲻王 边

◆笔走万象 􀲻鲁 君

梦中，时常有一条路横亘眼前，那是
一条开满蔷薇的土路，也是一条通往故
乡最普通的乡间黄土路。

如果说村庄是一位母亲，土路就像
是村庄母亲的脐带，蜿蜒、曲折，在田间
地头，牵引着村民走出村子，又牵引着他
们归来。土路常年被村里的人畜踩踏，厚
实，光洁。偶尔，有风旋起，土路上也会黄
烟四起，迷蒙又奇幻。

最喜的是，土路两旁有连绵的野生
蔷薇丛，宛如两道绿色的长城，拱卫在土
路的两畔。这些野生蔷薇丛，不知是哪位
祖先最早栽种的。一直以来，蔷薇丛就陪
伴着土路，斗转星移，相依相偎。蔷薇丛
长势旺盛，枝蔓分披，一到开花时节，粉
的、白的、红的蔷薇花就会争相开放，缤
纷、泼辣，把村庄点缀得如同水彩画。

在土路上走上几步，就看到了村前
的老碾坊。老碾坊是一座简陋的矮房。
鱼鳞瓦，土坯墙，两扇窗，一洞门。平时，
老碾坊空寂、杂乱，是猫儿和鼠儿捉迷

藏的乐园。偶尔，路过的货郎，补锅匠，
焗碗匠等人，也会在此临时落脚。只有
到了逢年过节，老碾坊才会热闹起来。
通常，是高脚兰婆先用清水，把石臼洗
净后，大伙才纷纷扛来谷米，准备碾谷
磨粉。米舂好后，经过婆娘们的巧手拿
捏，粉团就做成了麻花，汤圆，油粿子等
脆香的吃食。

离开老碾坊，就来到了村口的池塘
群。村上的池塘星罗棋布，宛如一湾璀璨
的翡翠腰带，束在村庄的腰身。池塘群主
要的池塘有七口，老人说，那是“七星连
塘”，和天上的北斗七星相应和呢。

担水塘是村里最干净的塘，只供村
人洗菜、淘米。担水塘的旁边就是水井。
水井和水塘唇齿相依。遇到干旱时，担水
塘的水不够喝，村里就会用水井的水淘
米做饭。

沿着池塘群往前走，就来到了菜
园。菜园高高低低，错落有致。一年四
季，村人绣花般，把菜园侍弄得五彩缤

纷。春夏季，有红彤彤的辣椒，碧绿的西
瓜，紫色的茄子，明黄的长豆。秋冬季，
有雪白的萝卜，翠绿的卷心菜，绿茸茸
的大蒜、芹菜、菠菜。菜园的各色蔬菜为
村人的饭桌，提供源源不断的菜肴，村
人吃出了健康，吃出了活力，一辈子都
吃不厌烦。

在菜园中间，耸立着一座油榨坊。远
远就能听到咚咚声，那是油锤猛击楔子
的声响。油榨坊常年芬香四溢，那是菜籽
油的清香。为善爷爷和他的兄弟常年经
营着油榨坊。小时候，油榨坊是伙伴们最
喜欢去的地方。除了油香盈鼻，伙伴们还
可以坐上“旋转木马”。木马是一台木质
结构的圆形碾盘，油菜籽炒到焦香时，再
在碾槽里碾成粉后，才能做成菜枯饼。

离开油榨坊时，为善爷爷时常会把
断损的铁箍送给我们。用细铁丝扎好铁
箍，就成了最好的铁环。滚铁环，乡村小
孩，谁不喜欢？

从油榨坊出来，踅上土路，再走上几

步，就到了村里的旱地。旱地地势高，常
年缺水，是丘陵地。旱地虽贫瘠，但村人
舍不得抛荒。他们深耕细翻，在旱地上种
上高粱，玉米，番薯，还有花生，大豆等耐
旱作物。碰到大旱年，旱地上的农作物是
颗粒无收。但第二年，村民还是会重新开
垦，重新种上农作物，他们从来没有让旱
地闲置过。村民都说，闲着也是闲着，种
上了农作物就种上了希望。

随着旱地往下，经过一条长溪，跨过那
座斑驳的石拱桥，铺展在眼前的就是辽阔
的田园了，这里溪水纵横交错，田垄蜿蜒而
行，白天有鸟雀翻飞，夜间有青蛙长鸣。

田园是村民劳作的主战场，一年到
头，田园里人来人往，肩扛手提。春播、夏
耕、秋收、冬藏，田园总有干不完的活。在
岁月的更替中，田园绿了又黄，黄了又
绿。绿的是希望，黄的是收获。村人祖祖
辈辈在这片田园里，日出而作，日落而
息。劳动的身影，在日月间，定格成了乡
村最美的雕像。

开满蔷薇的土路

受朋友鼔动，早上五点半从家里出
发，驱车前往长堰水库。沿西站大道来到
城西街道溪干村，G60高速北侧长堰水
库的雄伟大坝赫然映入眼帘。穿过高速
公路下通道来到大坝脚下，泊好车，兴致
勃勃地登上大坝，慢慢品味大自然恩赐
的这幅精美画卷。

都说“水是山的眼睛”。但见，伏龙山
下，一湾碧水蜿蜒于群山之间，在霞光的
挑逗中闪烁着无数只眼睛；山峦高低起
伏，显得静谧又温柔；“松排山面千重
翠”，郁郁葱葱的马尾松，像一排排穿着
绿军装的士兵，威严整齐，静静地守护着
一方神圣的土地；微风把平静的湖面划
出一道道美丽的弧线；几只鱼鸥悠闲地
在空中盘旋，忽然俯冲入水，抓起小鱼后
振翅飞向松林，宽阔的湖面上留下一个

个优美动人的图案，宛如五线谱上跳动
的一个个音符。“烟波不动影沉沉，碧色
全无翠色深”，两边青山争相跳入湖水
中，接受湖水轻柔的洗礼……晨曦中，
山、水和鱼鸥绘出了一幅绝美的山水画，
置身其中，恍入仙境。此刻，我再次体会
到了“绿水青山就是金山银山”这句话的
真谛，原来，绿色生态才是最大的财富！

“铛！铛！铛！”千年古刹——圣寿禅
寺的钟声，惊醒了如痴如醉的我，回荡在
山谷的余音，夹着宋濂论道的韵味顺着
湖面飘过来，沁入了我的心。

长堰水库，是 20 世纪 50 至 70 年代
以人工为主建造起来的中型水利工程。
库区蓄水面积达 4.9 万平方，总容量
1112万立方，水库因坝址原有一座长堰
而得名。曾听老爸说，在六十年代，秋收

后，为多挣几分工分，他一大早就带着几
个叔叔挑着簸箕走四公里多路，来这里
参加水库大坝建设。附近村庄的男女劳
力也一样，带着煮熟的胡萝卜和番薯当
午餐来这里参加大坝建设。在“万众一
心”“人定胜天”的精神感召下，先辈们用
锄头、手推车等简单的工具，筑就了眼前
的大坝。我儿时也曾跟随父母来过工地，
当年近千人在一起劳动的火热场面依然
清晰，八个壮汉拉绳打夯的口号声还在
耳边回响。前几天晚餐时，爸妈又提及了
当年修建长堰大坝奋斗的情形，“做长
堰”已经成了父辈们难以抹去的印记，成
了那个时代主旋律。脚下的大坝，见证了
父辈们当年艰苦奋斗的历程，眼前这清
澈如镜的长堰水，正是父辈们用汗水积
聚而成的。

站在大坝上转身往南，城西的概貌
一览无遗：G60上来回不断的车流，在跟
来往穿梭的高铁赛跑；雄伟的铁路口岸
里，中欧班列在汽笛声中驶向远方；西站
大道、雪峰西路和香溪路三条主干道交
叉连贯，整洁宽敞；高耸入云的集聚区高
楼俯瞰着繁华的粮食市场和一排排的农
村新房；那连片荷塘里溢出的幽幽清香
正诉说着城西日新月异的变化……我忽
然想起东河肉饼来，难怪它会越来越香！

来到水边，迎着朝阳，我掬起一抔水
尝了尝，清冽微甜。我知道，长堰的水，从
分水塘来，融入了信仰的味道。这弯碧
波，既赐予我自然之美，还把我卷入了过
往的追思和对未来的向往之中，在我心
里荡起层层涟漪，久久难以平静。

品味长堰

暑假闲来无事，一日路过图书馆，心
想这不是个好去处吗？于是进去看看。炎
炎夏日，里面开着空调又扇着吊扇，非常
凉爽，而里面的安静，使得这一份凉爽更
沁人心脾。于是，图书馆就成了我这个假
期的好去处。

这个图书馆不大，新的图书馆已搬
迁，这里是旧址，还仍然开放，只有十一
张桌子，每张桌子坐四人。几天下来，观
察来看书的人，以年轻人居多，他们都带
了厚厚的书来，有的戴着耳塞做作业，看
他凝神一会儿，又刷刷刷地在纸上写一
会儿。他们是因为图书馆的安静，为了学
业或者应付某种考试而来看书的。想想
自己最幸福，不用为高考或种种考试在
这里看书，心是清闲的，没有丝毫压力，
在这样的环境下看一本小说，是多么幸
福的事啊！——真是“小确幸”（微小而确
实的幸福）！比较多的是男性老年读者，
他们有的搬把椅子坐到电扇下，凝神专

注地举一张报纸在看，有的拿了枚放大
镜，一次只能看几个字。中年人少，因为
他们忙于生计。中年女性更少，因为她们
忙了事业还要忙家务，像我这样清闲的
人毕竟是少数。农民工却有几个，晒得黝
黑的皮肤和邋遢的衣着是他们的名片。
这几个人在劳动之余，来看看报纸杂志，
让身心放松，精神上得到滋养，这几个人
是少数。也有人将电脑搬了来，图书馆有
插座，手机也可以充电。看这些读者，有
的长时间在这里学习，也有的偶然来看
看杂志，消遣。

图书馆，是收集、整理、收藏图书资
料供人阅览、参考的机构。自从有了人
类社会以来，便产生了文字，用来记录
这些文字的载体——图书也就应运而
生。图书馆担负着保存人类文化典籍的
任务，这是它最古老的职责。当然，现在
由于计算机网络的实现和科学技术的
突飞猛进，这一传统职能受到冲击，但

手写和纸质的文献利用仍发挥着其独特
的作用。

“图书馆”是一个外来语，于19世纪
末从日本传到我国。据载，我国文献中最
早出现图书馆是 1894 年《教育世界》第
62期刊登的《拟设简便图书馆说》。因为
我国的图书馆起初并不称为“图书馆”，
而是称为“府”“阁”“观”等。如西周的盟
府、西汉的石渠阁、东观和兰台等等，但
这些都属于国家藏书机构，不为布衣百
姓服务，直到北宋时期，才出现了我国首
座公共性质的图书馆——李氏山房。

现在在一些国家、地方还出现一种
“真人图书馆”。如瑞典马尔默图书馆就
推出了一项把九人团体作为“真人图书”
供大众借阅的项目。读者可以“借”一个
活生生的人与自己交谈，这个人将自己
的人生经验、隐性活态资源与人分享，和
读者面对面地探讨不同的生活方式、生
活环境或者信仰等。从某种程度上说，真

人图书馆的使命不仅是让读者获取一些
自己好奇的知识，还是消除不同群体之
间的歧视，增强人们的安全感，这是我们
阅读纸质图书不太可能获得的最直接感
受。“真人书”有球迷、女消防员、流浪汉、
警察、政客、新闻记者等各阶层人士，他
们都是志愿者。

图书馆就是这样一个好去处，可以
到阅览室翻翻报纸，看看画报杂志，欣赏
一下美术作品，也可以从图书馆借去自
己喜爱的图书回家细细品味，享受读书
之乐。这个暑假,我每天总有半天泡在图
书馆。生活的、保健的、思想的，各方面杂
志让我流连其间，爱不释手。特别是保健
方面的，自己已近更年期，三高等毛病也
都找上门来，看一些医学杂志，给自己的
健康敲响了警钟，指点了防范和治疗的
迷津。还有一些书籍，在思想上启迪了自
己，提高了自己的认知。

图书馆，真是一个好去处。

一个好去处

田野里，稻穗弯
了腰。杨树上，知了抓
紧仅有的短暂时刻，
拼尽全力鸣叫，它知
道肃秋即将来了。

节气已过处暑，
天气依然酷热。卖糖
饧（义乌人俗称“糖
洋”“糖样”）的小贩多
了起来，淡淡的焦糖
味阵阵飘来，原来又
到了“七月半、糖饧
顿”的时节。

糖饧，俗称红糖
米糕，一种棕红色的
米糕，粘有红豇豆一
类的六月豆，软硬适
中，清凉味甜，口感很
滑，比老豆腐多了些
柔糯，比内酯豆腐多
了些筋道。在过去，只
在每年夏天才吃得
着，因为它是放凉了
以后才能吃的甜点。

如今，一年四季
只要想，都可去集市上买到。只不过，因为
文化传承记忆的力量，人们还是在这“七
月半”前后，才会着意自制或想起去买糖
饧。这时的糖饧，有一种特别的味道，这是
哀思先人的奖赏，这是祝福生者的感觉。

这，是糖饧给我们的最美的味道记
忆。

“卖糖饧，卖糖饧”，小时候听到这悠
扬的声音，忍不住会偷偷拿家里的稻谷
去换糖饧，小小的双手，接过那大大的荷
叶盛着的糖饧，直接就往嘴巴里塞。那弹
牙的口感，加上冰凉的感觉，味道好极
了。这是属于义乌等浙中一带特有的童
年记忆。

糖饧，这“饧”音（xíng）在江南有多
种汉字表示：如浙中义乌、东阳、磐安方
言音表示有样、洋、泱、秧、烊、娘等，不一
而足，而音就是地方方言或是因义而音
了，这也看出统一文字的必要。通用的字
词典里，“饧”有这么一个字意：糖块、面
剂子等变软 ，如“糖饧了”。《康熙字典》：

“饧，洋也。煮米消烂，洋洋然也”。这都形
象地反映了这食品的形态。

我以为“糖饧”或“糖洋”最为规范，
“糖秧”或“糖娘”最为美好。“糖秧”飘着
乡土气息，插秧时吃的“糖”，田野的味
道；“糖娘”最有江南韵味，美娘子的感
觉，正如那“甜酒娘”之于甜酒酿一样。

食物，中华文化传承的重要载体。每
个重要的节日，都有相对应的食物。每个
食物的背后，又有着相应的神话传说或
民俗故事。糖饧也是有故事的食物。

《义乌市志》记载：“七月半，糖饧、索
粉当一顿”。糖饧是“七月半”时令食物，
说的是农历七月十五这天是中元节，民
间相信祖先会在此时返家探望子孙，故
需祭奠先人，大家不生火做饭，以前一天
做好的糖饧为主食。给逝去的人一份看
得见的挂念，自然是做一些吃食，蒸好了
糖饧给那先人一份。在这伤感的节日里，
好在还有这美食慰藉。

义乌做糖饧的主要材料有两样，粳
米、红糖。制作流程是这样的：粳米浸泡
数个小时，捞起来用清水冲洗；石磨把湿
米磨成米浆，再把义乌红糖煎成糖浆倒
入米浆桶内，充分搅拌再过筛网过滤；蒸
布摊在蒸笼上，然后把混合好的米浆倒
在蒸布上；盖上锅盖，大火蒸一个小时左
右起锅；把蒸笼的糖烊倒入竹匾上晾凉，
划块即可。

我更喜欢一种红白相间的糖饧。做
法是：磨好的米浆一分为二，一半加红糖
成为红浆，一半加白糖做成白浆；锅里放
上清水，把白净的蒸布铺整齐，先将一勺
红浆均匀地浇在白布上，盖上盖蒸二十
分钟；再将一勺白浆均匀地浇下，再蒸
熟。一层红、一层白，交替相蒸。蒸好的糖
饧腾到竹匾上摊凉，随后用线或者竹片
斜割成一块一块成为菱形，切面红白相
间，别有一番美感。

糖饧最传统正宗的吃法是用荷叶包
着吃，有种格外的清香。以前田地农人
不带碗筷，在地里割稻见有卖糖饧的，
就拿稻谷换糖饧，顺手摘荷叶当碗，用
手抓着吃。这最原始的吃法，却恰恰让
碧绿新鲜的荷叶成就了糖饧甜糯清香
的独特味道。

在这特别的季节，在这特别的日子，
我要去那田野荷塘采一片碧绿荷叶，包
上几块红白相间的糖饧。手指轻轻掇起
菱形糖饧，感觉这清凉、记忆这甜美、享
受这柔糯的味道。为了品一品这人世间
烟火气息，也为了绵延不断的思念。

糖
饧
香
甜
七
月
半

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

惊
鸿
一
瞥

娟
子

摄


