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《“童心向党 百年辉煌”丛书》

作者：
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江苏凤凰少年儿童出版社

《中国色彩简史》

作者：
吴洲星 著
出版社：
二十一世纪出版社集团

《碗灯》

作者：
郭廉夫 郭渊 著
出版社：
重庆大学出版社

《凤凰花开的学校》

作者：
马嘉 著
出版社：
新疆青少年出版社

本书系是一套以儿童视角诠释中国共产党百年光辉
历程的绘本作品。作者精心选取具有代表性的16个儿童
个体或群体，以简洁通俗的文字和颇具中国特色的绘画，
呈现了一群少年机智勇敢、刻苦钻研的动人故事，纯真的
童心闪耀着纯净稚嫩的光泽，在小读者心目中播撒下红
色的种子，传承了革命的薪火。全书叙事风格独特、人物
具有时代气息和个性特征，文学性与启蒙性相统一，是一
套具有精神养分的少儿读物。

色彩的呈现与表达，越过了文字、颜料、典礼仪式、
日常生活等表象，持久地展示着人们审美、文化、思想的
水准。作者以严谨的态度梳理了从《考工记》到《文心雕
龙》乃至民间画诀中关于色彩的理论，又全面考察了岩
画、彩陶、髹漆、唐锦、宋瓷等多种多样的艺术形式，从
历史渊源、色彩成因、色彩伦理、颜料工艺技术等不同方
面来构建中国色彩艺术发展的框架。通过色彩在中国历
代艺术中的精彩表现，贯通色彩史与艺术史，进而探讨
中国艺术中的智慧与传统文化的底色。全书内容翔实，
图文并茂，充分地展现了从艺术图景探寻文化脉络的学
术理路。

本书以江南小镇的水巷为背景，讲述了小碗和灯儿
两个孩子的成长故事。作者以真诚温暖的笔调，再现了诗
意唯美的江南风情，在历史场景的回望中，把离合悲欢融
入细腻的民俗民风。独特的童年生活，韵味悠长的叙事。
句句入画的文字，不仅给小读者心灵的成长以美的引导，
也能在余味悠长的阅读体验中帮助孩子们理解亲情、友
情之于生命的意义。

本书是一部现实主义题材的长篇少儿小说。作品以
苗族少女美焕为主人公，以乡村教师的无私奉献精神为
切入点，以浓郁的云南地域风情为大背景，描述了六个贫
困或打工家庭的孩子，在老师的帮助下，转变观念，与命
运抗争，在逆境中自我成长的感人故事，也展现出山村民
族小学在教育扶贫政策下的巨大变迁。作品充满对现实
的关切，素材扎实丰富。愿每一个曾经或正在遭受挫折困
苦的孩子，都能像美焕那样静心整理好自己的羽毛，耐心
等待羽毛丰满，迎来展翅高飞的时刻。
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有个朋友买的新房交房了，他却
整天愁眉苦脸。因为买房的时候有点
心急，他没有仔细研究，交房后才发现
房子朝北、楼层偏低，遇到阴天下雨，
白天都要开灯，住进新房的乐趣一下
子就荡然无存了。

其实，在我们外人看来，他的房子
并不全是糟糕的。他买房的初衷是为
了孩子上学方便，现在那一片区域学
校很多；朝北的房子价格稍低，于他而
言，压力也小一些；新区的房子绿化都
很不错，平时带孩子下楼，小区就是公
园。盼了多年的房子，因为暂时难以改
变的一些缺点就冲散了所有喜悦，实
在是划不来。

喜欢一朵玫瑰，拿到手发现它的
刺很锋利；喜欢一件衣服，买回家发现
它布料容易褪色；喜欢一份工作，入职
后发现常常需要加班。喜欢的东西，在
你对它怀有憧憬的时候，都是美好的。
但是真正得到了，可能会发现难免都
有些缺憾。

所以有人说，幸福是“一半争一半
随”，既要争取自己想要的，也要享受
自己得到的。如果只看到那些没有满

足的部分，就容易忘了拥有的快乐。
半年前，闺蜜开了一家花店。在满屋

芬芳的花香中泡一杯茶、捧一本书，优雅
从容，这也曾是我的梦想。

闺蜜攒了好几年钱，还花了很长时
间去考察市场、学习花艺，才最终把这家
店开起来。我本以为开业后她就是在花
香里等待客人的老板娘，但当我去看她
的时候，简直惊呆了。她搬着几棵大盆
栽，汗如雨下，满手都是创可贴和绿色的
植物汁液。

我这才知道，花在精致地养在花
瓶里之前，要经过打刺、修剪等步骤。
如果要做成花束就更加繁琐，包花很
考验功力，包松了花没有美感，包紧了
花又容易挤烂。她那双手裂了又好，好
了又添新伤。碰上节日，订单骤增，还得
熬夜干活。

可她却说，“做自己喜欢的事，虽然
辛苦一点，但很幸福。”我相信，她每包好
一束花交给客人的时候，笑容都是发自
肺腑的；还有那些被精心照顾的花朵，也
是让她愉悦的。

的确，没有什么事情是不需要付出
的，只有想明白自己真正想要什么，才能

知道幸福在哪里。
让自己幸福是一种能力，因为幸福

是需要去感知的。
一次等公交车时，我看见一位环卫

工人很仔细地擦拭垃圾桶。我问她，每
天都有人倒垃圾，你擦干净了一会儿还
是被人弄脏，不觉得费力吗？她笑笑说，

“这是我的工作呀，你们都嫌垃圾桶脏，
我不觉得。我的老姐妹前两年中了风，
腿不能动了，她还羡慕我能走动，能挣
钱哩！”

我们许多人正是缺少了这种感知
幸福的能力。有时候你觉得生活不够满
意，或许在别人眼里，你所拥有的已是
别人羡慕的。想要的，不舍得拼尽全力去
争取；拥有的，又常常喜新厌旧，这样的
日子就会很拧巴。

不论何时，活在当下都是最重要的。
有目标就去追寻，拥有的就好好珍惜。不
懂得欣赏自己得到的东西，才是人生最
大的缺憾。真正的幸福，不是拥有更多东
西，而是拥有的东西都能让你感到快乐。

用力争取，用心感知，这才是最睿智
的生活态度。

摘自《人民日报》

幸福 一半要争一半要随

走到一个院子，忽然看到一棵巨
大的枇杷树。它的树冠盖住了整个院
子，树底下密密麻麻长着无数小枇杷
树。我愣在这里。这棵枇杷树虽然枝
叶繁茂，可是我感觉到的，是遗忘、是
深入骨髓的孤独。

枇杷秋天结花蕾，冬天开花，春
天结果，到夏天果实真正成熟。所以
古人说枇杷里有着“四时之气”。我老
家大门口有一棵枝节横生的枇杷树。
因为爷爷总是咳嗽，母亲常常给他做
一碗“枇杷百合银耳汤”或者“枇杷雪
梨金橘汤”。

眼前这棵枇杷树是我老家那棵
的两倍大。进到夏天，枇杷的果子就
成熟了。看着这棵长在荒凉院落中硕
果累累的枇杷树，我很替它担心。

枇杷的果子是诱惑，也是奖品。
当它成熟了，就在枝头呼唤着鸟儿、
松鼠或者随便什么小动物，愿意来
的都可以来吃它的果子，同时把果
核带得远远的。显然，前些年并没有
那么多的动物接受它的邀请。它的
果子只能落在自己的脚下，种子只
能在母树的脚下发芽。这样的成长
是畸形的。母亲的树冠在头顶上遮
住了阳光，根在脚底下抢夺着水分
和营养。小树长不高，也长不好。更
何况，还有这么多的兄弟姐妹们挤
在一起呢。只要母树长在这里，越是
高大，后代就越是孱弱。

这是母树不愿意看到的。母树想
尽办法让种子远离它而去。总会有鸟
儿、小动物或者猛烈的暴风雨来访
吧。可是这个院子里到底发生了什
么，就是没人把枇杷的果子带走呢？
这是我在村子里见到的最大的悲剧。
大自然原本不是这样安排的。树要比

人在大地上生存得长久。在这长久的岁
月里，它比人学得了更多的智慧。这棵
大枇杷树的悲剧，也许只是一个意外。
没有一棵树会让自己的后代拥挤在脚
下饥肠辘辘、坐以待毙的。

每一粒果子的旅途都充满着凶险。
大自然从来没有无私的奉献。果子要分
给鸟儿果肉，鸟儿带它远去。可鸟儿并
不承担更多的责任，它们把果核随意
抛弃。一些搁浅在石头上，永远不会发
芽。一些落入河水，一生在泥水下沉
默。一些被车轮碾碎，一些被小虫子啃
食干净……只有少数的种子有着好
运。譬如恰好遇上一只喜欢储存粮食
的田鼠。田鼠把它埋在泥土中，又把它
忘记了。这些好运的种子，还要继续它

的好运。它不能被蚯蚓埋得更深，它生
活的土壤上面不能很快就被其他杂草
覆盖。它就在这地底下等待着。等多长
时间呢，是第二年春天就发芽，还是再
等上一年、五年、十年？种子做不了主，
它在长成种子的时候，母亲就在它的
身体里调好了闹钟。母亲是有道理的。
如果所有的种子都同时发芽，万一碰
上可怕的天灾，不论是干旱、洪水或者
野火，它们就会全族覆灭。所以种子要
轮流发芽。就是听到母亲的闹铃了，种
子也不能莽撞地钻出来。它要敏锐地
知道外面的温度、湿度和光照。稍不合
适，还要埋头大睡。

老枇杷树下的种子发芽了，长成
了这满眼的小枇杷树。每一棵小枇杷
树，都是一朵花变成了一粒果，一粒果
落下了一只核，一只核被大地喊醒，探
出了头。只要从大地上探出头来，它就
再也不能改变自己的命运了。它和人不
一样，它不能动，它只能一动不动地站
在这里，接受命运。而人的出生，才是生
命刚刚开始。

我从这棵老枇杷树上摘了一粒小
果子回来。如果这只小果子依然挂在树
上，不久之后它就成熟了，就会变得汁
水淋漓，肥美可爱。然后呢？它也许又落
在母亲的脚下，发芽，或者不发芽。如果
发芽，也只会度过孱弱的一生，也许很
快就会夭折。也许，它会被一只馋嘴的
鸟儿衔走，落在我永远不会路过的一片
泥土上。它会长成一棵参天大树，然后
又把它的种子抛向更远的地方。如果大
自然给它足够大的原野，它将会长成一
座无边无际的森林。事实上，每一座森
林都是从一粒种子开始的，就像每一个
人生都是从一个意念开始。

节选自《朝花时文》申赋渔

枇杷落了一地

每一粒种子都会长成一棵参天大树

夏天，是荷花盛开的季节。荷花，还有几
个好听的名字，如芙蕖、莲花、水芝、菡萏
（hàn dàn），光听名字，就很美了。

在炎炎夏日中，万物皆受炙烤，只有那池
中的荷花，迎着烈日，开得正好。微风吹过，清
香扑鼻，让烦躁的内心为之一爽。如今，已是
夏天，暑热躁心，不如来读一读荷花的诗词，
清爽你的夏日。

夏天，花木阴阴正可人。但是，最吸引眼球
的，还是荷花。朱自清说：“曲曲折折的荷塘上面，
弥望的是田田的叶子。叶子出水很高，像亭亭的
舞女的裙。”在燥热的天气中，那一塘荷花治愈
了朱自清，也治愈了许多在夏夜燥热的人。

晓出净慈寺送林子方
宋·杨万里

毕竟西湖六月中，风光不与四时同。
接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。

夏天，在江南等水乡等地，有一项诗意的
活动——采莲。采莲的多是女子，她们撑一只
小船，行在荷花塘中。女子的温柔与娇娋，与盛
开的荷花，那么相衬，有时候，她们还会碰到心
仪的郎君：无端隔水抛莲子，遥被人知半日羞。
在荷塘里，藏着采莲女们最快乐的夏日。

采莲曲
唐·李白

若耶溪傍采莲女，笑隔荷花共人语。
日照新妆水底明，风飘香袂空中举。
岸上谁家游冶郎，三三五五映垂杨。
紫骝嘶入落花去，见此踟蹰空断肠。

写荷的诗文很多，宋代周敦颐的《爱莲说》
是千古传诵的名篇。荷花寄托了周敦颐高洁的
情操和追求。还有一些诗人，将思乡、爱情、相
思寄托在荷花中，使荷花的内涵更加丰富。

《赠荷花》
唐·李商隐

世间花叶不相伦，花入金盆叶作尘。
惟有绿荷红菡萏，卷舒开合任天真。
此花此叶常相映，翠减红衰愁杀人。

夏天，如果没有纳凉，将损失掉一半的快
乐。摇着扇子，吃着冰甜的瓜果，清风拂来，荷
香扑鼻，夏天的躁热一下子就去掉了一大半。
淡淡地荷香，是夏夜最清香的存在。

《纳凉》
宋·秦观

携扙来追柳外凉，画桥南畔倚胡床。
月明船笛参差起，风定池莲自在香。

如果你累了，去看看荷花，闻闻莲香，解
一解这夏日的乏累吧！ 节选自《唐诗宋词》

荷风莲香
唯美了整个夏天

并
蒂
莲
花


