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思路一转天地宽
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从棒槌到洗衣板

暑假一到，不少地方又把防止少
年儿童溺水当作重中之重，拨专款，派
专人，顶烈日，冒酷暑，巡查湖塘，看牢
水库，严防死守，禁止孩子们下水。然
而，与此不同的是，海南省却积极引导
孩子们下水，全面加快普及中小学生
游泳教育，确保中小学生尽快掌握游
泳技能，并对此开展拉网式督察。

条条大道通罗马。目的都是防止
水患对少年儿童的威胁，思路却不相
同。不让孩子下水的思路是被动的死
守，让孩子学游泳的思路是积极的预
防。两种思路，效果迥异：被动的死守，
防的是一时之患；积极的预防，不仅防
一时之患，而且兴永久之利，让孩子终
身获得水中的生存本领，并强健体魄。

思路决定出路。在工作中，尤其是
在重大转折、转型期，思路往往决定着
方向、先机、成败。

当年万里同志在安徽带领省委一
班人，顶住权威报刊“左”的陈词滥调
干扰，把思路调整到支持包产到户的

农民新活路上，拉开了中国农村改革
的大幕。

谢高华同志与义乌历届领导集体
冲破“一大二公”的束缚，把思路调整
到允许、支持农民进城经商上，乃至吸
引天下英才到义乌创业，共铸世界小
商品之都。

任仲夷同志主政广东期间，在挨
批评、写检讨之际，顶住种种非难，坚
持改革开放不动摇，把思路更加明确
坚定地调整为“对外开放，对内搞活；
思想先行，管要跟上；越活越管，越管
越活”的二十四字方针，确保了广东改
革开放航船乘风破浪。

调整思路，要以人民的根本利益
为导向。否则，便无正确的方向，迷茫
不知所往，甚至采取短期行为，以牺牲
长远利益换取眼前蝇头小利哗众取
宠，犯方向性的错误。

调整思路，要以实事求是的思想
路线为遵循。否则，便无正确的参照，
或前人咋样我咋样，看家守摊，墨守成

规，无所作为；或唯上、唯书，奉行奴才
作风、本本主义，最终在客观规律与事
实面前碰壁。

调整思路，要以实践作为检验成
败得失的标准。否则，便无正确的客观
依据，让谣言有市场，使谬误占阵地，
搞乱思想，歪曲事实，淹没真理。

调整思路，要以“虽千万人，吾往
矣”的勇气特立独行。否则，便无正确
行动的领路人，不敢把官帽子摔在桌
子上带领群众闯禁区，搞改革，求创
新，没有敢为天下先的胆识，只亦步亦
趋随波逐流，岂能有新作为、新天地？

思路看境界。一则笑话很能说明
问题。上帝想改变一个乞丐的命运,就
问乞丐：“假如我给你100元，你如何用
它？”乞丐马上回答：“我买一部手机，
同城市的各个地区联系,哪里人多,我
就到哪里乞讨。”上帝很失望,又问：“假
如我给你10万元呢？”乞丐说：“那我可
以买一部车,以后出去乞讨就方便多
了。”上帝狠了狠心说：“假如我给你

1000 万元呢？”乞丐流着幸福的泪水
说：“太好了,我把这个城市最繁华的地
区全买下来。”上帝挺高兴的。这时乞
丐又补充一句：“到那时,我可以把我领
地里的其他乞丐全部撵走,不让他们抢
我的饭碗。”听到这儿，上帝流泪了。没
有境界，难脱要饭思路！

思路看智慧。惠子种出的葫芦大
而薄，做成瓢，盛东西不方便且易破，
便向庄子抱怨此物无用。庄子说，你实
在不善于用大物呀。把这种葫芦系在
身上渡河，不就成了腰舟了吗？聪明的
人思路一变，废物立马变宝贝！

思路看气概。面对国民党反动派
的大屠杀，手无寸铁的共产党人，是任
人宰割，还是莽撞蛮干？毛泽东同志“枪
杆子里出政权”“农村包围城市”的思路，
让革命群众在黑暗中看到了光明，在失
败时看到了希望。循着他的思路，中国共
产党由弱到强，最终打出了新天地。

顺时应势转思路，非仁者智者勇
者不能为也。

我满 8 岁那年，全国都在轰轰烈
烈地“大跃进”。父母每天起早摸黑去
上工，丢下4个孩子在家里。我这个老
大自是天然的儿童班长（编制不够一
个团），带弟妹之外还要做洗晒衣物之
类的家务。

天刚蒙蒙亮，母亲就把全家的衣
物洗了头遍，交给我漂洗、晾晒。搓洗
衣物用的是肥皂，可能父辈最先使用
时还是舶来品的缘故，那时叫它“洋胰
子”。后来我们本地的小工厂也造出了
肥皂，其中掺和了棉壳油，臭味很浓，
大家称之为“臭肥皂”。它让我们甩掉
了有损民族尊严的“洋胰子”称号，功
不可没，但因其太臭终归停产了。

漂洗衣物在傍街的小河边。先将
衣物在河水中浸润一下，然后放在石
板上用棒槌捶打，反复几遍后再在河
水中摆荡几下捞出拧干，内里的肥皂
水就挤压干净了。小河从西流到东，河
边洗衣的人一串串“啪啪啪”的棒槌声
此起彼伏，宛如一首《洗衣歌》。

中学时读李白的《子夜吴歌·秋
歌》：“长安一片月，万户捣衣声。秋风吹
不尽，总是玉关情。何日平胡虏，良人罢
远征？”方知这一曲《洗衣歌》古已有之。
南北朝时温子升写的《捣衣诗》更早：“长
安城中秋夜长，佳人锦石捣硫磺。香杵纹
砧知近远，传声递响何凄凉……”古人做
衣服的织物较为硬挺，须先放置石上以
杵反复舂捣，使之柔软后再缝制，称为

“捣衣”——后来泛指捶洗衣服，所用的
捣衣杵就是棒槌。这根棒槌用了一千多
年，可谓历史悠久源远流长，唯有古时捣
衣者的哀怨之情业已淡出。

十多年后，洗衣物一事好歹获得
了历史性进步——用上了洗衣板。最
先的洗衣板纯系木制，在一块长方形
的木板上凿出一条条细密的横槽即
成。设想周全的还在上端挖了一个搁
肥皂的方形凹槽。时隔不久，塑料时兴
起来，模压的塑料板取代了洗衣板上
的横槽部分。制作塑料模板比木板上
凿槽省事，而且棱角更分明，搓洗衣物

更给力。
别小看这块搓板，富有洗衣经历

的人都很感激它的发明者。以前用两
只手逐一搓洗衣物的各个部位，既费
力又费时。现在将衣物铺在搓板上涂
抹肥皂，面积大速度快，揉搓时浑身使
劲，比双手搓洗轻松多了，洗蚊帐被单
尤其好。家里用上自来水后，漂洗衣物
再也无须下河，只消在盆里换几次水，
多揉搓几遍就够了。棒槌自此下岗，退
出了盘踞千年的历史舞台。

新生事物少不了也有缺点。洗衣
板给我们带来方便，也带来了一点副
作用。不知道是真有其事，还是传媒刻
意打造渲染，说有个惧内的男人被老婆
罚跪了洗衣板。有道是“枪杆子，笔杆
子，夺取政权靠这两杆子，巩固政权也
靠这两杆子。”传媒就是笔杆子，其影响
力之大，煞是了得。在它的煽动下，“罚
跪洗衣板”果真成了强势女人虐待丈夫
的一把撒手锏。我们单位有位享誉“母
老虎”的女同事，就在盛怒之下罚丈夫

跪了洗衣板。一帮小屁孩从她家窗前经
过，瞄到了这一幕。这事属于家庭隐私，
不便打探也不宜宣传。那种模压的塑料
板，棱角何等坚硬，人的膝盖和腿杆子
没长什么肉，硬硌硬的，何等难受。一旦
张扬开来，有了先例，妇女都去仿效，我
们男人还有何脸面！

感谢上苍，我们终于迎来了改革
开放，洗衣机迅速普及开来，搓板被甩
到了九天云外。洗衣机从单纯的洗衣
到甩干，再到带烘干功能，弯道超车，
进展神速。1982 年，我在单位里率先
买上洗衣机，品牌是“吉而灵”，最便宜
的那一种。

最便宜的东西也最简单，它就是
一个塑料桶，下面配个电机拉动波轮。
由此我十分纳闷，如此简单的机器，国
外使用了数十年，咱们也有很多优秀
的科学家和工程师，他们能造出两弹
一星，怎么就没想到洗衣机呢？居然让
搓板猖獗多年，让我们男士一族丢尽
面子，闹出了不少流传后世的笑料。

“回头”一语，似成了人们的口头
禅。追忆历史，总结经验教训，被称之为

“回头看”；顾客有好感频频光顾，美其
名曰“回头客”；靓女帅哥常受到世人注
目，遂有了“回头率”；一度沉沦，痛改前
非，重新做人，社会肯定这样的“浪子回
头”……它们多有修辞学上的借代意
义。本文论及的“回头”则是实实在在的
一个生活细节。

环视现实，有些人对这一小得近于
下意识的动作没想到、不愿做，甚或不
屑一顾。诸如：进入安装电磁门禁系统
的商场，门扇打开后便弹簧门似的自动
关上，有人一推而进，从不回头看一看
是否有尾随者；高层楼宇乘电梯，大大
咧咧进入也不回头顾及行动不便的老
人、妇孺、残疾者；在酒肆饭馆用餐，拖
椅入座，不回头看看与邻桌的间距会不
会影响他人就餐或行走；上火车、乘飞
机、搭长途车，摆放行李时，只顾占货位
而不回头张望通道上是否碍人通行；取
回停放在路边的自行车或电动车时，只
图快速，置来来往往的行人于不顾；离
开公厕时，不习惯回头看一眼，是否冲

过了水……生活中委实有不少细节，看
似不经意的习惯性反应，如微微的一回
头，彰显出的却是人的品位，无疑是“友
善”的道德标志，其蕴含着与人方便、尊
重他人、与人为善的道德诉求。

社会主义核心价值观在个人层面，
有“友善”的道德考量。人类自从有了文
明进步的自身要求后，“友善”便是其重
要的内涵之一，中外揆一。在古希腊和
古罗马，亚里士多德有关“友善”的思
想最具代表性，此外，苏格拉底、柏拉
图、西塞罗等都讨论过“友善”的问题。
苏格拉底曾说：“人们天性有友善的性
情。他们彼此需要，彼此同情，为共同
的利益而通力合作。”他是把“友善”和
人的品德、智慧联系起来思考的。我国
传统文化，德治思想完全是从儒家的
仁学理念中引申出来的。值得一提的
是，中华文明中道德构建的一贯思路
是：注重人际关系，由血亲而推广到社
会，由家族而扩展到国家与天下。而

“友善”便是由家族亲情推广到国家与
社会中去的一种道德范畴，它体现为
一种为人之道。“友善”的为人之道，其

逻辑前提就是要时时处处关心和尊重
他人，私欲服从公德。其实，在公共场
所注意“回头”继而克制自己的行为不
伤害他人、不有损秩序，仅是举手之
劳，需要的是一份爱心、一份责任和一
份自律。

一个人的生活细节和行为习惯往
往与其教养存在着线性因果关系，且
成正比。在公共场所常以“回头”的方
式方便他人、尊重他人是教养的自然
流露，无须刻意为之，亟须的是从小耳
濡目染养成这一习惯。记得2010年上
海举办世博会，我当了一回志愿者。那
天，我提前一小时到场，见有一队日本
中学生围坐着等待开馆，有说有笑，天
真可爱。放行时，他们起身列队进场
前，每个学生都做出了一个漫不经意
的习惯动作：回头朝自己刚刚坐过的
地方扫视一眼，或捡起喝完的可乐罐，
或拿走垫坐的纸张，或把垃圾装进塑
料袋，并且自觉地装入自己的背包内，
周边不留片纸碎屑。这一情景当初引发
我一阵震撼，至今依然美好地留存在我
的脑际。何故？因为这群孩子将“跨出一

小步，文明一大步”形象化了，他们的
“回头”行为足以衡量渗透于血液中的
教养。

作为礼仪之邦，我国传统文化是
颇为讲究教养的。“知书”和“达礼”，构
成教育的两个方面，书本知识和现实
教养相辅相成，缺一不可。一个人成长
过程中，固然不可或缺知识的培育和
积累，但其修养、人品、胸怀、操守才是
具有根本意义。因为教育的核心是培
养人，而不是光灌输知识。在教养方面
有短板，自是与当今倡导的精神文明
格格不入的。去年6月底，一家大报社
曾刊出40条教养礼仪，分“品德篇”“社
交篇”“户外篇”，每条都很具体、很细
微、很实在，如“凡事提前10分钟”“越
小的承诺，越要信守”“说话要多用

‘请’‘谢谢’‘对不起’的词语”“不在背
后说人坏话”“不要故意窥探他人隐
私”“公共场合不要大声尖叫、四处乱
跑”等等。编者按语称：“通过学校和
家庭的共同努力，这个暑假，让孩子
更有教养。”遗憾的是，“回头”没能列
入其间。

生活中的“回头”

条件反射

据新华网报道，不久前，辽宁省、
吉林省、黑龙江省、内蒙古自治区（以
下简称三省一区）教育厅联合印发文
件，计划在学生联合培养、教师互聘、
协同创新、国际交流等方面加强合
作，着力构建高等教育高质量发展新
格局。根据这一计划，30 万名大学生
可跨校修读 1000 门左右精品课程；
将组织 500 名高水平教师在高校开
展互聘任教活动；联合共建校地校企
研究院50个左右。

锐评：高等教育资源共享，已成
为一种大趋势。东北三省与内蒙古的
大学可以搞跨省区的高教资源共享，
一个有数所大学的城市当然也可以
探索这种开放式办学模式。高教资源
共享的开放式办学，可让在校学生尽
可能享受优质的教学，堪称高教投入
发挥作用的倍增器。高等教育，科学
的投入和投入运行的科学都很重要，
不可偏废。

据澎湃新闻报道，日前，一项针
对 1513 名义务教育阶段学生家长进
行的调查显示，69.9%的受访家长表
示，其孩子每周体育课只有两节或更
少；运动强度低（55.3%）、被主课占用
（50.6%）是受访家长认为目前体育课
存在的普遍问题；60.5%的受访家长
认为要提高对体育的重视。

锐评：体育课本来就不多，再被
文化课占用，学生们在校的体质锻炼
确实堪忧！放假了，不要总把孩子往各
种文化课补习班拉，也不要总把孩子
往才艺培训班里塞，让他们动起来、玩
起来吧，健康的身体是一切的基础。放
假了总归是要开学的。家长在新学期
开学时，也要留心看一下学校对于体
育课的安排，这不仅是对学校的监督，
也是你让孩子获得全面发展多一份保
障。教育行政管理部门更应切实履行
职责，不要让体育课老是被文化课欺
负，要保证国家教学大纲落实到位。

据澎湃新闻报道 日前，记者从
浙江省卫健委了解到，为让老年人
手机挂号更加顺畅，该省对预约诊
疗服务平台进行适老数字化改造，
近日发布“关怀版”。凡是 60 周岁及
以上的居民，打开“浙里办”APP，进
入预约挂号界面，就会跳出“关怀版”
界面推荐。

短评：老龄化社会中，如何关爱
老年人，所谓的专家学者有不少高
论。不过，再高明的主意，不落实，也
只会是像风一样刮过，对老年人没有
任何帮助。浙江省卫健委做了看似不
大的事，只是让老年人预约挂号更方
便些。但是，把对老年人的关爱融入这
种他们离不了的日常事情中，老年人
感受到的是实实在在的温暖。应对老
龄化社会，不能只靠说，关键是要做。

近日，市场监管总局发布关于加
强酱油和食醋质量安全监督管理的
公告，提出酱油和食醋生产企业不得
再生产销售标示为“配制酱油”“配制
食醋”的产品。

短评：在市场上出现的“配制酱
油”或“配制食醋”，为了达到鱼目混
珠欺骗消费者的目的，往往会在不起
眼的地方标注“配制”字样，但又同时
煞有介事地声明这类调味品对健康
无害。这其实是虚假宣传，是对消费
者的欺骗，既违背诚信商业道德，又
违犯消费者权益保护的法律法规。对
这种行为，消费者切不可忍气吞声，
完全应该向市场监管部门举报维权，
因为打击不法奸商是维护社会的公
平正义，也是保护我们自己。

日前，市场监管总局发布征求意
见稿公告，征求公众对俗称大数据

“杀熟”的价格违法行为的处理意见。
征求意见稿提出，对大数据“杀熟”的
价格违法行为，给予警告，可以并处
上一年度销售总额 1‰以上 5‰以下
的罚款，有违法所得的，没收违法所
得；情节严重的，责令停业整顿，或者
吊销营业执照。

短评：大数据“杀熟”，对消费者
来说，主要是电商利用大数据分析、
算法等技术手段，根据消费者或者其
他经营者的偏好、交易习惯等特征，基
于成本或正当营销策略之外的因素，
对同一商品或服务在同等交易条件下
设置不同的价格牟取不正当利益的行
为。这种“杀熟”行为，主要针对老客
户，以至常出现老用户购买价格比新
注册用户还高的现象。大数据“杀熟”，
侵犯了消费者的个人信息权，有违诚
实信用的道德与法治原则，构成价格
违法。让社会公众参与到对这类违法
行为处罚的立法中，不仅可以集纳公
众智慧，而且，此过程本身也是一种特
殊的普法，对蠢蠢欲动的潜在违法者，
也是一种警告。大数据“杀熟”火中取
栗者，住手！

一
你好指鹿为马，
我擅弄虚作假。
同门同源同宗，
基因无须解码。

二
阴违阳奉赖家传，
以假乱真只等闲。
假作真时真亦假，
瞒天过海尽开颜。

于昌伟 绘 杨光洲 诗


