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人，要有一颗干净的心。相比相貌着装，心的透彻是
最美的。不分贫富，不分高低，心的善良是最贵的。
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幸福湖小学303班万佳伊/作

今天，妈妈用10块钱给我买了两只小柯尔鸭。
我高兴极了，仔细地观察着小柯尔鸭。它们一只雄
一只雌，毛淡黄淡黄的，身体毛茸茸的，就像一个
小毛球。它们的嘴扁扁的，眼睛滚圆滚圆的，还有
一对小小的翅膀，可爱极了。

它们很活泼。每天，我和哥哥都带它们去楼下
溜几圈。把它们一放出来，它们便一溜烟地跑到绿
油油的草地上。它们时而聚在一起，我亲亲你的
嘴，你啄啄我的背；时而在草地上，撒欢地连打几
个滚；时而一摇一摆地站起来，“嘎哇啊”叫上几
声，张开刚有点模样的翅膀扑腾几下；时而去啄食
昆虫或草籽，活泼极了。

看小鸭子吃食也是很有趣的。下午，我从冰箱
里取出五条小鱼苗，把小鸭子一个个地放了出来，
给它们喂食。小鸭子一见鱼，摇摇摆摆地走到我面
前，“嘎呀——嘎呀——”，一声接一声地叫起来，
小雌鸭竟然扑棱棱地拍着翅膀，想跳上来抢小鱼。
可是，在我面前，它们一切都是白费劲。不一会儿，
小雌鸭乞怜地望着我，朝我摇着它的小尾巴，好像
在说：“小主人，把鱼给我吧！”我笑了，放下五条
鱼，雌鸭愣了一下，然后扑上来，叼起一条小鱼，仰
着头，吞了下去；另一只小鸭叼起两条鱼，一条接
一条地咽了下去。

不久，五条鱼就被它们吃了个精光，一只小鸭
扭过头，梳理了一会儿羽毛，然后站起来，冲我“嘎
嘎”叫了几声，好像在说：“谢谢你，小主人！”之后，
便和另一只鸭双双进入笼子睡觉去了。

这两只小鸭子，给我带来了许多乐趣。
福田小学409班张祖睿

可爱的柯尔鸭

我的姐姐叫方册，今年二十岁，她长着高高的
个子,染着黄黄的头发，看上去就像一个外国人。

姐姐很爱学习，从小学习成绩优秀，高中被义
乌中学提前批录取，在读高一的时候参加全国化
学奥林匹克竞赛获得三等奖。她想出国留学，但要
考托福，姐姐英语成绩不太好。为了出国，她一个
人到杭州学习英语，每天要背500个单词，没有完
成任务，姐姐就不睡觉。常常学习到深夜才休息，
有付出就会有回报。姐姐托福考了110分，听力被
扣了10分，其他都是满分。姐姐被世界名校录取，
去了美国留学。

姐姐不但学习成绩好，而且有很多爱好，舞蹈
获B级。在学校的文艺汇演中，姐姐每次都能上台
表演。她吉他弹得非常好，我弹钢琴时，她会拿着
吉他给我伴奏。今年暑假，姐姐去上海给留学生夏
令营当助教，受到了那些学生的好评。

我要向我的姐姐学习。
福田小学405班方菲儿

我的姐姐 “嘶——”
火烧着了布，老师狡黠一笑：“布会怎么样呢？”
同学们的好奇心一下子提高了好几倍，“可能

会烧坏”“不会烧坏”“一定会变成灰烬”……同学
们的声音如海浪一般，一会儿高一会儿低，让我觉
得自己在夜市里一样。烧杯里，红彤彤的火焰像火
山发出来的，我好像看见了布在火海里呼救！

我看着火海里的布，心里打了一个寒战。可这
时，老师笑了：“这块布可是一块非同一般的布，我
可给它上了保险呢，等会儿你们自己看。”话音刚
落，老师就把火扑灭了。

“见证奇迹的时刻到了!”老师从烧杯里拿出
布，在我们面前晃了晃，布却毫发无伤，像老师给
布施了魔法一样。

教室里，同学们嘴巴张大到可以装下一个鸡
蛋。老师看我们那么惊讶，揭开了谜底——原来酒
精燃烧时上面的火焰温度高，下面的温度低，又加
上老师用的是浓度为75%的酒精，酒精燃烧后，留
下25%的水分，只要水不干，布就不会被烧坏。

福田小学410班谢译德

有趣的实验

开学的第一天，也就是我当小学生的第一天，
我很兴奋地走进了校门。第一天下来，我觉得挺好
玩的，也没有作业，感觉跟幼儿园差不多。

但是，过了几天我就不想上学了，觉得小学跟
幼儿园完全不一样，小学要遵守纪律，还有作业，
我开始想妈妈了……周五下午，我就跟老师说身
体有点不舒服，然后拿着电话手表跑去卫生间，哭
着给妈妈打电话了。妈妈给老师打电话，问了情况
之后，就过来把我接走了。

星期一，早晨起来我就开始装病，我跟妈妈说
肚子疼，请求妈妈跟老师请假。妈妈先带我去诊所
看了一下，医生摸了摸我的肚子说，没什么事，可
以上学。我当时好失望啊！妈妈直接开车带我去学
校。

到了校门口，我不下车，跟妈妈僵持了约2个
小时，连哭带闹，还被妈妈打，我就是不想上学。后
来，保安叔叔把我“抬进”学校去了。就这样，我装
病装了8天，每天上学都会闹……当时，我在学校
都出了大名了，连校长都问：“这是哪个班的小朋
友？”

后来，慢慢地，我也喜欢上学了，不哭也不闹
了。每天妈妈送我到校门口，我就乖乖地下车自己
进去。在学校里，我也很认真地上课。那个学期，我
还拿了“江东之星”的奖状呢。

江东一小101班赵旼珠 指导老师朱红梅

我在学校出名了

记得我刚上幼儿园中班的时候，就非常羡慕
会骑自行车的大哥哥大姐姐。于是，我向爸爸提出
了要学自行车的想法，爸爸欣然同意了。

在一个晴朗的周日，我和爸爸带着我的小自
行车一起来到了广场上。爸爸当我的教练，在旁边
扶着我的肩膀保护我。我的心“怦怦”地跳着。刚开
始，因为我的平衡技术不好，骑车摇摇晃晃、东倒
西歪，像喝醉了酒似的。有一次，我只顾着看脚下，
没发现前方有根风筝线，我被绊倒了，重重地摔倒
在地上，膝盖都摔破了。原来学骑车并没有想象中
那么简单呀！于是，我心里开始打退堂鼓，告诉爸
爸，我不想学了。

爸爸说：“别害怕，你要做一个真正的男子汉。
做任何事情都不能半途而废呀！”听了爸爸的话，
我再次双手握紧车把，双脚踩上脚踏板，继续学骑
自行车。正当我平稳地向前行驶时，忽然听到爸爸
惊呼起来：“儿子，你会骑车了！”这时，我才发现爸
爸的手不知什么时候松开了我的肩膀。我兴奋不
已——我终于学会骑车了。

原来，只要我勇敢面对困难，困难就是纸老
虎。在学习中，我也要这样做，让自己更加优秀。

江东一小101班张凯睿 指导老师朱红梅

学骑自行车

从我呱呱坠地到现在的小学一年级，我学了
许许多多的知识，也懂得了许多道理。最让我高兴
的是，我学会了——独立！

从上幼儿园开始，我就一直生活在父母的身
边。可是，到了小学后，妈妈和爸爸决定把我放到
辅导站。从此，我就开始了我的独立生活。我要一
个人洗澡，一个人洗头发，一个人刷牙……我感觉
自己很孤单，经常一个人躲在辅导站哭泣，想爸爸
妈妈，甚至怀疑爸爸妈妈不要我了。

后来，妈妈告诉我：“孩子，人总是要长大的。
你现在的独立，会换来今后的独立。”于是，我尝试
了一次又一次。渐渐地，我开始自己学会做很多事
情。周末回到家里，我还会帮助爸爸妈妈做一些力
所能及的家务活。在这小学一年级的时间里，我感
觉自己真的长大了！

独立，是陪伴我们一生的本领！我会努力做好
独立生活！

江东一小101班陈泓伊 指导老师朱红梅

独立

我们台州人的端午节，可不是吃粽子的，是吃
“食饼筒”。所谓“食饼筒”，是在一片面皮里面卷着
各种各样的菜。

我奶奶要制作“食饼筒”了，她拿出一个盆，里
面装着面粉，加入水、油和盐，进行搅拌。搅拌到像
米糊一样的时候，把手放进去是黏乎乎的，拿出来
的时候手上全都是白白的面糊。如果面糊能从我
们的手指缝里渐渐地流下来，这样的面就算是和
好了。

接下来，需要准备一个平底锅。先把油抹上
去，油不能太多，而且一定要保证涂抹均匀。把平
底锅加热，然后把和好的面拿在手里，铺在平底锅
上，薄薄的一层，铺满整个锅底。锅底是很烫的，需
要快速地把它铺好，等到一面熟了之后再翻过来。
两面都烧熟了，就可以出锅吃了。

吃的时候，里面可以包你喜欢吃的菜，如土
豆、肉、虾、鸡蛋、海鲜、蔬菜等，然后把它卷起来，
就可以吃了。

配上饮料、水果，一家人快快乐乐地吃了一顿
端午节大餐。

江东一小103班邵诗祈 指导老师张萍

端午节美食
“啊，不要……不要伤害我们。”我被吓得立

刻睁开了眼睛。
梦中的我是一只正在觅食的北极熊。我一直

生活在我们“专属”的一片浮冰海域里，那儿有海
豹、海象、海鸟……我们经常在浮冰上捕捉食物。
原本，我们生活过得很是舒坦。

有一天清晨，我和妈妈早早起来，打算去寻
找食物。我被远处小山上的积雪所吸引，从妈
妈的身边跑开了。可是天有不测之风，妈妈在
捕鱼时被一艘渔船盯上，正玩得不亦乐乎的我
并未发觉。

过了一会儿，妈妈并未叫淘气的我回家，我
内心觉得一阵奇怪，我往妈妈捕鱼的方向跑去，
看到妈妈身边围着许多带枪的高大猎人。突然，
他们注意到了我，我惊慌失措起来，听外婆说他
们的猎枪可以捕捉到很远的猎物。我该怎么办？
我还没有见过更高大的冰山，没有品尝过更多美
食，我没有去过妈妈所说的神奇的地方……

我边想着边往他们所在的地方跑去，母亲
看着我含泪摇头，但我还是选择奔向母亲，我没
有办法看着自己的至亲被猎人无情地击杀。他
们看着我跑来很是诧异，我对着他们大叫：“为
什么……为什么伤害我们，我们世世代代生活
在这片海域，并未得罪你们。求求你们，放了我
和妈妈吧！”

梦醒后，我坐在床上久久不能平静。我想，肯
定还有更多的动物正死于猎枪下，于是我让母亲
给我报名参加“保护动物”的公益活动。让我们一
起来保护动物吧！动物也需要有个完整的家！

福田小学410班林钟豪 指导老师龚素婷

梦见北极熊

夏天到了，酷暑难耐。知了在枝头唱着焦躁
的歌，狗伸出了自己长长的舌头。这不，小主人正
在空调下乘凉呢！小主人被空调吹着吹着，不禁
夸道：“这空调可真是个宝，有了它，我再也不怕
热啦！”

空调听了，仰起头，抬起下巴，叉着腰说：“嘿
嘿！看来这大热天，主人最离不开的还是我！”它说
着，瞟了一眼角落里的蒲扇，捏着鼻子说：“嗨！这
是谁呀？这么臭，这么脏！”

“我是蒲扇，我也是人们的纳凉工具呀！”蒲扇说。
“哼！你也不看看这是什么年代了，现在还有

谁在用你呀？”空调说，“你又不能调温度，太落
伍了！”

有一天，停电了。空调鼓起了腮帮子，却再也
吹不出气来。这时，小主人拿起了蒲扇，说：“还是
扇子好用啊！”

空调害羞地低下头，问蒲扇：“你怎么不说我呀？”
“我们生来就是为人们纳凉的，各有优点和缺

点，何必要针锋相对呢？”蒲扇说。
空调听了，惭愧地低下了头……

浙师大附属义乌小学405班陈子伊
指导老师童静梅

何必针锋相对

夏天到了，人们一出门就开始出汗。饲养员叔
叔看到大象也热得难受，就拿起一个大大的水桶
和一把长长的刷子，准备给大象洗澡。

饲养员叔叔给大象的全身都洒上了水，再拿
起刷子使劲地给大象刷背、刷腿，把大象乐得合不
拢嘴。过了一会儿，饲养员叔叔热得摘下了帽子，
使劲地扇。大象看见了，心里想：饲养员叔叔都给
我洗澡了，那我也给他洗个澡吧。于是，大象把长
长的鼻子伸进水桶里，吸了好多水，再使劲地往饲
养员身上喷去。

这下，饲养员叔叔也只能跟大象一块儿洗澡
了……

江东一小103班周恩泽 指导老师张萍

大象洗澡

春天的佛堂老街，日光朗照，春色如画。古色
古香的深巷里，一簇簇绿，一点点红，一抹抹灰，一
串串紫，一层层粉……伴随着徐徐微风，和着款款
婺腔，耳畔回响着鸡毛换糖的叫卖，在这和美的春
天，呈现出古镇的繁华景象。

黑瓦白墙，梦回水乡。夏日的午后，穿梭于清
静幽雅的古民居苑，清风徐来，荷香弥漫，一群群
悠闲自在的鱼儿，在布满青青水草的池塘里自由
穿梭，给夏日的古宅增添了几分闲趣。

“白露来，糖梗上，寒霜到，红糖香。”在深秋的
阳光下，一片片的糖梗地，仿佛春天的紫竹林，又
宛如秋天的芦苇荡。一根根，一捆捆，经过魔法师
的手，瞬间变成了眼前红糖飘香的美食。

“桥浮佛镇贯长空,两岸云衢路自通。一带松舟
横水面，千寻铁索锁江中。”冬日的傍晚，站在挽澜
亭上欣赏着炫彩的浮桥音乐灯光秀，追寻着古镇
曾经的沧桑，回看现在的繁华，展望未来的辉煌，
心中充满骄傲和自豪，为我的家乡点赞，为这绚丽
多彩的世界点赞。

田心小学401班汪昕奕 指导老师余小媛

古镇的四季

假期里，后宅社工站开展了“趣味科学课”活
动。我一听到这好消息，迫不及待地叫妈妈给我报
名。当一名伟大的科学家，是我的梦想呀！

老师带领我们做了几个有趣的实验，有“彩虹
杯”“火山爆发”“自己打气的气球”，其中最让我觉
得不可思议的实验是“彩虹杯”！

你相信吗？只用三种颜色——红、黄、蓝，就能
在杯子里做成一道“彩虹”！看着眼前的三瓶红黄
蓝色的颜料和一个透明杯子，我可不相信！

实验开始了。首先，需要在三个杯子里分别倒
入红色、蓝色、黄色的颜料。然后，用试管取一些红
色和蓝色颜料水同时倒入另一个空杯子里。神奇
的事情发生啦！杯子里的颜料变成了紫色！接着，
黄色和红色混在一起可以变成橙色。蓝色和黄色
混在一起就变成绿色。最后，我照着彩虹的颜色顺
序依次把红橙黄绿青蓝紫放在小管里，色彩斑斓
的彩虹就做成啦！

科学实验真奇妙呀！科学无处不在，它在我们的
生活中。同学们，让我们好好学习，从身边的点滴中发
现问题，认真钻研，长大后做一个对社会有用的人。

幸福湖小学303班林程烨 指导老师傅雪羽

趣味实验课

在一个风和日丽的早晨，我和妈妈陪姐姐去
打疫苗。

路上，我好奇地问妈妈：“为什么要去打疫
苗？”妈妈回答：“现在疫情比较严重,打这个针可以
起到一定的免疫作用。”

到了打疫苗的地点，我们进了一间屋子里，里面
有很多人。等了一会儿,终于轮到我们了，姐姐坐在椅
子上,紧闭双眼。医生先给姐姐的手臂上消了毒,然后
拿出了又细又长的针。我也紧张了起来，那针扎进了
姐姐的手臂，医生把药打了进去。打完针后，姐姐竟然
说一点也不疼，就像被蚊子叮了一下的感觉。

原来打针也有不疼的，我以后打针也不能怕，
做个男子汉。

稠城三校405班陈子潇 指导老师程芝英

陪姐姐打疫苗

“今天，我们要来挑战一个实验。我们用一张
A4纸做一个纸桥，有一盒大约600克的粉笔放在
上面也能承受，这样挑战就成功了！”老师话音刚
落，教室里顿时炸开了锅，同学们议论纷纷，有的
同学说：“这不可能吧，这么重的粉笔盒要放在这
么柔软的A4纸上，这肯定不可能！”我也想：这应
该不可能吧，毕竟这粉笔太重了。

老师给了我们五分钟的时间，让我们先动手
试一试。过了五分钟，雷老师请了我班的第一位

“工程师”——小娜，那位同学举起她的“桥”，那
“桥”又小又厚，呈长方形状。只见老师拿起她的
“桥”，架在两边的“桥墩”上，然后又拿起粉笔盒，
放在上面。“咚——”的一声，“桥”马上就塌了下
去，掉进了“河”里。大家哄堂大笑起来。这位同学
挑战失败了！

老师又请了第二位同学来“造桥”。那位同学
的“桥”是波浪形的。雷老师拿起她的“桥”，小心翼
翼地搭在“桥墩”上。老师又拿起粉笔盒，凑近

“桥”。我们又紧张又激动，有些人连一口气也不敢
喘，老师把盒子放在“桥”上，“桥”向下沉了一下，
但是没有垮塌。同学们都不约而同地鼓起掌来。这
位同学的挑战成功了！

我们都非常好奇，这是为什么？
这次挑战真有趣！

杨村小学502班倪森豪 指导老师叶俊龙

A4纸大变身

今天，妈妈带着我，去看了一部电影，它叫《中
国医生》，讲述的是中国医生和护士都在拼尽全力
拯救生命的故事。

电影给我印象最深刻的，就是白衣天使们摘
下口罩时满脸的血痕，脱下防护服时全身都是汗，
手也被汗水和消毒水泡得裂开。其中，有一位叫文
婷的医生，她是急症中心的主任，因为疫情暴发，
一直都没有空看手机，便利店的老板向她求助时，
她因没有看到信息而感到自责和悲伤。她坚持为
感染新冠病毒的孕妇治疗，并通过一次次召开会
议，研究治疗方案，最终给孕妇插管并做了剖腹产
手术，挽救了母女生命！

最后，我想对白衣天使说：感谢你们的无私奉
献，才让我们可以自由地出行，我们才可以在教室
里安心学习。谢谢你们，可爱的白衣天使们！

稠城三校405班朱雨希 指导老师程芝英

白衣天使

小草在向我们招手，大树在看着我们玩耍，
知了在树上唱歌。小溪边传来了一阵欢笑声，循
声望去，原来是老爸抓住了三条小鱼，对着我兴
奋地喊着：“快来看啊，我抓到了有斑纹的鱼。”

老爸把抓到的小鱼装在了一个矿泉水瓶
里，这三条长着斑纹的小鱼在瓶子里游来游去。
不一会儿，老爸又抓到了几条活蹦乱跳的小虾。
它们就这样在一个小小的瓶子里成了朋友。

满载而归的我们，把小鱼小虾放生到小池
里，我们等着鱼肥虾美的那天。老爸说，这是他
小时候暑假里经常跟小伙伴们玩的事。我觉得，
今天玩得最开心的是老爸，让他想起了很多童
年趣事。

我的童年，也有自己的乐趣，也有自己的小
伙伴，还有我的梦想。

绣湖小学一（2）班吴治霖 指导老师吴荣仙

老爸的童趣

我有个淘气的弟弟，他总是喜欢欺负我，但是
他很可爱。他那大大的耳朵像一把芭蕉扇，脸蛋圆
圆胖胖像个大苹果，眼睛笑起来像一个小月牙，嘴
巴像一颗小樱桃……

他最喜欢吃西瓜。每次，我俩都能吃掉一个大
西瓜。弟弟最不喜欢拍照，每次妈妈给他拍照，他
总是不配合。你看你看，妈妈在给他拍照，他又东
张西望了，气得妈妈直跺脚。

唉，他真是一个淘气的男孩子。
江东一小101班郑芷翊 指导老师朱红梅

我的弟弟

有一次，我在阅读《纪昌学射》的时候，发现
有许多字不认识。

我急匆匆去问妈妈，没想到被妈妈狠狠地
批评了一顿：“这些都是你平时经常遇到的字，
为什么你还不认识呢？”我很委屈，辩解道：“这
些字我还没有在课本上学到过呢！”妈妈见我生
气，就耐心地给我讲了《悬梁刺股》的典故：“他
们在那么艰苦的环境下，都能刻苦学习。你生活
在如此优越的环境中，怎么可以只要不是课本
上出现的知识就不重视？就不好好学呢？”顿时，
我感到非常羞愧。我暗暗下决心，一定要改正我
这错误的想法，认真学习。

之后，每当我看到不认识的字，就会拿出字
典翻找注音，想方设法掌握它。过了一段时间，
妈妈突然问我：“这段时间你怎么都不向我咨询
读音了？你是不是都没怎么看课外书？”我微笑
着，举起字典骄傲地对妈妈说：“我现在遇到不
认识的字，都能查字典解决了！”妈妈听了嘴角
上扬，欣慰地抱起我，说：“你的做法非常正确，
学习上遇到困难，就要自己想办法去克服、去解
决，这样才会进步。”

获得了妈妈的肯定和表扬，我对学习更有
热情了，我相信我会越来越棒！

江东一小101班吕皓程 指导老师朱红梅

战胜自我

在我刚上一年级的时候，我遇到了一个困
难，就是字写得不好看，总是歪七扭八的。我看着
别人都写得挺好，感觉自己好没面子。回到家中，
我告诉妈妈的时候感觉自己都快要哭了，妈妈温
柔地说：“孩子，遇到问题就要去解决问题，哭是
没有用的，方法总比问题多，不要害怕困难，要勇
敢地去面对它，解决它。我们遇到的每一个困难
都是来磨炼我们的，好让我们变得更加优秀。”

后来，我询问了写字好的同学，才知道原来
他们每天都在练字。于是，我就让妈妈给我报了
一个书法班。从那时起，我就跟着书法老师从一
笔一画开始练起。我写了一段时间，字写得依然
不好。我在那里继续认真练习，可是依然没有看
到好成绩，我都有点灰心了，感觉自己怎么都练
不好。但是，妈妈说：“无论做什么事情，都要付
出时间，要有耐心。要去做时间的朋友，让自己
随着时间变得越来越优秀。”

我又鼓足勇气继续练习，渐渐地，我写的字
好起来了，得到的“星星”越来越多。

我一再告诫自己，遇到困难不要退缩，要勇
于和它做斗争。相信自己终究会战胜困难，让自
己变得更加优秀、更加坚强。

江东一小101班牛奕翔 指导老师朱红梅

不怕困难


