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居家养老，是时下更多老年人的选择。分布在
各村社的居家养老服务中心，成为义乌美丽乡村
的靓丽风景，一项项贴心的帮扶行动，让更多老人
晚年的生活从居家“养老”变成了“享老”。

随着年龄增长，老年人身体灵活性下降，加之
家居环境适老化、无障碍化水平低，在家易出现摔
倒等意外事故。为防范化解此类风险，保障和提升
老年人居家养老的安全性、舒适性，市民政局启动
困难老年人家庭适老化改造项目，在党建引领下，
细化部署，努力通过适老化改造，让更多老年人居
家养老更安心放心舒心。截至目前，440户老年人
家庭的房屋已完成“定项升级”。

为高质高效办好这项民生实事，满足老年人

日益增长的物质和精神需求，帮助老人解决日常生
活中的困难，去年，我市积极探索通过政府购买养老
服务，鼓励居家养老服务社会化运营等方式，为
3000余名特殊困难高龄老人购买精准、个性、专业
的上门服务，确保居家养老上门服务全覆盖。助老员
优质的服务，也收获了社会的广泛好评。

“莫道桑榆晚，为霞尚满天。”养老不是一个人、
一个家庭的事，只有多方合力，每一个人才有可能无
忧无虑，坦然拥抱“夕阳红”。这既是全社会共同的美
好夙愿，也是养老事业发展应努力的方向所在。接下
来，市民政局将继续积极动员各方力量参与养老事
业，让养老服务更便捷、更常态、更实用、更人性化，
不断满足老年人的多元化养老需求。

九九重阳日，人间重晚晴。

数据显示，截至2020年底，我市60岁及以上老年人口超过17万，占全市总人口的

19.9%，老龄化程度较高。随着人口老龄化浪潮的到来，让老年人老有所养、老有所依、老

有所乐、老有所安，已成为社会各界广泛关注的热点话题。

如何积极应对人口老龄化，提升养老服务质量，让老人安享晚年？自党史学习教育开

展以来，市民政局积极开展“我为群众办实事”实践活动，把老年事业发展作为全局为民

办实事重点推进项目，围绕增进民生福祉倾注“三心”，将养老服务主动融入区域经济社

会发展大格局，不断提高老年人福祉水平。

目前，义乌共有大型养老机构11家，示范型
居家养老服务中心14家，居家养老服务照料中心
487家，助餐、配送餐城乡覆盖率100%。

在机构中养老，老人最担忧、儿女最牵挂、社
会最关注的，便是安全问题。为切实加强养老机构
安全工作，努力使养老机构成为政府和社会的放
心之地、老人和亲属的安心之所，市民政局紧盯养
老机构安全堵点，直击消防痛点，破解内需难点，
开展能力放心行动。

重阳节来临之际，市民政局相关负责人带队
深入各镇街养老机构，开展养老机构安全生产专
项检查，切实解决安全生产上存在的突出问题和
薄弱环节，增强养老机构管理人员和从业人员的
安全意识。

“老人家身体都还好吧？”“疫情防控工作千万
不能松懈！”每到一所养老机构，民政局工作人员
都与老人们亲切交谈，详细了解他们的生活情况，
向他们致以亲切问候并送去节日祝福，同时现场
查看宿舍、食堂、活动室等场所。

高素质人才是影响养老行业健康发展的关键
因素，今年，市民政局与长沙民政职业技术学院
签订战略合作协议，设立人才成长基金，专项
用于养老人才培养。此外，组织全市养老机构
抱团赴江西、安徽等地高校上门“抢人”，宣传
推介我市人才政策，大力引进培育养老人才。
为推进全市养老服务行业和家庭养老照护专

业化、规范化，我市积极开展养老护理员和家庭
照护者职业培训，2021 年全年计划培训家庭照护
人数 1500 余人，养老护理员、分散供养特困对象
照料护理人员等共计 500 余人。培训结束后，学
员通过理论答卷和技能实操考核，两者合格后颁
发等级证书。

为树立养老护理行业模范典型，营造争先提
标的良好氛围，发挥其示范引领作用，接下来，市
民政局还将开展 2021 年“最美养老护理员”和

“十佳居家养老服务照料中心”评选，树立养老护
理行业模范典型，营造争先提标的良好氛围。

老人家灿烂的笑容，是奔向“共富”的温暖底
色。为满足老年人多元化的精神文化体育需求，
市民政局携手市教育局、卫健局等部门及社会组
织，积极开展文化暖心行动，同步开展“优秀电影
进机构”“孝文化进校园”“健康养老讲座进社
区”等活动，将各种优质文化资源延伸到养老机
构和居家养老服务中心，进一步丰富老年人的精
神文化生活。

重阳节到来之际，由义乌市关工委、融媒体
中心和民政局联合主办，怡乐新村养老服务中心
和义乌商报小记者团协办的“‘九九’重阳节 浓浓
敬老情”公益主题慰问演出活动，在怡乐新村养老
服务中心举行。义乌商报小记者与怡乐新村的离
退休老干部、老爷爷老奶奶们欢聚一堂，大手拉小
手，喜气洋洋共庆老人节，老爱幼、幼尊老，尊老爱
幼之花温暖绽放。

认真聆听老一辈英雄们激情燃烧的战斗故
事，小记者们一个个都是满心感动，心中充满无
限敬意。为了表达对老爷爷老奶奶的深情祝福，
多才多艺的小记者们纷纷走上舞台，为老人们表
演了丰富多彩的节目，赢得了老爷爷老奶奶热烈
的掌声。

欢度国庆，喜迎重阳。这个国庆假期，义乌市
文联越剧联谊会组织会员分别赴苏溪镇石塘村、
城西街道夏演村居家养老服务照料中心及上溪镇

养老服务中心，开展了义乌市2021年度“善行孝义、
益创义乌”慈善公益创投“越韵芬芳暖夕阳”项目志
愿服务活动，为老年朋友送上一场又一场精彩的文
化文艺“大餐”，深受各地老年朋友的点赞喜爱。

10月13日，秉承着为老年人送健康的宗旨，义
乌市中医医院走进康乐园养老中心，为老人们开展
了“爱在重阳 医路相伴”医养结合义诊志愿服务。
医护人员现场为老人们提供了中医诊脉、中医特色
的养生保健讲座、中医养生茶、心电图检查、血糖
血压检查、理发等多样活动，让整个康乐园养老中
心暖意浓浓。

多举措护航养老安全能力放心

多部门发力“精神富养”文化暖心

多元服务保障居家养老帮扶贴心

打造“幸福颐养标杆区”

为积极应对人口老龄化，加快发展养老服务，义乌市委市政府认真落实相关部
署，完善市镇村三级服务网络，推动普惠养老服务全覆盖、个性服务精准供给；引入
专业团队，于全省率先实现机构养老全面社会化，每个镇（街道）都建有一所3星级
标准的养老机构；建立健全失能老年人长期照护补助制度，制定出台全省首个
长期护理保险系列地方标准；于全省率先发布推进医养结合发展工作的实施
意见，实现全市老年人家庭医生签约全覆盖；大力推进怡乐新村等2家省
级康养联合体建设，为老人建立健康档案，提供康养服务；建立家庭病
床206张，打造养老、医疗、康复、护理、临终关怀一体化服务体系。
“医、康、护”三位一体的健康养老模式入选“全国医养结合典型经

验”，市养老服务指导中心被评为全国敬老文明号。截至目前
全市共有养老机构11家，养老床位6818张，每千名老人拥
有机构养老床位40.9张；建成示范型居家养老服务中心
14家，社区居家养老服务照料中心（站）490家。以居
家为基础、社区为依托、机构为支撑、医养相结合
的养老服务体系基本建成。

重阳节前夕，北苑残疾人之家的志愿者走进北苑街道养老服务中
心，陪伴老人欢度重阳节。

封闭管理期间封闭管理期间，，怡乐新村组建老人舞龙队怡乐新村组建老人舞龙队。。

义乌市中医医院为康乐园养老中心的老人们开
展了“爱在重阳 医路相伴”医养结合义诊志愿服务。

养老机构消防安全检查。

全媒体记者 余依萍

◀志愿者为老人公益理发。

▶商报小记者
走进怡乐新村。

▲上溪镇中心幼儿园、
舞蹈机构带着精心准备的节
目、独一无二的手工礼物及
水果饮料来到上溪养老服务
中心，老少共庆重阳佳节。

◀省民政厅领导调研
我市养老服务工作。

▲义乌市民政局与长沙民政
职业技术学院签订战略合作协议。

▲居家养老上门服务。
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