
●●●●● ●●●●● ●●●●●C YM

《强国新征程：
“十四五”时期的中国经济》

《妈妈变小的日子》

《喜剧》

2022年3月24日 星期四 校对：黄燕珊副刊部主编 责任编辑：华青 电话：0579-85381010 5

心香一瓣心香一瓣

作者：
张占斌 著
出版社：
浙江教育出版社

作者：
杜梅 著
出版社：
河北少年儿童出版社

作者：
陈彦 著
出版社：
作家出版社

烛窗心影烛窗心影

阅读阅读
推荐推荐

华青 整理
请相关作者告知联系方式以奉稿酬

《求同存艺：
两岸手艺人的匠心对话》

作者：
罗易成 著
出版社：
生活·读书·新知三联书店

2021年是“十四五”开局之年，也是建设社会主义现代
化国家新征程、向第二个百年奋斗目标进军的开局之年。本
书以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，围绕新
发展阶段、新发展理念和新发展格局三个核心概念，深度剖
析了中国经济发展的时代背景、本质内涵与内在逻辑，阐释
了强国征程的新对策。全书高屋建瓴，视野开阔，思路清晰，
有助于读者明确重点、把握大局。

田小磊是个喜欢玩手机游戏的小男孩，为此，他总是能想
出各种办法、抓住一些可能的机会玩游戏。突然有一天，他发
现妈妈变小了，爸爸也失踪了……本书讲述了田小磊在妈妈
变小之后，照顾妈妈，寻找爸爸，在此过程中正视自己的内心，
勇敢地承担起责任的故事。作品聚焦于手机网瘾游戏这一话
题，希望小读者们明白：这个世界很大很有趣，如果放下手机
中的游戏，去尝试和探索更多未知的事物，那么在收获自身顿
悟和成长的同时，也会给身边的人带来更多的幸福和圆满。

长篇小说《喜剧》是以喜剧的笔法写就喜剧演员（丑角）
悲喜交织、跌宕起伏、动人心魄的生命故事。作品以贺氏父
子两代人的生活和命运为主线，在戏剧与人生的交相互动中
牵连出广阔的人世间生命情状，并表达了对戏曲与历史、时
代和现实关系的透辟理解。其间悲中有喜，喜中含悲，奇正相
生，庄谐互映，包罗了人性的千百样态。戏谑与反讽笔法的背
后，乃是愍念众生、长劫沉沦的大悲悯情怀；鲜花着锦、烈火
烹油的热闹之中，实隐藏着广大的寂寥和冷清。人事悲喜无
常、起落无定，教人感慨系之，浩叹不已。

手艺，是一种文化，也是一种精神。在延续和坚守传统手工
艺的道路上，两岸匠人可谓“同根同源”。本书作者采用田野调查
的方式，用温润细腻的文字，记录两岸6对12位手艺人的故事，内
容涉及手艺人的从艺经历、职业生涯中面临的挑战、取得的成就，
重点突出匠人们的精神世界以及匠人需要具备的核心品质。每
一项技艺，都承载了两岸传人世世代代的心血和期盼；每一个故
事，都因为主人公所处环境的不同而别有意趣。

这天醒来时，我有一丝感伤，大概是
昨晚看书或听歌时触及的某一段话太过
感伤所致。

我终于把搁置在家一个多月的几本
书看完了。前一夜，我听了英国民谣《奇
异恩典》，读书时还在笔记本上抄下一
些句子。一大早，我便带上书去图书
馆，还了再借。在这座城市，一个人独
来独往不会感到孤寂，繁华吵闹却也
与自己无关。

坐在图书馆里，窗外的阳光特别
好，让人觉得生活是耀眼的。回望我这
一年里的生活，有不少时间不知道在
忙些什么，竟无从记起、无从提起。可
能是生活中有太多纷杂事务，想起这
件又忘了那件，留不下印象深刻的痕
迹。也罢，就在难得的周末好好地计划
一下做些什么吧。

是谁说过人生大多是孤独的时光，
是谁唱的“孤单，是一个人的狂欢”？我常
在灯前月下自斟自酌，想想遇见的人、忘
不了的事和昨天看过的书。

长大是一瞬间的事，遗憾的是，我忘
了那一瞬间发生在什么时候。到了一定
年纪，人们开始学习优雅、学习知性，学
习做一个有高雅爱好的人，也自然而然

拥有了看待问题的独特视角，懂得做事
情时要主观与客观相结合。昔日常常这
样遐想，等到有一天，我们举止得体、言
谈得当而不需要任何色彩也能焕发内在
的光芒，那么即便年华老去，也总算没有
辜负成长。

这让我想到小说家们的思维方式。
他们是善于独立思考的，惯常在大历史
的罅隙边缘设置曲折诡谲的迷宫，展开
奇异瑰丽的想象。所谓“世事洞明皆学
问，人情练达即文章”，在文字中飞翔
的人，用一颗灵动的心、一种审美的人
生态度去刻画真实的人性，诠释文字
的审美价值。他们用智慧的箴言，书写
着执笔为文的岁月。

某一个成长阶段里，我特别喜欢
从地铁站到家的那段夜路。那排路灯，
看见了我裹着大衣早出晚归的匆忙疲
惫，看见了我深夜备战某一场沙龙笔会
展示自己的作品，也看见了我拿着发表
自己小说的期刊一路走一路兴奋的模
样，那是一段不知目标不知结果的日
子，只为自己的努力而欣喜。后来，我换
了住处，晚上很少经过那条路。人生阶
段的好与不好，就如同那条夜路，过去
了就过去了。记得我初次到上海时正是

隆冬，空中飘着的雪花晶莹剔透。那是在
外滩，江景让我忘乎所以。

我还喜欢思南路的夜晚，中西合璧
的老建筑配上现代化的商铺，有一番别
样的滋味。我曾任性地在深夜里独自走
在那条街，感受意外沉静的城市古典美；
我也去过云南路的夜市，在喧闹的小吃
店，在密集排列的小摊，咧着嘴咬一串烤
韭菜，还跟摊主为了一顶帽子讨价还价，
市井的美好正在于此；还有并不适合晚
上去的奉贤海湾梅园，可以逛一逛园林，
在路边的咖啡店喝一杯……这些城市景
象，综合出了一个属于我的“文人的梦
想”——拥有一家独立书店，店堂里有留
声机，有旧书和老猫，也可以是一条超热
情的金毛犬，当然还要有咖啡的香味以
及庭院里的一架秋千。

但书店还是比不过图书馆。思绪回
到当下，此时此刻，我正倚在图书馆的某
个角落，面前有一摞一摞的图书，轻轻的
翻书声似乎可以抚慰人的心绪。窗内的
阳光温暖着周身，暖阳伴随着轻风，标志
着另一个时节的到来。一片宁静的暖意
中，我开始构思一篇小说中某个人物的人
生轨迹……

摘自《朝花时文》张伟东

图书馆窗外阳光和暖，生活依然耀眼

时间，好似指缝间的流沙，一去不复
返。无论过去如何，未来都是崭新的。让
我们和过去的不愉快和坏运气挥手告
别，怀揣着期待，去迎接未来。

1 愿你生活充盈

人一旦太过闲散，就容易胡思乱想。
忙碌起来，才会让生活变得更加丰富。尽
量找到自己愿意为之奋斗的事情，让生
活变得充实起来。

那些努力奋斗的日子，也许偶尔会
辛苦，却会让你有满满的成就感。无事可
做的闲散，虽会带来一时的欢愉，事后却
会让人陷入无限的焦虑。

很喜欢那句话：“如果你想改变眼前

的困境，一定要让自己变强；如果你想让
自己变强，请首先让自己变忙。”请你相
信，每一个闪闪发光的未来，都有一个努
力过的现在。

2 愿你保持健康

有句话说：“如果生活必须取悦一个
人，那最应该取悦的就是我们自己。”无
法再重来的一生，没有什么比自己更值
得去珍惜。未来，记得对自己好一点。

早睡早起，规律作息；戒掉那些不良
的饮食习惯，远离垃圾食品；工作再忙，
也别忘了抽空去运动，让生活中的负面
情绪随着汗水代谢掉。

不管是什么样的年纪，活出生活的质

量，活出健康的体魄，才是最大的福气。

3 愿你欢喜澄明

生活每天都是限量版，努力过好当
下，就是对人生最大的敬意。

旁人的屋檐再大再好，也不如自己
有伞来得实在。活成自己的太阳，就无须
再去凭借谁的光。

无论天空是晴是阴，请照顾好自己
的心情；不管生活是难是易，请经营好自
己的日子。修一颗欢喜澄明之心，去回敬
岁月的波澜，笑对人生的跌宕。

4 愿你珍惜时间

你是否有过这样的时候：睡前本打

算看本书，翻了几页后又刷起了手机，一转
眼就到了深夜时分；踟蹰满志地制定了一
揽子计划，可每次都有借口推脱，不是工作
太累，就是时机不对。

时间，任凭你如何追求和挽留，它也不
会有片刻的停留。它是最公正的裁判，会铭
记你的每一分付出和坚守。你给时间以真
心，给事情以专注，它就会回馈你最好的礼
物。不如提高自己的执行力，把每一次的

“待会儿再说”，换成“现在就做”。
未来，请善待光阴，过好每分每秒。在

崭新的明天，希望你播种努力，静心耕耘，
把自己的小日子过得热气腾腾。愿你未来
的每一天，目光所及，皆是风景。

摘自《人民日报》

4句话藏着你对生活最美好的愿望

我们渴慕的幸福，有时其实很简
单，只需知心人陪伴身边，一起细数晨
昏，纵是粗茶淡饭，素衣简行，也自拥

“人间四月天”。
那年，45 岁的她，查出喉癌时已是

晚期。单身多年，她突然想出去走走，
再多看一眼外面的世界。彼时事业正
风生水起的闺蜜，毅然放下手头的一
切，不由分说走到她跟前：“这一程，我
与你一起走。”

为了让远行成为真正的身心放飞，
闺蜜特意换了一台更宽敞的越野车，并
将后排座椅改成可折叠的床，悉心准备
了蚊帐、遮阳伞、暖水壶以及全套的餐
具，还有画夹、吉他、口琴……

两人驾车从市中心出发，去繁华的
都市，也去偏远的山村，一路上走走停
停，且赏且品，悠然而行。

走入漠河北极村，她们一起看了白
桦林，听了潺潺溪水。

夜色降临时，俩人站在农家小院里
仰望璀璨的星空，努力辨识着一颗颗疏
忽已久的星星，情不自禁地回忆起童
年时追逐萤火虫的夏夜、秋天装满黄
豆荚的小竹篮，还有她们炊烟袅袅的

村庄、简陋的小学校，以及如今散落各
地的儿时伙伴们。

进到呼伦贝尔草原，她们兴奋地扑
倒在松软的草地上恣意打滚儿，俯身细
嗅花草淡淡的馨香，为一只迅疾跑过的
野兔大呼小叫。

她用带来的画笔画下了头顶悠悠的
白云、眼前那一大片红硕的野花，还有绚
丽无比的晚霞；闺蜜弹着吉他，让欢喜从
弦上轻轻流淌到草尖上……

暮色时分，她们走进一座蒙古包，
与好客的主人一道喝奶茶，吃手抓肉，
很不淑女地弄了满嘴满脸的油腻，还
不忘相互打趣。

在人流如织的上海外滩和西子湖
畔，她们紧紧地拉着彼此的手，生怕被人
流冲散。她惊叹：“这攒动的人海也太迷
人了！”闺蜜亦是激动地呼喊：“我们大爱
这热闹无比的人间！”

在薄雾轻笼的黄姚古镇，她们沿着
斑驳的石板小径，慢行走过一幢幢古
朴的民居，绕看一棵棵繁茂的古树，细
品一副副风雨飘摇中的对联。只是眼
神轻轻一碰，彼此会心一笑，便仿佛已
畅叙千年。

3个多月里，她们行程八千多公里，
走过了10个省市。后来，她病情恶化，走
不动了，闺蜜将她带回了家。

临终前，她贴着闺蜜的耳朵，依恋地

喃喃：“下辈子，我还想遇见你。”闺蜜泪目：
“我还会陪你走更长的路，看更多的风景。”

这是令人感动和钦羡的一对人间好姐
妹：无论这一程是长是短，我都愿倾情与你
相伴——陪你看山看水，说东唠西；陪你欢
欣雀跃，黯然落泪；与你共数光阴里的点点
滴滴，细品生活里的苦辣酸甜。

我常见到两位爱逛早市的老人：他
右手拎着一个装菜的大布袋，她左手拎
着一个小点的布兜，而他们空着的另一
只手，总会习惯地牵在一起，像热恋中的
年轻人，那么自然，那么认真，穿过早市
上熙熙攘攘的人流，走过窄窄的小街，进
入那个老旧的小区。

从花开烂漫的春日到黄叶飘飞的秋
天，从晨曦披肩到落雪迎面，他们一直相依
相伴，像两株饱经沧桑的老白杨，一同仰望
浩瀚星空，也一同静赏身边的花开花落。

真爱无需絮言。素心守着日常生活，一
起慢慢朝前走，走出一串光阴温润的脚印，
就足够好。

热闹也好，清静也好，片刻也好，长久
也好，只要有人愿陪你一起细数晨昏，便是
今生应当感激的缘，都值得好好珍惜。

摘自《半月谈》

愿与你一起细数晨昏
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