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天气早知道

4月17日（星期一）

4月18日（星期二）

4月19日（星期三）

4月20日（星期四）

4月21日（星期五）

4月22日（星期六）

4月23日（星期日）

晴到少云

多云转阴有阵雨或雷雨

雨渐止转阴到多云

多云到晴

晴到多云

多云到阴，部分地区有阵雨

阴有阵雨或雷雨

温度17～33℃

温度21～31℃

温度20～27℃

温度17～26℃

温度15～24℃

温度13～19℃

温度16～20℃

具体天气预报：

社区生活圈

▢ 全媒体记者 陈健贤
通 讯 员 赵杨辉

本报讯 4月12日上午，金
华高速交警支队一大队接到报
警称，一名驾驶员驾驶一辆白
色私家车在早上8点多追尾了
一辆半挂车，半挂车当时没有
停下，私家车驾驶员也是开到
了目的地，报了保险公司后才
知道需要交警开具的事故认定
书才能理赔，只能寻求高速交
警的帮助。

从私家车驾驶员处了解
到，他们一行三人4月11日晚
8 点左右从广东出发来义乌。
在行驶至 G60 沪昆高速上海
方向 299 公里处时，驾驶员打
开车窗将烟头丢出，不料烟头
被风吹回掉在了座椅靠背上。
驾驶员急着去找烟头，结果追

尾 了 第 三 车 道 的 一 辆 半 挂
车。当时半挂车驾驶员没有
发现被撞，继续行驶，而私家
车因为追尾后右侧挡风玻璃
破了个洞，在应急车道停留
了不到一分钟。由于私家车
驾驶员缺乏高速行车相关知
识，觉得车还能继续开，就又
行驶了 20 多公里，从义东高
速福田收费站下了高速。等
到保险公司前来查看车辆受
损状况时，驾驶员才知必须
先报警接受处理。

高速交警从行车记录仪中
找到了半挂车车牌，联系上驾
驶员后开具了道路交通事故认
定书，由私家车驾驶员负事故
的全部责任，并对私家车驾驶
员在高速公路上驾车时抽烟的
违法行为作出了罚款 200 元、
记3分的处罚。

一个烟头引发一场事故

▢ 全媒体记者 陈洋波

本报讯 4月12日，市公安
局巡特警大队“鸮航”无人机
工作室在某地使用警用无人
机开展空中巡逻。经过某栋居
民楼时，眼尖的飞手发现在楼
顶种植的各式植物中，有一簇
花有些特别，与罂粟花的颜
色、特征十分相似。飞手操控
无人机靠近，对现场进行拍照
取证。经禁毒大队确认，这些植
物都是罂粟。

巡特警大队立即将这一线
索移交辖区派出所。民警赶赴

现场，找到违法行为人吴某，并
对非法种植的罂粟铲除收缴。
据交代，吴某因长期牙疼，听人
介绍罂粟花泡茶可以清热止
痛，便在楼顶阳台非法种植十
余株罂粟。目前，吴某因非法种
植罂粟被公安机关依法处以行
政处罚。

民警表示，罂粟是毒品原
植物，通过其制取的大麻等毒
品危害巨大，私自种植将涉嫌
违法犯罪。市民如发现非法种
植毒品原植物等违法犯罪行
为，请积极拨打 110 报警电话
举报。

一男子非法种罂粟被处罚

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯 近日，市执法局稠
城大队与公安机关积极沟通协
调，通过安全生产“行刑衔接”
机制成功移送一起涉嫌非法经
营燃气案件，依法严惩安全生
产领域违法犯罪行为。

日前，市执法局稠城大队
根据群众举报，在春江路查获
一辆轻型厢式货车，车内存放
有15公斤燃气钢瓶32只、5公
斤燃气钢瓶 3 只。经调查发
现，该车车主为市某燃气公司
门市部的原负责人，其经营的

燃气门市部经营许可证已于
2022 年 12 月 28 日注销。许可
证注销后，当事人仍从事非法
经营，在 2022 年 12 月 29 日至
2023 年 3 月 31日期间，营业额
达40余万元。

当事人的上述行为违反了
《中华人民共和国刑法》第二百
二十五条，涉嫌非法经营罪。根
据《中华人民共和国行政处罚
法》第八条及第二十七条、《行
政执法机关移送涉嫌犯罪案件
的规定》第三条规定，市执法局
稠城大队将该案移送公安机关
立案侦查。

涉嫌非法经营燃气
一当事人被立案查处

▢ 全媒体记者 何欣

本报讯 记者从市疾控中
心获悉，目前电子预防接种证
线上申领功能已在全省开通，
我市苏溪镇中心卫生院率先开
通该功能。

4月13 日，在丈夫的陪同
下，来自江西的“新义乌人”习
红带着满月的女儿歆歆到苏
溪镇中心卫生院接种疫苗。在
疾控站站长许妹的指导下，习
红用“浙里办”App 顺利完成
了孩子的“浙江省电子预防接
种证”的申领，并用新生成的
证照“二维码”在取号机上完
成取号，实现预防接种全流程
无纸化操作。

习红表示，自己有两个孩
子，大宝今年 11 岁了，在义乌

上小学五年级，早先预防接种
都要带纸质接种证，不但携带
不便，而且容易遗失导致疫苗
接种信息遗漏缺失，现在电子
预防接种证启用后，这些顾虑
都迎刃而解了。

据悉，当前我省启用的电
子预防接种证，能够实现实时
查询、信息互认，促进预防接
种“一证通”，融合线上线下应
用，实现接种疫苗“一码办”。
市民在“浙里办”App 中点击

“预防接种”，即可实现电子预
防接种证线上申领、查询、下
载、在线预约、提醒等线上服
务。申领后，受种者到预防接
种门诊可凭“证照码”快速完
成取号、预检、登记、接种、留
观等全流程操作，服务更安全、
更便捷、更智能。

电子预防接种证开始申领

▢ 全媒体记者 柳青

本报讯 4月21日-23日，
由稠江街道办事处、义乌市融
媒体中心联合主办的 2023 约
惠春季消费节暨义乌传媒惠民
车展将在万达广场启幕。

本次车展吸引国产、合资
等众多汽车品牌参展，包括奔
驰、林肯、长安福特、江铃福
特、哪吒、五菱、领克、上汽大
通、长安深蓝、长安欧尚、奇
瑞、星途、广汽传祺等，汇集各
方优势资源，线上线下立体式
展览，为更多爱车人士打造沉
浸式观展体验。参展车型涵盖
轿车、跑车、SUV、皮卡、新能
源汽车等，可一站式满足消费

者多样化购车需求。
除品牌多、车型全外，本次

车展还推出多重福利活动，让
消费者享受到实在优惠。例如，
到车展现场即可获得签到礼，
现场订车就有订车礼，同时还
能抽大奖，有机会获得海尔冰
箱、海尔波轮洗衣机、电烤箱、
足浴盆等丰厚礼品。

车展同期开展异界联盟活
动，推出众多优质房产、精美家
电供消费者选择，现场还有创
意市集、汉服车模秀等。目前，
创意市集正在招募绿植花艺、
文创好物、轻食烘焙、儿童旧物
等主题摊主（免摊位费），有意
者可拨打电话 13750977382 向
胡女士咨询。

义乌传媒惠民车展即将启幕

▢ 全媒体记者 陈健贤

昨天，在太阳的照顾下，气温快速
上升，热得大家都以为要入夏了。今天，
太阳将继续展示它热辣的一面。记者从
市气象台获悉，今天最高气温或将达
到33℃，成为今年以来的最高气温，大
家可要记得多补充水分，以免中暑。

最高气温都接近 35℃“高温线”
了，是不是意味着夏天要来了？还没
有。义乌平均入夏时间在5月11日，现
在才4 月中旬。这样的天气对春天来
说是暂时的，“春无三日晴”，好天气的
份额也差不多到头了。市气象台工作
人员介绍，本周后期还有冷空气，届

时，不仅会有雨水，最高气温也将降至
20℃左右。

市气象台预计，本周我市晴雨相
间，气温前高后低。其中，4月18日、23
日受高空槽和低层切变影响，各有一
次阵雨或雷雨天气过程。具体来看，今
天我市晴到少云，最高气温将达到今
年以来的最高值；明天雨水到来，最高
气温有所下降，但仍在30℃以上；4月
19日，雨水暂停，晴好天气回归，但最
高气温短时间内不会回升至“3”字头
了；周末，受冷空气影响，最高气温只
有20℃左右。总之，本周离不开伞，前
期防晒，后期挡雨。在穿衣方面，前期
短袖、衬衫等轻薄的衣物可以穿出门
了，后期记得把外套穿回去。

4月15日，我省正式入汛。结合气
候预测和全国水文中长期趋势预测会
商结论，省水利厅做了趋势判断：梅雨

期和台汛期江河发生超警洪水概率较
大，6至8月，浙江山洪灾害风险较高；预
测今年我省局部强对流天气引发短时强
降雨概率大，山区小流域易发生洪水，山
洪灾害风险加大；今年汛期，洪旱灾害不
确定性较大，目前西太平洋海温偏冷，未
来海温预测不确定性较大，若后续海温
偏冷，我省洪水概率大，若后续海温偏
暖，则发生干旱可能性大。

此外，本周四我们将迎来春季的最
后一个节气——谷雨，意味着春天接近
尾声。谷雨时节，义乌有摘茶、品茶的习
俗。谷雨茶就是人们常说的雨前茶，谷雨
时节采制的春茶，又叫二春茶。春季温度
适中，雨量充沛，茶树经冬季休养生息，
此时春梢芽叶肥硕，色泽翠绿，叶质柔
软，富含多种维生素和氨基酸，大家不妨
品尝体验一把。

本周晴雨相间 后半周有冷空气

▢ 全媒体记者 余依萍 文/摄

“大家坐好，要出发喽！”4月16日
上午，在义乌市怡乐新村养老服务中
心的院子里，四辆坐着60余位老人的

“旅游专列”缓缓启动，他们此行的目
的地是义乌植物园，在家人和工作人
员的陪伴下踏春游玩。

春暖花开，草长莺飞，正是户外活
动的好时节。为丰富院内老人的精神
文化生活，促进老人之间的互动交流，
义乌市怡乐新村养老服务中心社工部
携手护理部、医务部组织特色区的老
人，开展“春光烂漫，不负好时光”春游
活动。途中，老人互相聊天，时而看看
车窗外的风景，其乐融融。想着能去义
乌植物园亲近大自然，每个人的脸上
都挂着笑容。

“真好看！”老人们到达义乌植物
园后，不约而同发出感叹。植物园里绿
草如茵，繁花似锦，让大家心旷神怡、
流连忘返。“我还从没来过植物园玩
呢，一直想来玩，今天终于如愿了。”89
岁的丁奶奶高兴地说。爷爷奶奶个个

精神抖擞，笑容满面，一路上尽是欢歌
笑语。赏着满园春色，闻着阵阵花香，
感受着大自然的勃勃生机，与绚烂的
自然景色一起，构成一道靓丽的风景
线。每到一个景点，老人摆好pose，家
属拍照留念，走一走，灿烂的笑容与沿
途的美景相得益彰。

最让老人开心的莫过于游戏环
节。爷爷奶奶在社工的带领下玩起了

“过河搭桥”“花样跳绳”“趣味彩虹伞”
“龟兔赛跑”等小游戏，呐喊声、欢笑
声，此起彼伏。在“过河搭桥”游戏中，
只听得“一二一、一二一”两位奶奶喊
着口号手挽手、背靠背，迈着整齐的步
伐一致向前。游戏期间热闹连连，欢乐
多多，老人和家属都踊跃参加活动，体
验合作游戏的共同乐趣。这次春游，不
仅老人玩得开心，一同前来的家属也
玩得十分尽兴。在“花样跳绳”环节，家
属们以整齐的节奏跳了起来，一气呵
成完成了五次成功的跳绳，引得围观
的老人发出阵阵欢呼。家属们表示：

“好像回到了儿时，以前是爸爸妈妈甩
着绳子我们跳，现在爸爸妈妈年纪大

了，他们看着我们跳。”
在返程途中，爷爷奶奶依旧沉浸在

喜悦之中，家属们也纷纷表示，此次活动
将居住在特色区的老人们集中在一起很
有意义。不少家属坦言，因为工作的原因
很少有时间陪伴父母，这次活动正好满
足了子女想要带父母外出旅游的心愿。

走出“家门”，欣赏美景，老人们玩得
非常开心。义乌市怡乐新村养老服务中
心院长周晨斌说，外出游玩不仅可以增
进老人之间的相互沟通与了解，还可以
让他们更好地接触大自然，既锻炼了身
体，也陶冶了心情，真正实现“老有所养，
老有所乐”。

老“游”所乐 拥抱春天

怡乐新村特色区老人“组团”春游

▢ 全媒体记者 傅柏琳 文/摄

平均年龄 70 岁，每天坚持锻炼
……在北苑街道建设社区，活跃着一
群精神矍铄、兴致勃勃的老年人，他们
自发组成门球队和兜球队，在球场上
挥洒汗水，快乐地享受晚年生活。

“现在准备击球。”“瞄准后，抛出
来！”……一个阳光明媚的早晨，建设
社区邻里中心顶楼的门球场传来一声
声清脆的击球声，而在一楼的兜球练
习场同样也是一派热闹的场景。

门球击出幸福晚年

宽敞的门球场，柔软的人造草坪，
阳光照映下，球手们神采奕奕。门球是
一项老年人喜爱的体育健身项目，规
则简单、轻松有趣，还可以锻炼身体。
只见门球场内，老球手王仲兴和金涛
正全神贯注地挥杆，杆起杆落间，标着
数字的小球准确地进入球门。击球、送
球、过门、撞柱……他俩全身心投入其
中，正手握门球槌，挥杆对垒，步法矫
健沉稳，动作挥洒自如。

耄耋老人王仲兴打门球已有 10
多年了。“打门球的基本活动是站位、
瞄准、撞击、闪击。”记者见到他时，他
早已在球场上练习了1 个多小时。王
仲兴身姿轻盈，挥杆很有力道。戴着鸭
舌帽、脚着布鞋，他一边收杆，一边告
诉记者，门球活动可以使全身得到运
动，打门球时不会发生身体冲撞，备上

一根球杆、一双门球鞋就行，既能锻炼
身体，又能增进球友之间的感情联络。

说起打门球的话题，退休教师金
涛也滔滔不绝。早在6年前，他就加入
了门球队。“门球讲究技巧，其实有很
多战术。”说罢，金涛挥杆，为记者展示
了“闪击”。“比赛中，‘闪击’对方球，一
般会大力将其闪击出界，扰乱和阻碍
对方得分。”金涛解释，门球讲究技巧，
还特别考验队长的组织能力以及队友
之间的团队配合。

“球是圆的，一杆可以让整个局面
逆转。”这是在门球界常听到的一句话。
绿荫球地上，老球手们上演了一次次精
彩对决。目前建设社区门球队拥有20余
名球手，其中有3名女球手。队员们表
示，打门球不需要花费太大的体力，对
于退休的老年人来说，是一种比较好的
锻炼方式，既能消磨时光，又能陶冶情
操、增强体质。门球运动，让老年人玩出
了精彩的“夕阳红”，也为他们搭建了老
有所乐、老有所为的舞台。

“兜”住快乐和健康

兜球是什么？估计不少人回答不
上来。不过，这点难不倒建设社区的老
年健身爱好者们，因为兜球在这里已
经扎下根来。

一个“篮球架”，一块挡板，两种不同
颜色的塑料球，就组成了兜球运动的基
本装置。兜球玩法简单，是以抛投的方式
在一定距离外将小球掷入网兜，运动幅
度不大，主要考验老年人的稳度和准头。
据悉，兜球运动已被列入省老运会交流
项目，成为我省老年人体育协会组织开
展健身活动的首选项目之一。

建设社区兜球队成立于2018年，队
员以社区的退休居民为主。至今，10 余
位球手一直坚持训练、比赛。今年 4 月
初，这支兜球队出征金华市第七届老年
人体育运动会兜球比赛，球队的吴宝兴、
徐黄梅斩获混双亚军以及男单、女单亚
军。“勤练多练，头脑冷静，心态要好。”经
常参赛的徐黄梅分享了自己的比赛“秘
诀”。兜球运动集健身、娱乐、竞技于一
体，场地简单，运动安全，组织便捷。它以
独特的魅力，迅速在老年人中走红。“大
家在一起相互交流、切磋球技，有利于身
心健康，邻里之间也更加和睦了。”提及
坚持打兜球的原因，吴宝兴这样说。

建设社区邻里中心设置了兜球场所，
为兜球爱好者日常训练、运动提供方便。

在兜球活动中，球手们全神贯注参与其
中，一个个彩色的兜球划出一道道绚丽的
抛物线，应声入网。建设社区兜球队多次
参加省市级比赛，获得不俗成绩。随着迎
亚运的氛围越来越浓厚，4月中旬，兜球队
即将踏上新的比赛征程，队员们自发延长
训练时间，打磨技术，增进技艺。

据了解，为更好地方便居民在家门
口享受便利服务，近年来，建设社区积极
打造邻里中心，为居民提供舒适的生活
娱乐设施，让群众性运动“火”起来、“热”
起来。邻里中心集合了各项功能的社区
活动室，完善的配套设施，既可以为老
人、孩子提供一个休闲娱乐、健身益智的
精神乐园，又能在一定程度上解决年轻
人对“一老一小”的后顾之忧。

一球一杆 一球一网

建设社区这群人玩出精彩“夕阳红”

▢ 全媒体记者 余依萍

本报讯 记者日前从市民政局获
悉，今年，市政府继续出资，为全市近
3.5万名老人投保意外伤害保险，由中
国人保财险义乌市分公司承保。

自2017年以来，我市已连续6年
为 60 周岁以上享受城乡最低生活保
障待遇人员、特困供养人员及享受定

期抚恤金或者定期生活补助金的优抚
人员、60 周岁以上失独人员、80 周岁
以上高龄老人购买老年人意外伤害保
险。今年，通过对前期意外险实施现状
调研分析，我市创新和完善了新一轮
意外险实施工作，拓展了意外险的受
益面，优化了保险理赔服务。

据了解，义乌市户籍60周岁以上
老年人，义乌市户籍50-59周岁已办

理退休手续的个人，不具有义乌市户籍
在义乌居住生活的 60 周岁以上老年人
均可参保。值得关注的是，与去年相比，
赔付价全面上调：特定交通工具意外赔
付价从10万元/人上调到15万元/人，特
定活动意外赔付价从10万元/人上调到
15万元/人，一般意外赔付价从3.6万元/
人上调到3.8万元/人，意外医疗赔付价
从4000元/人上调到4500元/人，意外住

院津贴赔付价从 60 元/天/人上调到 70
元/天/人，意外骨折赔付价从 500 元/
人/次上调到600元/人/次。

在此，市民政局温馨提醒：如果被保
险人在保险期限内发生意外伤害，请按照
理赔流程第一时间自行拨打人保财险客
服电话95518报案，保险公司将按合同规
定承保理赔，一般事故还将开通“理赔绿
色通道”。理赔咨询电话：0579-89985017。

我市为近3.5万名老人投保意外险

门球爱好者在练习球技门球爱好者在练习球技

““花样跳绳花样跳绳””游戏游戏


