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妈妈的爱像一团火，温暖着我的心。妈妈
是阳光，我就是小苗；妈妈是大树，我就是绿
叶；妈妈是大海，我就是浪花。她的爱永远包
围着我，让我茁壮成长。

一个多月前，我特别想吃红烧肉。一想到
它，我就口水直流，肚子里的馋虫直叫唤。但
是，我始终把这个秘密藏在心里。然而，我的
小心思却被妈妈识破了。

令我意想不到的是，让我朝思暮想的红
烧肉终于和我见面了。有一天，我放学回到
家，才到家门口，就闻到了熟悉的香味。我心
想：难不成是我盼望已久的红烧肉？我赶紧跨
进家门，向厨房冲去。果然，是妈妈正在做我
最想吃的红烧肉。

我飞快地洗完了手。过了一会儿，妈妈
一边端着红烧肉，一边笑容满面地说：“妍
妍，这是妈妈特意为你准备的红烧肉，快
来尝尝！”说着，妈妈拿起筷子，夹起一块
最大的肉往我嘴里送。我津津有味地吃了
起来。

妈妈看着我的样子，嘴角上扬，眼睛眯
成了一条缝，缝里藏满了对我的爱。我的
心也像吃了蜜一样甜，心里很满足。我爱
我的妈妈！

青口小学305班钟欣妍

妈妈的爱

昨天，妈妈和外婆带着我和两个表弟去
儿童公园。一进去，我就看到了热闹的风景：
到处是成群结队的大人和小孩，有的在野餐，
有的在买东西，还有的在玩耍……

儿童公园的游乐设施琳琅满目，有滑梯、
攀岩、转椅、旋转木马、沙坑、跷跷板、秋千等
等，让我大开眼界。每个项目都有很多小孩在
玩，他们脸上都洋溢着幸福的笑容。

我和表弟天天最喜欢的项目是滑梯。这
里的人最多，我们俩排了好久的队才轮到。我
们玩出了很多花样。有一次我抱着天天的肚
子一起滑下去，真是太好玩了。我还侧着身
滑，真是太有意思了。

接下来，我又带着表弟们去坐旋转木马，
可把他俩高兴坏了。从木马上下来，他们恋恋
不舍，还目不转睛地继续盯着其他人坐木马。
这次儿童公园之行，实在是太好玩了，让我们
流连忘返！

绣湖小学205班龚睿康 指导教师朱丽凤

儿童公园

每个人都有属于自己的乐园。我也有我
的乐园，就是家门前的草坪。

周末，我们三五成群，来到门前的大草坪
上。雪白的云朵，金黄的太阳，飞翔的鸟儿，都
是我们的好朋友。它们和我们一起，绘成了一
幅自然、和谐的草坪风光图。

我们冲向“美丽的世界”——花坛。别看
它小，花朵可有成千上万枝。有多彩的凤仙
花，有艳丽的鸡冠花，有漂亮的大丽菊……

“哇！好漂亮呀！”小琪边说边拿着相机拍
照，“我一定要拍给爸爸妈妈看看！”而我，
静静地站在一旁，欣赏着美景。“有蜜蜂！”小
红尖叫起来，疯狂逃跑。我哈哈大笑起来，不
料，蜜蜂转头追上了我。于是，我和小红一起
狼狈逃窜起来……

跑着跑着，我们来到鱼塘边。低头一看，
这个时候的鱼塘碧绿碧绿的，像绿宝石一样。
晚霞把彩色的柔光洒在鱼塘里，鱼儿们三五
成群，悠闲地游荡着，好不快活。

啊！我爱门前的草坪，它就是我的乐园。
龙回实验小学405班陈怡雪 指导老师叶珊

我的乐园

今天，我送给自己一个字——勤。
早上，阳光明媚。我醒来迅速穿好衣服

洗漱完，这时爸爸妈妈还在睡觉。我走进
厨房，看到厨房里没刷的碗，心想：昨天的
碗怎么没刷呀？既然我这么早起来，那我
来刷吧。

于是我把抹布弄湿，挤上洗洁精，在
碗上搓了起来。我左搓搓右搓搓，本来脏
兮兮的碗，被我一下子洗得干干净净。我洗好
碗放进柜子里，然后又去拿拖把。我把拖把在
盆里洗了一遍，把水压干后，在地上仔细地拖
来拖去。拖完洗拖把时一看，原来地面竟然这
么脏，把水盆都染黑了。

这时，爸爸妈妈起床了。他们看着我的劳
动成果，连连夸我是个勤快的孩子！

宾王小学504班白杭锐 指导老师吴晓娟

勤

我姥姥的家太远了，在北方城镇，距离我
家有六百多公里。爸爸妈妈平时上班没空，所
以我们只能在节假日回去看望姥姥。

昨天晚上，爸爸说明天出发去姥姥家。
我兴奋极了，夜晚连最爱看的动画片都不想
看了，只想着清晨快点到来，翻来覆去难以
入睡。

终于到了出发的时刻。我激动地帮爸爸
妈妈把东西搬进后备箱，坐进车里等待爸爸
开启车子。上了高速，公路两旁的树被我们不
停甩在身后。爸爸稳稳地握着方向盘，妈妈坐
在副驾驶座位上指挥方向，我和弟弟坐在后
排悠闲地看着风景。

离姥姥家越来越近了，道路两侧大大小
小的山也开始减少了。出现在我眼前的是辽
阔的平原，绿色的麦田。麦苗在微风中摆动，
似乎在欢迎我们的到来。

下了高速，看着越来越熟悉的风景，我
不禁放下手中的零食，心跳越来越快，脸
也忍不住涨得通红。原本热闹的车流，仿
佛也变得越来越安静。大家都在期待着，
期待着……

“我们终于到家啦！”车刚停稳，我就
迫不及待地蹦下车，飞快地向前跑去。姥
姥和姥爷已经站在门外等候我们，慈祥的
脸上满是笑容。我跳进了姥姥的怀抱，真
好呀，我终于回来了。

龙回实验小学405班何凡 指导老师叶珊

回家的路

我看过不少书，让我最难忘的是《中国民
间故事》。这本书十分有趣，里面收录了一个
个在民间广为流传的故事，其中《赵州桥》让
我印象特别深刻。

赵州桥讲述的是鲁班和鲁妹造桥的故
事。鲁班造的桥宏伟大气，鲁妹造的桥精致
小巧。在造赵州桥的途中，鲁班和鲁妹遇到
了狼群、胡蜂等各种毒虫猛兽的攻击，但他
们都没有放弃，通力合作，最终一夜之间造
好了赵州桥。他们这种锲而不舍的精神，让
我十分敬佩。

对比起来，我就差多了。有一次，我遇到
了一道数学难题，可算了三十几分钟都没算
出来，便想：唉！算了，反正明天老师会讲的。
于是，我随便填了个数字便去玩了。现在看完
赵州桥的故事，让我羞愧极了。如果我能像鲁
班和鲁妹造桥一样不放弃，坚持到底就好了。

可以说，这本书是我的良师益友，让我勇
往直前，扬帆起航。
稠江第一小学501班宋思睿 指导老师王静

读《中国民间故事》有感

早上，一只小蚂蚁和一只小虫子相会
了。它们发现草地上放着半个鸡蛋壳，就想
到了玩跷跷板游戏。

它俩找到一根木片，玩得很开心。小蝴
蝶看见了，也飞过来想一起玩。它们找来四
根绳子，又找来一块布，先把绳子系在布
上，再系到鸡蛋壳上。热气球做好了，小蝴
蝶把小虫子和小蚂蚁放进鸡蛋壳里，它们
玩得可开心啦。

到了下午，天空乌云密布，它们赶
紧把绳子一根一根割断。到地上了，大
家躲在鸡蛋壳里，这样就不会被雨淋
湿啦！

晚上，天黑了，雨也停了，它们把鸡蛋
壳翻了过来，又找来一片树叶当做被子，把
鸡蛋壳当做摇篮。小蚂蚁、小虫子和小蝴
蝶，一起快乐地进入了梦乡。
稠城第三小学201班孟钰涛 指导老师骆巧芳

有趣的一天

每当我看见人们骑着自行车在马路上
飞驰，在林间小道上慢行，我总是羡慕得
不得了，心想：我要是会骑自行车，那该多
好啊！

终于，我也有了一辆自行车。周末，我兴
奋地推着自行车来到公园里，鼓起勇气上了
车，双脚踩着踏板，用力一蹬，竟然成功了！正
当我高兴的时候，一不留神就摔倒了。倒下的
瞬间，天不蓝了，刮起大风，小草也抬不起头，
就像我的心情——垂头丧气的。这时，妈妈走
过来说：“别灰心。你只要认真练习，就能成
功。”我也不想半途而废，于是站起来，再一次
上车。

这次，我采用了新方法，自行车往左偏，
我就把车龙头往右摆；自行车往右偏，我就把
车龙头往左摆。终于，经过我的不懈努力，自
行车不再“挣扎”了。虽然我摔了好多次“狗啃
泥”,但我终于把它驯服了！

我愉快地向妈妈汇报这个好消息，妈妈
说让我去快速道试试。我迫不及待地上车，右
脚一蹬，自行车快速地跑起来，仿佛我已与自
行车融为一体。

龙回实验小学405班苏炜祺 指导老师叶珊

骑自行车

世界，因日出而光明；万物，因日出而
美丽。

早晨5点，我爬上,阳台观赏日出。此刻天
空依旧朦胧，太阳公公还在睡觉呢！

随着时间的推移，东方天空微微亮起，天
边堆积的云彩，一丝一缕紧紧抱在一起，好似
一个小小的毛球。很快，毛球变得透明。我痴
迷地看着：难道太阳要出来了？

我紧紧地盯着天边，忽然天空出现了一
抹金黄。趁我一不留神，又化作了橘黄，后来
又成了亮眼的橘红……太阳公公真幽默，出
场前还要来一场魔术表演！

在我震惊之时，太阳露出了圆脑袋。我
还没晃过神，太阳的半张脸就显露出来了。
那微红的脸蛋，圆圆的模样，多像一个新生
的婴儿。

又过了两三分钟，太阳终于展现出了它
的全貌。它缓缓升上天空，世界也变得光明。
此时此刻，一切的烦心事，都被我抛之脑后。

太阳高悬天空，洒下万丈光芒，仿佛在高
喊：“我！就是太阳！”

商城学校505班夏煦翔 指导老师胡庆翠

日出

暑假，我怀着激动的心情，和家人来到了
心驰神往的迪士尼乐园。

一进入迪士尼小镇，哥哥就拉着我的手，
快步往“极速光轮”的方向跑去。我满怀兴奋
与期待坐上了“极速光轮”。随着机械女生的
声音响起，“极速光轮”像离弦的箭一样飞了
出去。伴随着阵阵尖叫声，我眼前的场景转了
一次又一次。等“极速光轮”停下后，我的心才
渐渐平静下来。

稍作休整，我们又来到了米奇大街上，一
起观赏美妙的“花车巡游”。我还与许多卡通
人物握了手呢！

接下来，就到了我最最期待的时刻了
——美丽梦幻的“烟花灯光秀”开始了！光
影把白雪公主、爱丽丝梦游仙境，还有冰
雪奇缘等童话故事，投到城堡外墙上。城
堡四周的喷泉与街上的大灯，都伴随着故
事情节与音乐变化着。最后，绚丽的烟花
飞向天空，照亮了一个梦幻、壮观的童话
世界。随着烟花灯光秀的结束，迪士尼之
旅也落下了帷幕。

我的迪士尼之旅虽然结束了，但是那
梦幻的童话世界，却永远保存在了我的
心里！

商城学校503班黄梓涵 指导老师宗振扬

迪士尼之旅

春季最美是树林。嫩绿的新叶从树枝上
探出头来,小鸟在林间枝头歌唱。

夏季最美是小河。河里鱼儿跳跃，荷花美
丽绽放，鱼儿躲在荷叶底下乘凉呢！你瞧，那
儿还有蜻蜓正立在花苞上，欣赏美景。

秋季最美是落叶。看啊，叶子从树上飘落
下来，多像一只只翩翩起舞的蝴蝶呀！它们黄
红相间,不是很像晚霞的颜色吗？

冬季最美是梅花。墙角树头已经没了落
叶,只有梅花傲然开放的身影。这让我想起一
句诗“墙角数枝梅，凌寒独自开”。

商城学校403班辛芷伊 指导老师龚玉琴

四季之美

今天，爸爸和朋友，带我们去嵊州市
漂流。

开车大约两个小时，便到了目的地。我和
妈妈穿上救生衣，坐上同一条船，一场久违的
水仗，就此拉开帷幕。表姐率先泼水挑衅，我
也不客气，拿起加特林水枪对她一阵突突，没
想到她用安全帽全部挡下，还叫上伙伴对我
开战。我见大事不妙，就和妈妈赶紧划船，去
下面几关闯关了。

到十七关时，由于船错进入了礁石区，我
们折腾了半天，导致后方的表姐追了上来。我
们在十八关的关口开始了决战。表姐的朋友
先发制人，不料正前方恰好漂过一条船，她把
水泼到了船上大人们身上。那些大人也不客
气，拿起帽子还击，她很快便败下阵来。

表姐还不死心，我拿着加特林水枪继
续向她射去。表姐被打了个措手不及，只好
投降。

第十九关是一条狭窄的人工瀑布，我们
的船在急流中飞速前进，不一会儿就穿过瀑
布。过了二十关，就到达终点了。

这真是一次惊险又刺激的漂流。
稠城第三小学405班许轩豪 指导老师何安安

漂流记

前几天爸爸安排好时间，我们又学习了
一下旅游攻略，就开车从义乌出发，前往金华
双龙洞。

车子大约行驶了一个多小时，就把我们
带到了景区的最高点，也是我们游玩的第一
个景点——仙瀑洞。刚进入仙瀑洞，一大股凉
气迎面袭来，冷得我直打哆嗦。妈妈赶紧拿了
件外套让我穿上。洞内寒气森森，滴答滴答的
水声不绝于耳，时不时有水滴掉到头上。洞里
都是向上攀登的台阶，台阶又高又陡，又窄又
湿滑。有些地方如果是个胖子的话，估计要侧
身才能走过去。爸爸因为个子高，竟然被石头
撞了两次。

没过一会儿，我们就看见了一个大瀑布。
我从好几个不同的地方往下看，都没有看到
瀑布的最底处。根据之前做的攻略了解到，这
个瀑布高达68米呢。

走完仙瀑洞，我们又乘着下行大巴车来
到了朝真洞。朝真洞跟仙瀑洞差不多，路的对
面是鹿女湖。

我们加快行程，来到本次旅游的终极大
boss——双龙洞。刚进洞门口，我们就觉得非
常凉快。双龙洞里面的温度，常年保持在17
到18摄氏度左右，是夏天避暑的好地方。没
走几步，我们就来到了通往内洞的孔隙，也是
网友们戏称的“需要进门就躺平”的景点。这
里只能容纳三条小船并排通过，每个小船可
以躺六个人。我躺进小船，看到外洞有一大片
蝙蝠倒挂在岩壁上，身上不由起了一层鸡皮
疙瘩。妈妈则记录下了时间，从躺进船到下船
一共是24秒。

下船进了内洞，里面豁然开朗，很大很平
整，这里就是“龙厅”，里面是多得数不清的钟
乳石。我一边惊叹大自然的鬼斧神工，一边佩
服工作人员高超的想象力。他们赋予了形态
各异的钟乳石，各种各样好听的名字，有将军
腿、乌龟探海、天狗望月、寿星望仙桃、神仙床
等等，生动且有趣。

走了没多久，看见前面写着冰壶洞的牌
子。我们沿着路标往前走，一旁是一条弯曲
的溪流。我弯腰摸了一下溪水，冰凉冰凉的。
冰壶洞不像双龙洞的龙厅里面那样平坦，都
是陡峭的台阶。我们沿着台阶往上走，不一
会儿就来到了“子母瀑布”的子瀑布。再往上
走几步，就是母瀑布。很多游人都在这里拍
照打卡。我和爸爸妈妈也美美地照了几张相
片留念。

这真是一次难忘的旅行。
商城学校402班钱思涵

游金华双龙洞

我的心爱之物是一台小小的电风扇，它
是我的好朋友陈佳妘送给我的。它见证了我
们两个人之间的友谊。

电风扇比我的手掌还小，但很精致。它
的外形是一个白色的太空人，全身塑料，有
一个大大的空心脑袋，脑袋里面有四片叶
扇。有一次，家里空调坏了，我热得汗流浃
背，于是就拿起它来吹。还真凉快，吹着吹
着，我就不热了。

出去旅游，我的包里也带着这台小小电
风扇。好几次，遇到四十多度的高温，我感
觉快要中暑了，便立刻把它拿出来，解决了
燃眉之急。

这就是我的心爱之物。它不仅给我带来
了凉爽，还让我懂得了友谊的珍贵。

保联小学502班陈雅欣 指导老师胡日红

心爱之物

他会在你不开心的时候，把你一把抱
起；他会在你拿不动东西的时候，帮你一把
拎过去。这，就是我们家的“大力士”——我
的爸爸。

每个学期最后几天，我和妹妹的书包
都很重很重。但是只要是亲爱的老爸来接
我们，他都会把书包接过去，背在自己身
上。其实我知道，他的肩一直不太好，经常
会酸痛。

我还记得，每次快到过年的时候，因
为要到超市去买年货，有很多东西需要
拿。这时候，爸爸这个大力士就大显身手
了，几乎所有的东西，都是他一个人帮忙
搬回家。

我爱我的大力士爸爸！
稠城第三小学304班陈玥瑶 指导老师楼靖

大力士

我种了几颗大蒜，很喜欢它们。
开始，我先把它们泡在水里。第二

天，我惊奇地发现大蒜长出了根，它们
的根是白色的，和胡子一样，第三天已
经长得非常浓密了。过了一段时间，根
也在慢慢变长，然后长出蒜苗。大蒜的
苗先是嫩绿色的，随后变成浅绿色，最
后变成深绿色。

接下来的日子，我把泡在水里的大
蒜拿出来，移植到土里去。首先，我用锄
头把要种大蒜的土松一下。然后，用手
指在土里戳个洞。最后，把大蒜放进洞
里，用土把它们的根盖起来，留出绿绿
的苗就好了。这些都完成以后，再给它
们浇点水。

大蒜虽然很臭，但是有抗菌、排毒清
肠、暖胃健脾等功效，对身体十分有益。从
现在起，我越来越喜欢大蒜了！

实验小学301班周晨曦

种大蒜

五
爱
小
学503

班
卢
泓
萱

指
导
老
师
傅
淑
莉


