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截至2023年9月22日15时，上证指数
报 3132.43 点，当日上涨 1.55%，当周涨幅
为0.47%；深成指报10178.74点，当日上涨
1.97%，当周涨幅为 0.34%；创业板指数报
2013.34 点 ，日 上 涨 2.32% ，当 周 涨 幅 为
0.53%。

当周周五市场大幅上涨，各指数均一

阳吞多阴，成交量也有回升。行业及个股普
涨，且领涨轮动至超跌传媒、通信方向，北
向资金大幅净流入近75亿元。结合美联储
暂停加息和美元、美债利率强势上行来看，
这个转向及力度均超预期，可关注持续性。

近段时间以来，活跃资本市场、提振投
资者信心的一系列政策不断落地，效果正

在逐步显现。伴随着我国经济基本面回升
向好的势头不断巩固，A股市场的估值优势
不断显现，业内人士普遍认为，A股市场正
在蓄势聚能，对于后续市场不应感到悲观。

兴业证券认为，市场的反应，仍然是对
利好政策的强烈预期，建议投资者优化仓
位，反弹方向关注TMT大方向如光通信、

AI龙头、存储芯片以及食品饮料等。
长江证券义乌营业部的看法是，当周做

空动能充分释放，市场低迷，流动性低，内生
动力弱，量能不足导致大盘短期难以走强。月
有阴晴圆缺，股有横盘涨跌，投资者现在可以
选择“不追不杀”，耐心等待。

特约记者 杨庆文

量能不足 大盘难走强
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江 东

北 苑

第五中学
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Ⅰ
Ⅰ
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优

优

优

优
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/

/

/

/

简要说明：当日我市城区空气质量状况为优，
空气污染指数AQI为27，空气质量令人满意，基
本无空气污染。
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中国体育彩票浙江省20选5第23256期开奖公告
开奖日期：2023年9月23日
本期销售金额：166726元
本期开奖号码：05 08 10 12 14
本期出球顺序：10 05 14 12 08

本期中奖情况

奖 级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

（注）

6

373

5165

单注奖金

（元）

6203

50

5

0.00元奖金滚入下期奖池。本期兑奖
截止日为2023年11月22日，逾期作弃奖
处理。本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票排列5第23256期开奖公告
开奖日期：2023年9月23日本期全国销售金额：18987332元
本期开奖号码：8 4 0 7 1

本期中奖情况

奖级
一等奖
合计

中奖注数（注）
20
20

单注奖金（元）
100000

/

应派奖金合计（元）
2000000
2000000

210137780.56元奖金滚入下期奖池。本期兑奖截
止日为2023年11月22日，逾期作弃奖处理。本信息若
有误以公证数据为准。

中国体育彩票排列3（浙江省）第23256期开奖公告
开奖日期：2023年9月23日
本期全国销售金额：45009156元
本省（区、市）销售金额：3476332元
本期开奖号码：8 4 0

本期中奖情况

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数（注）

12217

0

40967

本地中奖注数（注）

1071

0

2611

单注奖金（元）

1040

346

173

54191417.76元奖金滚入下期奖池。本期兑奖
截止日为2023年11月22日，逾期作弃奖处理。本
信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票超级大乐透第23110期开奖公告
开奖日期：2023年9月23日 本期全国销售金额：316886671元

前区 后区
本期出球顺序：11 09 17 04 13 08 07
本期开奖号码：04 09 11 13 17 07 08

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

合计

基本

追加

基本

追加

中奖注数
（注）

3

0

136

31

236

854

20383

28896

38089

901719

8869240

/

单注奖金
（元）

10000000

/

105043

84034

10000

3000

300

200

100

15

5

/

应派奖金合计
（元）

30000000

0

14285848

2605054

2360000

2562000

6114900

5779200

3808900

13525785

44346200

125387887

799033238.14元奖金滚入下期奖池。本期兑奖
截止日为2023年11月22日,逾期作弃奖处理。本信
息若有误以公证数据为准。

当周期货市场走势分化，前半周市场
整体上行为主，后半周有所回落。板块看，
黑色建材板块表现偏强，油脂油料依然偏
弱。具体看，沪铝、纸浆等涨幅领先，苯乙
烯、棕榈油等跌幅居前。金融期货方面，股
指周内偏弱下行，国债期货震荡为主。

当周国内经济数据不多，央行公布9月
LPR 报价，1 年期 LPR 报 3.45%，5 年期以上
品种报 4.20%，均与上期持平。央行货币政
策司表示，货币政策应对超预期挑战和变
化仍然有充足的政策空间。后期 MLF 利率
仍有一定下调的空间，四季度仍存在 MLF
利率下调带动LPR报价跟进调整的可能。

特殊再融资债券或在下半年重启发
行，额度将超过万亿，今年 6 月-7 月地方
已上报建制县隐性债务风险化解试点方
案，目前监管部门已初步批复方案及额
度，特殊再融资债券或在下半年重启发
行，可用于置换隐性债务，以缓释债务风
险。特殊再融资债券额度将超过万亿，并
向 12 个高风险省份倾斜。

海外方面，美联储周四议息会议上将
基准利率维持在 5.25%至 5.50%的 22 年来
高位。政策声明重申通胀保持高企，并改称
就业增长放缓，经济活动稳健增长。点阵图
显示，多数决策者预计今年内还有一次加
息，预计明年可能至少降息一次。美联储主
席鲍威尔表示，如果合适，准备进一步提高
利率。决议公布后美元及美债收益率走强，
对大类资产构成压力。

产业方面，欧盟委员会发布新的能源
效率指令，到 2030 年将欧盟最终能源消耗
减少 11.7%，提高能源效率并进一步减少对
化石燃料的依赖等。预计将给油脂等生柴
相关品种带来长期利好。

中大期货义乌营业部认为，多单方面，
值得关注的是焦煤，近期煤矿安检趋严，总
体产量未恢复到正常水平，进口蒙煤仍然
保持高位。库存方面季节性低位，总体看焦
煤产量尚未完全恢复，现货继续上涨特别
是海外价格上涨较快，偏强为主。

空单方面，值得关注的是菜油，ICE 加
籽近期跌破 800 加元/吨压力位，价格基准
线下调，进口成本有下降趋势。俄罗斯、乌
克兰新籽上市，加拿大新籽到港在即，国内
油厂持续累库，需求相对清淡，合同订单和
开机率都不好，菜油短期维持弱势。

大越期货义乌营业部对玻璃的看法
是，玻璃生产利润小幅下滑，但开工率和
产量维持高位；传统“金九银十”旺季叠
加地产政策利好持续出台，市场情绪回
暖，但实际需求可能不及预期。供给压力
逐步增加，传统旺季需求兑现存疑，短期
玻璃震荡运行为主。

特约记者 杨庆文

黑色建材表现偏强
黄金又涨了！
林女士计划十一结婚，原本上半年就要

买黄金首饰，但春节之后，黄金大涨一波；于
是她跟家人商量，等热度降一降再买。

可谁能想到，从年初到现在，黄金市场热
度不减；眼看着涨高、涨更高，怎么还在涨……
那现在到底买不买呢？以后还会不会涨？

黄金为啥疯狂涨价

作为避险资产，和其他资产相比，黄金
有自己的特点。一是黄金自古以来被视为
硬通货，有金融属性，能保值。二是黄金又
有商品属性，能买卖，比如制作成首饰售
卖。而金价上涨，更多的是因为它的金融属
性，原因主要有三点：

美元贬值
美元一直以来被看作是避险信用货

币，和黄金是一种竞争关系。二者的区别
在于：美元能够产生利息，黄金不会。美
元价值，我们可以用实际利率来衡量（实
际利率=名义利率-通货膨胀率）。

据测试，美元和金价的走势存在高
度的负相关性，也就是说——美元贬值
的时候，金价大概率会走高。当实际利率
为正，持有无风险资产国债就会有收益，
黄金的吸引力不会很大。反过来，实际利
率为负，持有国债就是负收益，黄金就更
有吸引力。

去年以来，美联储疯狂加息，名义利率
持续走高，实际收益率也随之走高。这意味
着买无风险的国债的收益会更高，同样作
为避险资产，不产生利息的黄金自然就被
忽视了。现在，通胀数据有所好转，加息临
近尾声，黄金又香了。近日美联储在加息会
议上表示，明年的降息幅度不会有市场期
待得那么大，利率水平更可能居高不下。面
对美联储偏鹰的态度，短期金价上涨的压
力会比较大。

经济衰退
从历史数据来看，1970年以来的7次

经济衰退中，黄金 5 次获得了正收益。所
以，黄金在经济衰退期的表现还不错。按理
说，经济衰退时，物价下跌，实际利率升高，
黄金的吸引力应该不大。但事实上，经济衰

退时，会加剧投资者的恐慌，恐慌弥漫时，
稳定的黄金就成了安全的“避难所”。

虽然国内没有经济衰退，但市场表现
不佳，股票、基金的投资回报都不太好，“稳
健”的银行理财也经历了一次暴跌，投资者
们的热情耗掉了不少，就转而投向了保值
的黄金。

军事冲突
战争也是影响金价的一个重要因素，

去年俄乌冲突的时候，国际金价波动明显。
现在各国使用的都是信用货币，一旦出现
地缘冲突，影响政治稳定，信用货币的公信
力也会减弱。手里攥着的信用货币，就像

“定时炸弹”。比如去年俄乌冲突，美国强硬
冻结俄罗斯6000亿美元的外汇储备，一夕
之间，手里的美元成了废纸。

黄金就不一样了，作为硬通货，无论何
时价值都是存在的。各大央行一直疯狂买
买买就是这个道理。需求多了，金价自然就
被推上去了。

黄金投资的风险也不小

黄金的保值属性听着挺不错，但有两
点风险得先了解——

价格波动大
过去50年，黄金的年化收益率能达到

7%，但看它的走势图就能发现，其中有20
年几乎“一动不动”，然后又有5年持续下
跌了40%多。如果你不幸买在了2011年的
高点，要等到2020 年才能解套。这种大起
大落是普通投资者难以承受的。一旦入场
时机没选对，就要忍受长时间的沉寂。

国内外金价背离，小心回撤
近期国内金价持续走高，而国际金价

却在下跌，出现了明显的价格背离。一是人
民币贬值的影响，以人民币计价的黄金价
格涨幅会更大。二是国内黄金需求旺盛，一
方面恰逢中秋、国庆，消费者需求比较旺
盛；另一方面市场表现不佳，不少投资者选
择黄金避险；还和央行连续10个月增加黄
金储备有关。

长期来看，这些因素不会长久，如果经
济恢复比较乐观，人民币贬值、黄金需求等
因素都会减弱，国内金价溢价也会被削弱。

投资黄金的正确方式

可见，黄金虽然能保值，但投资不能盲
目。目前市面上投资黄金的主流方法主要
有6种。不过，从投资的角度来看有些方式
并不是很建议选择——

实物黄金
今年刮起了一阵“金豆豆”风，不少朋

友觉得靠买“金豆豆”的方式攒钱挺不错。
每次工资发下来，先给自己买颗豆，看着玻
璃罐里的“金豆豆”越来越多，也能生出些
成就感。

但实物黄金变现并不容易，有些银店、
银行只管卖，不回收。所以，最好买的时候
就问清楚。

另外，黄金回收会折价。一般来说，黄
金回收价格是大盘价-10元，而买入的话，
比如银行金条，一般是大盘价+10元。除非
金价涨幅超过20元，否则是不赚钱的。而
像周大福、老庙这些品牌店的黄金首饰会
在原材料价格上附加一部分品牌溢价和工
时费，23 日的黄金现货价格是 451.67 元/
克，但品牌金价已经超过了 600 元/克。如
果是自用或送人，那没什么问题。如果想投
资，还是不要考虑了。

积存金
积存金，就是银行的一款黄金定投产品，顾

名思义，就是可以定期存1克或几克黄金，积少成
多。既可以按照赎回价卖出，也可以向银行申请，
兑换实物黄金。不过，有些银行的买卖价差比较
大—— 一买一卖，立亏。只有等卖出价涨到买入
价之后，才能赚到钱。所以，如果要投资的话，尽量
选择买卖价差小的银行，省到就是赚到。

黄金基金
相比之下，黄金基金更适合普通人投资。

一方面，投资门槛低，1元起投；另一方面，流动
性好，几乎没有价差的问题。不过，目前金价已
经涨了不少，最近黄金的表现也是高位震荡。
而且，最近经济数据有所改善，政策也在不断
加码。作为避险资产的黄金可能就没那么受欢
迎了。总之，现阶段的风险相对更大一些。

其他投资
至于黄金股票和金融衍生品（期货、现货合

约），就不建议参与了。金融衍生品，比如黄金期货、
期权，杠杆风险大，平台鱼龙混杂，容易上当。而黄
金股票，追踪金价的能力不稳定，更适合按照股票
的逻辑去研究公司基本面，风险也比较大。

综上，黄金不适合大比例投资，如果你想
投资，建议拿出不高于5%的资金。而且当人人
都在讨论黄金的时候，投资就要分外小心了。

金价持续高位，黄金投资还能跟进吗？


