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社区生活圈

▢ 全媒体记者 何欣

本报讯 昨日，市中心血
站发布最新血液库存情况，A
型和O型血库存偏少，呼吁以
上两种血型市民前往就近血
液采集点献血。

据悉，市民献血需要满足
以下条件：平时身体健康，无经
输血传播疾病；年龄 18~55 周
岁，多次献血者可延长至60周
岁；体重男≥50kg，女≥45kg；近
期无感冒、服药史，休息良好；
本次献血需距上次献全血满6
个月以上。

还需注意的是，献血前一
天，不喝酒，饮食清淡，保证睡
眠，避免过度疲劳。献血当天
不空腹，可吃一些清淡食物，
不要吃鸡蛋、油条、花生等高
脂肪高蛋白食物。女性经期及
前后 3 天内，一年内有文身、
文眉暂缓献血。

市中心血站相关负责人
表示，我市对无偿献血者有
一系列优惠政策。针对无偿
献血累计达 400 毫升以上者，
本 人 终 身 免 交 临 床 用 血 费
用；不满 400 毫升的献血者，

自献血之日起五年内享受献
血量五倍的免费用血，五年
后等量免费用血。

献血者家庭成员（指父母、
子女和配偶）五年内可享受献
血量两倍免费用血，五年后等
量免费用血。达到国家无偿献
血奉献奖金奖标准以上（8000
毫升）的献血者，其兄弟姐妹、
祖父母、外祖父母、配偶父母五
年内享受献血量两倍免费用
血，五年后等量免费用血。

献血 400 毫升的市民，可
以加个人信用积分 5 分；400~
4000 毫升以下的，每 200 毫升
加 1 分；4000 毫升以上的，每
400 毫升加 1 分，最高不超过
50 分（血小板 10U 转换为献
血 200 毫升）。献血满 4000 毫
升的市民，还可以获得国家
无偿献血奉献奖，享受三免
政策：免公交、免挂号费、免
省内政府投资主办的风景区
门票。

献 血 热 线 ：85313504，
559910(政府网)，工作时间：上午
8:00-11:30，下午1:30-4:30。团
体 献 血 预 约 电 话 ：0579-
85313504，13676808866。

近期我市A型O型血库存偏少

市中心血站呼吁市民
无偿献血

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯“那么晚了还一
直等在原地，非常感谢！”近
日，市民张先生将一面印着

“拾金不昧 品德高尚”字样的
锦旗送到环境集团城南分公
司，对该公司小型垃圾收集车
驾驶员毛协樟表示感谢。

原来，几天前的一个凌
晨，毛协樟像往常一样驾驶
着小型垃圾收集车对相关路
段垃圾进行收运。车辆行驶
到香山路口时，他看见车道
中间有一个“小黑影”，便连
忙靠边停车。毛协樟走上前去

蹲下身查看，发现竟是一部
崭新的智能手机。

在第一时间向值班班长汇
报此事后，他就在原地等失主
前来认领。大约半小时后，这只
手机接到了失主来电，在核对
信息无误后，毛协樟将手机归
还原主。

“这只手机刚买不久，那
天晚上被我大意弄丢了，还以
为找不回来了，多亏了你们
……”在表达谢意的同时，张
先生拿出500元现金要给毛协
樟，被对方婉拒了。“这是举手
之劳，归还失主是我应该做
的。”毛协樟说。

市民大意丢失手机
环卫工人拾金不昧

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯 11 月 7 日从市人社局获
悉，我市决定对全市技能大师工作室
开展绩效考核评估，进一步推进高技
能人才培养工作。

根据有关规定，目前所有已建成
的义乌市技能大师工作室，均被列为
评估对象。此次绩效考核评估的重点
主要围绕以下几项展开：各技能大师

工作室在制度建设、保障建设、技术攻
关研发、带徒传艺、技术交流等方面的
情况，尤其要突出人才培养、技术创
新、工艺改进、服务发展等方面的业
绩。需要提醒的是，本次绩效考核评估
结果作为大师工作室动态管理和领办
人考核的重要依据。

此次绩效考核评估工作由市人社
局负责组织，采取大师工作室自评
和专家组考核评估相结合方法进行

评估。这期间，在先后开展自评、专家
组考核评估后，最后由市人社局会同
相关部门在专家考核评估结果基础上
进行综合评价，确定全市综合考核评
估结果。全市综合考核评估结果分为
优秀、合格、不合格 3 个等次，其中大
师工作室优秀等次按参评总量最高
20%的比例确定。

若各工作室有以下情况之一，将被
确定为不合格等级：缺少正常开展工作

的场地和设施设备；近一年未正常开展
工作；无正当理由不参加考核评估工作。
对综合考核评估结果为优秀和合格等级
的大师工作室，组织方将给予大师工作
室领办人 20000 元和 10000 元的资金补
助。对不合格等级的大师工作室予以限
期整改，经整改后仍不合格的或大师工
作室领办人已离开一线工作岗位或调离
大师工作室所在单位的，组织方均予以
摘牌撤销。

考核优秀补助2万元 考核不合格或被摘牌

市技能大师工作室绩效考评工作启动

▢ 全媒体记者 何欣

本报讯 11月6日，市中医
医院医共体北苑院区成立心脏
康复中心。自此，周边居民在家
门口就有了“护心”指导。

启动仪式上，浙大四院心
内科专家葛久欣参与揭牌。她
表示，心血管疾病不仅需要

“治”，更需要“防”。目前，由于
生活习惯不规律，饮食不健康
等原因，心血管疾病呈现低龄
化趋势。心脏康复中心的成立，
不仅有利于“两慢病”服务的优
化，还有利于市民养成健康生
活习惯，实现“医防融合”。

据了解，北苑院区心脏康
复中心成立后，将由省市级

心内科相关专家定期坐诊，
通过医疗资源下沉，进一步
促进省市级专家与基层医生
之间的协作和沟通，促进基
层医疗水平不断提升，为广
大心血管疾病患者的心脏康
复保驾护航。

实现日常开诊后，心脏康
复 中 心 将 进 行 体 外 反 搏 治
疗，通过“戒烟、心理、药物、
营养、运动”五大处方综合康
复措施，为慢性心力衰竭、心
脏各类手术、冠脉介入治疗、
慢性稳定型心绞痛、高血压
病、高脂血症、糖尿病及代谢
综合征等人员，提供心脏康
复咨询、健康教育、康复评估
和治疗等服务。

北苑居民家门口
有了心脏康复中心

▢ 全媒体记者 柳 青
通 讯 员 余雪光

本报讯 昨日，记者从市教
育考试院获悉，2023年义乌市
普通高校在校生普通话水平测
试安排确定，测试时间从11月
8日（本周三）开始，共安排6天
完成。

据了解，我市本次已报名
并按要求提交材料的考生共
有1668人。具体测试时间安排
在 11 月 8 至 10 日，11 月 15 至
17 日。测试共分 6 天进行，每
天测试人员不同，但报到顺序
相同。其中，1 号-54 号（8:30
报到）；55 号-126 号（9:30 报
到）；127 号-180 号（13:30 报
到）；181 号-300 号（14:30 报
到）。参加测试人员具体名单
及序号详见义乌市教育局政

务公开专栏。测试地点安排在
西城路266号市教育研修院大
院5号楼5楼。

市教育考试院提醒，考试
当天，考生需持有身份证原件
参加测试，未按要求携带证件
者不得参加测试。本次考试不
收取任何费用，考生无需自行
打印准考证。请每位考生自带

《浙江省普通话水平测试教程》
（浙江大学出版社），用于测试
前的准备。考生请按测试安排
提前做好准备，一旦错过考试
时间不再安排补考。

据悉，考生一般可在测试
结束的30个工作日后，登录全
国普通话培训测试信息资源网
查分验证栏目查询成绩，测试
成绩由国家语委发布。考生所
获相应级别证书将在成绩发布
后，通过邮政EMS快递寄送。

普通高校在校生
普通话测试本周三开测

▢ 全媒体记者 林晓燕

“你好，我们是义乌市综合行政执
法局稠城大队，这个平台属于公共区
域，虽然连着你家房子，但也不能擅自
作为私人场地使用，请自行先整改。”
这是近日发生在稠城街道车站社区望
辰府小区的一幕。

有居民反映，小区业主私自占用
公共平台。获悉情况后，车站社区联
合稠城大队上门核实，并对该业主
进行告知整改，同时督促物业公司

加强日常管理。
随着城市的快速发展，社区治理

也在面临转型升级。尤其对一些高层
封闭式小区来说，居民的矛盾需求在
不断变化，类似小区装修、公共区域使
用、综合服务等问题逐渐凸显。这些问
题和矛盾，如果光靠“土办法”进行解
决，有时候效果会适得其反。“执法是
刚性的，也是可以有温度的。”联系车
站社区的执法队员陈洪平表示，通过
调解、劝说、告知等柔性方式，更能解
决社区治理的一些矛盾问题。

社区（村）是最小行政单元，是城
乡工作的基石和社会治理的神经末
梢。当前，我市正在积极推动“社区合
伙人”参与社区发展的治理模式，让服

务更多元，让居民更幸福。这里的“社区
合伙人”是个多元主体，涵盖企事业单
位、商业主体、社会组织、专业人才、社区
匠人、居民骨干等六类。

为了让更多力量加入社区“朋友
圈”，车站社区因地制宜，发动驻地单位、
四个“平台”、在职党员等群体的优势，探
索“先锋合伙人”模式，让各类行政资源
有效发挥作用。近段时间，社区联合“先
锋合伙人”走街串巷进小区，解民忧、纾
企困，在服务中治理，在治理中服务。

稠城二幼是车站社区的驻地单位，
也是“先锋合伙人”之一。为了助力小区
治理，稠城二幼结合社区的需求“订单
式”开展活动，在一定程度上实现资源
共享、活动共办、要事共商。该园在职党

员积极认领“微心愿”，用实际行动传播
爱心；利用空闲时间到居民区开展形式
多样的垃圾分类宣传，引导居民精准分
类和投放生活垃圾。同时，党员志愿者
还到辖区醒目位置张贴“安薪码”，增强
用人单位知法守法的意识和农民工依
法维权的能力。

“社区治理需要规章制度，也需要温
度和力度。”车站社区党委书记王晨啸
表示，社区治理工作千头万绪，连着千
家万户的“幸福梦”。作为服务群众的

“最后一公里”，社区需要整合多方力量
资源建立一体多元、协调联动的共治机
制，不断优化治理效能，推动服务共治，
让工作和生活在此的居民有更多的获
得感和幸福感。

解民忧与暖民心“双向奔赴”

车站社区探索“先锋合伙人”治理模式

▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 记者从市公安局交警大
队了解到，2023 年 11 月 1 日起，电动
自行车行业迎来全国性新规，4 项新
标准影响到电动自行车生产、销售、出
行的各个方面。

工信部日前发布的 2023 年第 7
号公告明确指出，电动车行业又有 4
项新标准实施，内容涉及车把、锂电
池、总线设计、电子控制单元等。

据了解，标准 1 规定了自行车车
把的产品分类、型式和规格及代号、
要求、检验规则、标志、包装、运输和
贮存，描述了相应的试验方法，并界
定了相关术语和定义。适用于自行

车、电动自行车。对于电动车手柄这
个附件，以前的制造商可能不太重
视。新的规则中，对手柄的种类、规
格、编号、包装等进行了详细规定，这
是为了更好地控制电动自行车的零
件，让厂家能够更好地生产出合格的
电动车。

标准 2 规定了电动自行车用锂
离子电池产品规格尺寸，规定了电动
自行车用锂离子电池及其充放电接
口的外形及规格尺寸等技术要求。适
用于电动自行车用锂离子电池产品
的设计、制造、检验。这条规则对锂离
子电池的充电和放电接口，以及外形
尺寸等方面做出了详细规定，可以有
效防止厂商为了避免出现“特殊接

口”而制造出的充电器不能普遍使用的
问题。要知道，很多电动车都采用了锂
电，锂电虽然重量更轻，续航时间更长，
但也不能忽略其中的隐患。因此，有关
部门制定了相应的技术标准，以防范和
减少风险。

标准 3 规定了电动自行车总线通
用技术规范，规定了电动自行车总线的
结构与要求、数据类型与传输规则、数
据单元格式与定义。适用于电动自行车
用总线的应用和管理。也就是说，从现
在开始，电动车所有的总线，都要按照
国家标准来制造，不能随便改动，也不
能给电动车留太多的空间。

标准 4 规定了电动自行车电子控
制单元（ECU）通用技术规范，规定了

电动自行车电子控制单元的术语和定
义、缩略语、要求和试验方法。适用于
电动自行车用电子控制单元的生产、
检验和管理。这个标准对电控系统的
术语和测试方法进行了详细说明，最
终目的就是为了规范电动自行车的生
产，提高其安全性，并从源头上对其进
行规范。而这些新的标准，无疑会让工
厂的要求变得更高，再加上各地的检
查力度也会更大，所以厂家必须严格
按照标准生产。

交警部门提醒广大车主，日常出行
应避免使用改装电动车，如违规解除限
速、加大电池仓容量、加装遮阳伞等行
为，各地都是严厉禁止的，一旦上路被
查，将面临罚款等相应处罚。

电动车新规本月起正式实施

▢ 全媒体记者傅柏琳陈健贤文/摄

你所在的社区有社区食堂吗？自
家老人在社区食堂吃饭吗？这类食堂

“藏”在居家养老服务中心或者居民楼
附近，它们空间不大、装修低调，却成
为眼下老年群体解决就餐问题的好去
处。截至去年年底，我市户籍人口
89.08万人，其中，60周岁及以上老年
人18.02万人，老龄化率达20.23%。

聚焦城乡老人用餐这一“关键小
事”，解决老年群体就餐问题的老年食
堂，也随之在各个社区内落地生根。在
2023 年十大民生实事关心关爱老年
群体中，也提到了“完成 10 个村社居
家养老服务照料中心建设”，其中很重
要的一项就是解决老年人用餐问题。
如今，老人就餐情况如何？他们心目中
的“社区食堂”长什么样？……记者对
此进行了走访调研。

受老人欢迎的社区食堂

11月2日中午11时许，北苑街道
建设社区楼店居家养老服务点，一群
老人聚集门前，边聊天边等“幸福餐
车”的到来。没一会，社区配送员驾驶

“幸福餐车”，准时抵达服务点。按照
饭盒上的号码，老人们有序领走自己
的午餐。一荤一素搭配水果或牛奶，
老人们花费 2-6 元就能吃到营养均
衡的午餐。

一个月前，楼店居家养老服务点
正式运行。此后，60 多位老人的每日
午餐、晚餐，均从社区邻里坊的食堂运
送至服务点。实际上，建设社区居家养
老服务中心已运行10年，社区食堂从
当初的30余位就餐人员，增至目前的
200余位老人，其中还有90岁以上的
老人。“除了有社区居家养老服务中心
外，内容涵盖助餐等服务。同时还设了

河畔小区、楼店两个居家养老服务点，
场所内有简易食堂。”建设社区党委书
记施泽涌表示，经过排摸统计，社区满
60岁以上户籍人数有1500余人。按照
适宜老年人步行距离的服务半径，社
区定制了保温餐盒、保温餐车，让就餐
老人吃上“热乎饭”。

福田街道九如堂村的老年食堂自
2017年投用以来，一直深受老人们的
欢迎，目前共有92名老人在这里解决
吃饭问题。虽然村里正在旧村改造，一
部分老人住在过渡房中，老年食堂也
在过渡期，但对于老人们的吃饭问题
丝毫不马虎。“伙食好！”“卫生好！”采
访中，老人们纷纷说出自己愿意来吃
饭的原因。村老年协会会长骆光荣告
诉记者：“除了平时的一日三餐，到了
老人生日、重阳节等特殊节日时，我们
还会精心准备蛋糕、长寿面的美食，让
老人们也感受一下欢乐的氛围。”

社区食堂经营模式多样化

去年 10 月底，住建部、民政部联
合发布《关于开展完整社区建设试点
工作的通知》，提出要在社区中配建包
括食堂在内的服务设施，按下了社区
食堂、老年食堂建设“快进键”。

作为政府的公共服务，由街道、社
区建设的食堂是否起到了托底保障作
用？是否满足了周边老年人15分钟步
行可达的需求？除了政府入场，引入更
多市场主体，探索更多样化的选择模
式，运用市场机制是否更加高效灵活？

调研中，记者发现：当下，老年食
堂的经营模式主要有：一是由社区
主导，引入第三方餐饮企业，依靠市
场模式运营；二是由社区直接负责
建设、运营；三是通过社区、村居负
责建设场所，采用外包服务模式。相
比之下，前两种具有稳定性和持续

性。愿意选择居家养老服务中心就餐
服务的老年人，最在意的是“好吃”，其
次是社区食堂设置的地点。然而，有的
社区食堂因受到资金、人员流动等影
响停滞了；有的社区食堂因为管理不
到位、食堂口味得不到大部分老人的
认可，成为“鸡肋”食堂。

社区食堂“路”在何方

社区食堂是自带公益属性的惠民工
程，但并不意味着政府或社区“包办一
切”；老年食堂要走市场化路线，它在本
质上也是餐饮行业的一部分，需要计算
成本过日子。

在义乌，不少社区食堂正在做出改
变以谋求新的发展。如火出圈的年轻人

的“打卡食堂”——稠城街道词林社区的
“幸福食堂”。作为全市首家国企市场化
运营的老年智慧食堂，食堂用餐人员不
仅限于老年人，还聘请了义乌大酒店的
四级厨师掌勺。还有的社区将“送餐上
门”举措作为标配服务。在北苑街道望道
社区，由外卖小哥取完餐，为辖区90岁
以上、不方便出行的老人送餐。

不少居民在采访中表示，希望能探
索一条政府提供优质服务、市场实行高
效运作、多元主体共同参与、就餐选择
多样化的高品质长者助餐样式。同时他
们认为，未来的主要挑战在于如何把这
一益老助老事业办得更妥帖，在为老年
人群体解决“民以食为天”的问题之后，
居民有望在社区治理等方面发挥更多
作用。

社区食堂，让老年人吃出“幸福味道”

临近中午，在北苑街道建设社区河畔小区居家养老服务点，志愿者骆雪芳（右一）
为就餐老人服务。


