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志不立，天下无可成之事。
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漫长的暑假过去了，我终于见到了敬
爱的老师和亲爱的同学们，太开心了!

下课后，我和几个同学聚在一起，叽叽
喳喳地分享了我们这个暑假有趣的生活。
大家有的去了上海迪士尼玩，有的去了大
理看苍山和洱海，有的去了四川看国宝大
熊猫，还有的去了茫茫的沙漠骑骆驼……

今天我认识了一位新老师——金老
师，她是我们的英语老师。她很温柔，我很
喜欢她。对了，我还学会了一个英文单词：

“Hello”。
这真是充实又快乐的一天啊！
实验小学302班蒋承妍 指导老师吴霞

开学第一天

星期五，我们盼望已久的秋游终于到了，
同学们个个笑得合不拢嘴。在老师的带领下，
我们去了鸡鸣山公园游玩。

在一片欢声笑语中，大部队很快就到了
目的地。环顾四周，天上的小鸟在婉转歌唱，
树上的叶子在向我们招手，似乎在欢迎我们
的到来。

老师先给全体同学拍照留念，然后我们
开始分组活动。每位家长带着三名同学为一
组，可爱的大朋友们为我们铺好垫子，和同学
们一起分享提前精心准备的美食。

吃饱喝足过后，激动人心的游戏环节来
了：家长们带着我们玩各种各样的游戏：丢手
绢，老鹰捉小鸡，你比我猜……在激烈的游戏
过程中，叔叔阿姨还为我们加油打气，真是尽
兴又快乐。

愉快的时光总是短暂。离开前，同学们自
觉地把周围的垃圾捡干净，收拾好心情返回
学校。

这样的团体娱乐活动，每个人都很享受。
我爱秋游！
江东第一小学203班赵那延 指导老师虞玥珊

秋游
一年一度的“路人王”篮球全国总决赛在

江苏省南京市举行。经过了一年各个赛区的
选拔，全国各地的冠军队伍都齐聚在南京，相
互切磋，一决高下。

在高铁上，我想象着我们即将碰到的对
手和几位我关注了很久的小球星，真的是既
激动又紧张。

我们总共打了八场比赛，每场都让人胆
战心惊。队员们团结一心，过五关斩六将，终
于迎来了最后的决赛。比赛十分激烈，比分忽
上忽下的，对手追的很紧，但我们的队友们配
合十分默契。当比分来到29比30时，我的手
心直冒汗。我看了看记分牌，还剩15秒。我心
想，千万不要紧张，不能乱了阵脚，冷静，冷
静！突然，队友把球传了给我，我一个急停，转
身，跳投，进了。“耶，进了，进了。好球，我们赢
了！”听到场下观众的呼喊，这时，终场哨也响
了。队友们抱在一起欢呼：“我们拿到全国总
决赛的冠军啦！”

这是一场精彩又难忘的比赛，我抱着奖
杯，挂着奖牌，拿着证书，开开心心地回家了。

稠城第三小学302班杨融 指导老师魏翠翠

“路人王”篮球全国总决赛

炎热的夏天，我坐在房间的角落里，读完
了《中国民间故事》。

这本书精选了流传于中国各民族的五十
多个民间故事，如《兔儿爷》《田螺姑娘》《木兰
从军》等。从这些故事中，我们可以看到古代
劳动人民的勤劳、勇敢、善良、团结、敢爱敢
恨、勇于牺牲的优秀品质。这些故事如同颗颗
水滴在历史的长河中熠熠生辉，又如同丝丝
甘露滋润着我幼小的心灵。

故事中的人物多姿多彩，有美丽动人的
嫦娥，有勤奋善良的田螺姑娘，有勇敢的哪吒
……这些人物都有一个感人的故事，告诉我
们同样的道理：正义终究会战胜邪恶，善良的
人一定会过上幸福、快乐的生活。

这么多民间故事中，最让我记忆深刻
的是《兔儿爷》。传说有一年，北京地区发生
了很严重的瘟疫，几乎每家都不能幸免，很
多人因此而死去。嫦娥知道这件事后，就告
知身边正在捣药的玉兔，让玉兔带上药材
来到人间，挨家挨户为百姓治病。人们吃了
药，很快就恢复了健康。大家为了感谢玉兔
的恩德，便用泥塑了玉兔的形象，并称玉兔
为“兔儿爷”，感谢玉兔给人间带来了健康
和吉祥。

虽然这些故事只是传说，但故事中主
人公乐于助人、无私奉献的精神，值得我们
去学习。
龙回实验小学503班马丽娜 指导老师沈诗慧

读《中国民间故事》有感

你一定会好奇地问，每个人都只有一
个妈妈，你怎么会有两个呢？让我慢慢说给
你听吧!

我的第二个妈妈，待我们就像亲妈妈，时
时关心我们。一见到她，就让人感到无比温
暖。生活中，每当我们吃饭时，她都会把好吃
的多打给我们，让我们充分补充营养；每当上
完体育课，同学们都累得满头大汗，她总会提
前帮我们开好教室空调，让我们感受清凉避
免中暑；每当有同学回答不出问题，红着脸不
知所措时，她总会和蔼可亲地说：“没关系，你
先站一会，看其他同学怎么回答。”等其他同
学回答完，她还会耐心地问不懂的同学听懂
没。如果没懂，叫他下课后到办公室，再单独
给他讲一遍。

她虽然才来到我们班级一年的时间，但
是我们全班同学都很喜爱她。我多么希望能
一直当她的孩子，就算有一天她会离开我，她
也永远是我的“妈妈”。

她，就是我们一直朝夕相处的语文老师
——王老师。

徐江小学405班苗珈槙 指导老师王瑶

第二个“妈妈”
星期天，晴空万里，带着些许微风，这

真是放风筝的好机会。爸爸妈妈带着我和
哥哥妹妹一起去放风筝。

我们高高兴兴地来到公园，找到一个
大大的空地，这里已经有很多人在放风筝
了。天空中飘着各式各样的风筝，有的像小
鸟，有的像飞机……我也想为天空增添一
道风景!我拿着风筝，迎风站好，哥哥拿着
线轴，飞快地跑了起来，转过头对我大喊一
声“放”，我把手松开，哥哥拼命地往前跑
着，我也不停地追着哥哥。就这样跑啊，跑
啊，哥哥边跑边拉着线，风筝终于摇摇摆摆
地飞上天了。

我停下脚步，看着我的“毛毛虫”在空
中蠕动，走到哥哥身边让他把线轴给我拿。
我接过哥哥的线轴，不停地学哥哥操作着：
收线，放线，收线，放线……忙得不亦乐乎。
风筝越飞越高，我手中的线都放光了。我高
兴地笑了。

到了吃饭的时间，妈妈说下次还来，我
们就开开心心地回家了。

廿三里第一小学202班虞涵超

放风筝

今天，我和妈妈要去广州看外婆。妈妈说
这次不买高铁票，买了卧铺票，带我体验火车
卧铺，我高兴得不得了。

我们检票进了站，到了站台等着上车。我
从来没坐过卧铺，很好奇卧铺到底长啥样？我
伸长脖子看着长长的铁轨，盼着火车快点到
站。很快，我看到火车从远处缓缓驶来，好像
一条绿色的巨龙。

火车停下来，我们走进“绿巨龙”的肚子
里，按照号码找到自己的位置。我看见车厢分
成了一个个的小隔间，每个小隔间有左右两
边，每边的床又分上中下三层，这样每个隔间
有六张床。中层的床和上层的床还有一个小
踏板，我想这应该是方便乘客上下的。床的内
侧还有小挂钩，真方便。车厢的两头有饮水
处、洗漱台和厕所，还有餐车供应快餐盒饭，
服务可真周到。

很 快 到 了 晚 饭 时 间 ，我 和 妈 妈 泡 好
泡 面 ，坐 在 卧 铺 边 上 的 小 餐 桌 上 吃 ，边
吃还可以边看车窗外的风景。窗外的高
山和一排排树木都飞快地往后退，这感
觉真好！

妈妈说到晚上10点，车上的灯会关掉，
大家就要休息了。很快，我们在列车的“哐当”
声中，进入了甜甜的梦乡。

这真是一趟奇妙又有趣的旅程。
五爱小学401班向玺羽 指导老师方笑梅

卧铺初体验

我有个妹妹，她今年两岁了，她的小名
叫桃桃。她有一双浓眉大眼，胖乎乎的脸
蛋，笑起来还有两个小酒窝，可好看了！

我的妹妹很可爱。最近她开始学走路
了，摇摇晃晃的，真像一个“不倒翁”。一听
到音乐，她就会手舞足蹈，扭起屁股来。她
还会模仿我，我咳嗽的时候，她也会学我咳
嗽，样子可好笑了！

我的妹妹还是一个“吃货”，看到什么
东西都想吃。她最喜欢吃西瓜了，一看到西
瓜就两眼冒光。不给她吃，她就会大喊大
叫。给她吃了，她马上笑容满面。

我很喜欢我的妹妹，希望她每天都能
开心快乐。

佛堂小学305班傅奕博

妹妹

九月，新学期来临了，《开学第一课》也如
期而至，今年的主题是“逐梦学先锋 少年迎
亚运”。

节目邀请了五位好人，有最美志愿工作
者张露娜，优秀人民警察翁燕敏，航天航空学
院教授李铁风，女子平衡木冠军管晨辰，还有
人民体育教师叶海辉。他们从各行各业，以实
际行动和闪光品质向我们传播着真善美，传
递着正能量。看完后，我感触颇深。

首先，让我印象深刻的是2020年东京奥
运会体操女子平衡木冠军管晨辰说的一段
话，就是“遇到事情，你不能先怀疑自己，去否
定自己。你要沉着冷静地去想办法解决问题，
然后要享受过程，不要过分地去看重结果。有
梦想一定要坚持，不要中途放弃”。这段话对
我启发很大，也希望自己以后遇到问题，不要
逃避不要退缩，要对自己有信心，相信所有问
题都会迎刃而解。

其次，李铁风教授“可上九天揽月，可下
五洋捉鳖”的豪迈志向让我十分敬佩。也希望
自己长大后，能为“星辰大海”的梦想贡献一
份微薄的力量。

“少年志则国志，少年强则国强”。作为新
时代好少年，我应该有志向，有梦想，爱学习，
爱劳动，懂感恩，懂友善，敢创新，敢奋斗。在
新的学期里争取更上一层楼！

青口小学404班邹雨辰 指导教师吴晓霞

《开学第一课》观后感

夕阳笼罩着整片森林，小猪从朋友家吃
完点心，正蹦蹦跳跳地走在回家的路上。

小猪刚吃完饭，肚子鼓鼓的就像一个大
西瓜一样。这时，一阵风吹来，爱开玩笑的风
伯伯一下子就把小猪的帽子拿走了，小猪呆
呆地看着。风伯伯还在天空中玩了几下帽子，
才慢悠悠地让帽子落在草地上。

小猪赶忙过去，弯腰去捡帽子。可小猪
弯不下去，吃太多肚子实在太撑了。小猪深
吸一口气说：“一二三。”猛地一下蹲，小猪
一屁股坐在草地上，“嘭”——小猪的腰带
断了，裤子也掉到地上，白白的光屁股都露
出来了。

小鸟飞翔在小猪头顶哈哈大笑，小猪
红着脸赶紧把裤子提起来，用手紧紧抓住。
地上的花花草草都把眼睛捂住了，但也忍
不住偷笑。

小猪尴尬极了，心里想着我下次再也不
吃那么多了，我要开始减肥了。
稠城第三小学201班施凯文 指导老师何赛俊

小猪捡帽子

今天晚上，我和爸爸妈妈走路来到了汉
阳江滩。里面有一座鹦鹉洲长江大桥。

走进江滩，我看到一棵曾在长江里沉睡
了 500 年，已经炭化了的老树。这就是崔颢

《黄鹤楼》里写到的：晴川历历汉阳树，芳草萋
萋鹦鹉洲。现在只能看到鹦鹉洲长江大桥，和
长江对岸的晴川阁，没有古时的鹦鹉洲，只有
这棵老树完好地保存下来。

夜晚的长江两岸，高楼大厦灯光秀丽，长
江依旧波澜壮阔。我坐在长江边，望着长江对
岸的黄鹤楼和武汉的夜景，不禁感叹道：武汉
真美啊！

实验小学206班朱佳明 指导老师骆娇娟

游汉阳江滩

小明是一名爱看书的小学生。他上学放
学的路上在看书，吃饭的时候在看书，晚上躺
在床上的时候也在看书。

有一天，小明感觉看东西不清楚，妈妈带
他去医院看眼睛。通过各种仪器的检查，果
然，医生说小明近视了，平时要多注意看书的
姿势，千万不要用眼过度。最后，医生还给小
明配了眼镜。

小明后悔地“哎”了一声！
稠城第三小学302班徐千皓 指导老师魏翠翠

后悔的小明

老师，在我成长的过程中起着无比重要
的作用：当我取得一点点进步的时候，老师的
脸上会露出欣慰的笑容；当我遇到困难和挫
折的时候，老师会搀扶着我一步步踏实地迈
向成功。

在众多老师中，我最喜欢的是科学老师
——王老师。他上课既认真又幽默，往往在不
知不觉中，同学们就吸取了知识的养分。

记得开学时，王老师给我们讲“光是怎
样传播的”，他在黑板前一边画一边说，让
我们把黑板上的笔记和图都记在科学书
上。王老师几笔就把图画得栩栩如生，可是
我们画了 5 分钟都没画好。这时候，我就突
发奇想：为什么王老师不再去教一门美术
呢？哈哈哈哈。

王老师总是能把同学们带到开心快乐的
课堂里。但凡谁上课有一点走神，他就会喊一
声：“同学，我已经注意到了。你不要讲话，上
课时应该好好听讲。”我们心头一紧，生怕说
的就是自己，马上端正坐姿，目视前方认真听
讲起来。每每这个时候，王老师就会露出不易
察觉的微笑。

王老师，一路有您真好！
青口小学501班黄子珂 指导老师王雷芳

我的科学老师

大部分人喜欢的宠物是小猫、小狗，之
前的我也是。但自从在学校看到小鸭子后，
我一直心心念念的宠物变成了小鸭子。终
于在我的“努力”下，奶奶帮我买了两只小
鸭子。

它们披着一身淡黄色的羽毛，有着圆圆
的脑袋，扁扁的嘴巴，大大的眼睛，短短的翅
膀紧紧贴着身体，腿细得像根小竹签，走起路
来一摆一摆的，像个大腹便便的将军。橙色的
脚蹼，像把扇子，又像吸盘一样能让圆滚滚的
身体稳稳地立在地上。

我的这两只小家伙像个贪吃猫，每次给
它们喂食后还在“嘎嘎嘎”叫个不停，好像在
对我说：“再喂点，再喂点吧！”

因为小鸭子在家里不方便养，妈妈跟我
商量后送到了乡下太婆家。好舍不得，不知道
小鸭子会不会忘记我。妈妈说可以周末回去
跟它们玩，好希望它们能快快长大早点去池
塘里游泳呀！
稠城第三小学302班刘馨悦 指导老师魏翠翠

我的宠物鸭

最近我家的新宠是两只芦丁鸡，一只浑
身白色，一只灰黑相间。

这两只芦丁鸡是从义乌之心广场买来
的。一到家，我们就将小鸡移到了“大房子”
（原来鹦鹉的鸟笼）。在转移的过程中，白色的
芦丁鸡飞了出来，呀，芦丁鸡小小的，居然会
飞。我兴奋地和弟弟说着：“你看，小鸡会飞
哦，你不能随便去开笼子，不然会飞走的。”弟
弟点点头。

小鸡们入住新家后，开心地在里面走来
走去，摇头晃脑，好像两只可爱的小企鹅。鸡
会长大，会生蛋，小小的芦丁鸡会吗？妈妈肯
定地告诉我：“它们还会长大一些，到时候会
生蛋的。”哇，太神奇了吧，我真想看看它们生
的蛋是怎么样的。

每天，我都会给芦丁鸡加饲料加水。弟弟
幼儿园一回来，也会先看看它们。它俩已成了
我们家的成员啦！
稠城第三小学302班龚琸媛 指导老师魏翠翠

芦丁鸡

在有着异域风情的满洲里，妈妈给我买
了一个俄罗斯套娃。

这个娃娃圆圆的脑袋，白白的脸上有着
金黄的头发，又细又长的眉毛下有着蓝宝石
般的大眼睛，还有个殷桃小嘴，肚子像个小西
瓜。每一个套娃里面，还藏着一个更小的娃
娃，一层又一层。最大的有半个手臂那么高，
最小的只有大拇指那么大。

据说套娃还有个感人的亲情故事。从
前有一对兄妹，他们很小就失去了父母，
两人相依为命。有一次去牧羊，天空下起
鹅毛大雪，妹妹不慎走丢，再也没有回来。
哥哥非常思念妹妹，便雕了一个木娃娃，
画上妹妹的样子。在每年妹妹生日的那
天，他都会雕一个更大的木娃娃。从此，套
娃就出现了。

绣湖小学301班朱思伊 指导老师王燕玲

套娃的故事
炎热的夏天，总是少不了一杯降暑甜汤，

我和奶奶一起煮了绿豆汤。
奶奶告诉我，先将绿豆洗干净放在冰箱

浸泡一下，绿豆会更容易煮烂。我按照奶奶教
我的步骤，一步步完成好。奶奶帮我倒入高压
锅，打开火，不一会儿就听到“沙沙沙”的响
声。虽然我看不到锅里的状态，但是可以想象
着绿豆在锅中翻滚着，像是在说“我好热，这
水好烫”。

差不多过了十五分钟的样子，奶奶说可
以关火了，一会放点糖。我等着热气跑出锅
后开盖，将甜甜的白砂糖放进锅里，盖上盖
子继续煮一会。等糖完全融化后，倒出绿豆
汤摊凉。

我喜欢喝冰镇绿豆汤，于是偷偷将妈妈
做的冰块加了进去，又用她买的咖啡杯盛满，
一杯绿豆汤就完成了。真好喝！

实验小学301班傅彤卉

绿豆汤

我家有只爱“越狱”的小乌龟，它叫“多
多”。你别看它身体只有两三厘米长，它可是
个“越狱高手”呢。

有一次，我看见爸爸不停地趴在地上，
这里翻翻，那里找找，于是好奇地问：“老爸，
你在找什么呀？”爸爸说：“咱家的多多不知
道什么时候越狱了。”我吃惊地望着爸爸，想
象着多多是如何“越狱”的……

有一天，妹妹在和多多玩，多多趁妹妹
离开的工夫，立马滚到椅子上，然后重重地
摔倒在地上。它迅速翻过身子，撒腿就跑，
还不时回过头望望，似乎在说“嘿嘿，计划
得逞了！”

它左看看，右看看，好像在找藏身之处。
最后，它把目标锁定在冰箱底下。多多很快
爬到了冰箱底下，只见它蜷缩着身体，时不
时探出它那小脑袋四处张望着，仿佛在庆幸
这次完美的“越狱”计划。不过它高兴得太早
了，因为我老爸长着一双火眼金睛。果然没
多大工夫，老爸就找到了多多，一把把它拽
了出来，重新放回窝里。

这就是我家调皮又可爱的“越狱高手”
多多，你们说我要怎么惩罚它呢？

杨村小学503班黄依琳 指导老师虞建华

爱“越狱”的小乌龟


