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连日来，在江东中学的操场上，呐喊声，加油声，欢呼
声，响彻校园。为期四天的2024年义乌市中小学田径运动
会在这里如火如荼地进行中。本届运动会由江东中学承
办，有80个代表队，共20个组别212项1341人参赛。

纪录，不断被刷新。截至10月31日上午，运动会共有
11人次破7项义乌市青少年田径最高纪录，有15人次破
8项市田径运动会纪录。

来自义乌市国际商贸学校的丁妍妤同学，在此次运动
会上打破义乌市青少年田径高中女子400米纪录。“这三
年女子400米的纪录都是我保持的，今年成绩最满意，用
时58秒20，我会再接再厉，争取更好成绩。”丁妍妤说。

义乌市中小学田径运动会是我市中小学生展现自我、
挑战自我的绝佳平台。在运动会中，同学们不仅能够锻炼
体魄，提升自己的运动技能，更能培养坚韧不拔的毅力和
团队合作的精神。在团体项目中，同学之间紧密配合、相互
鼓励，为了共同的目标而努力奋斗。这种经历让同学们学
会如何在团队中发挥优势、承担责任，为他们日后的成长
打下坚实的基础。同时，运动会上的优异表现也能增强同
学们的自信心和自豪感，激发他们对体育运动的热爱和对
未来的积极追求。

为推动教育优质均衡发展，从今年开始，转公学校也
参与市田径运动会比赛。今年联盟赛中团体总分前2名的
转公学校单独组队参加市田径运动会，共8个学校125名
学生参赛。10月31日中午12点，不少学生冒着小雨在操
场上训练。“今年是我们学校转公后第一次参加市运动会
比赛，同学们非常珍惜有这样的比赛机会，大家利用休息
时间熟悉比赛场地。”市崇德小学体育老师章余锋说。

近年来，义乌围绕教育“立德树人”根本任务和“双减”
会议精神，加强顶层设计、高位推动，创新举措、重点突破，
以常规教研为基点、以大课间为载体、以体育竞赛为抓手，
稳扎稳打、持续探索，不断深化学校体育工作路径，全面打
造学校体育金字名片，推动全市学校体育工作品质提升。
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10月29日下午，小学
组男子垒球比赛进行中。
运动员全力抛出垒球，镁
粉在空中划出一道弧线。

本版撰稿：全媒体记者 骆红婷 本版摄影：全媒体记者 王怿杰 陈秋池
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初中组男子跳高比赛决赛阶段，运动员飞身一跃，轻松过杆。

小学组女子跳远
比赛中，一位运动员
纵身一跃，在空中展
现出完美的身姿。

10月30日下午，初中组男子1500米比赛进行中，运
动员们迈着矫健的步伐，快速地向终点奔去。

10月30日下午，初中男子跨栏比赛，一名运动员以矫健的身姿飞跃过栏。

10 月 30 日下午，初中
组男子铅球比赛，铅球被一
名运动员全力投出。

10 月 29 日，5 所高中、7 所初中和 10 所小学的
400名学生展示排球“学”“练”“赛”一体化项目。

10 月 30 日，女子
组运动员跨栏瞬间。

10月30日，女
子组 1500 米长跑
比赛中，运动员紧
紧咬住“第一名”。

10月30日，男子组接力跑准备“交接”。

10月29日下午，一场初中组男子400米的比赛迎来冲
刺阶段，运动员们咬紧牙关，奋力冲刺。

10 月 30 日下午，初中男子
标枪比赛进行中，一名运动员眼
神坚毅，手持标枪全力助跑。

10月29日下午，小学组
男子 400 米比赛一触即发，
运动员绷紧肌肉，全力起步。


